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RESUMO

Este trabalho € resultado de uma investigacao sobre as concepcbes pedagogicas da Educacdo
e da Educacéo Fisica que fundamentam o documento que norteia as aulas de Educacdo Fisica
no Ensino Médio em Goias — o Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica do Ensino Médio do
Estado de Goias. Nesse contexto, o objetivo geral da pesquisa foi analisar quais as
Concepgdes de Educacdo e Educacdo Fisica inseridas no Curriculo Referéncia de Educagédo
Fisica do Ensino Médio do Estado de Goiés, evidenciando qual formacdo a Educacéo Fisica
promove nesse nivel de ensino. Os objetivos especificos foram: historicizar e compreender a
constituicdo do Ensino Médio e da Educacdo Fisica em Goias; compreender a construcao do
Curriculo Referéncia de Educacéo Fisica, analisando as concepcfes de Educacdo e Educacao
Fisica que norteiam o documento. Para problematizar o objeto de estudo e chegar as questdes
de investigacdo, trabalhou-se com tedricos que discutem as concepcbes de Educagdo e
Educacao Fisica, entre eles: Saviani (2003, 2005, 2007, 2015) e o Coletivo de Autores (1992).
A transformacéo proposta pelo Coletivo de Autores e Saviani, discutida neste trabalho, ajuda
na compreensdo da situacdo curricular atual no Ensino Médio do Estado de Goias e inspira a
busca por mecanismos que promovam o enfrentamento da I6gica hegemdnica, que é cada vez
mais opressora e exploradora. Para a realizacdo da pesquisa, optou-se pelo exercicio de
aproximacdo com o Materialismo Historico Dialético evidenciando, principalmente, o par
dialético aparéncia e esséncia, na analise do documento. Realizou-se inicialmente uma revisdo
bibliogréafica no Banco de Teses e Dissertacbes da UFG e na Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacdes. Posteriormente, o documento — Curriculo Referéncia de Educacdo
Fisica do Ensino Médio — foi analisado pela técnica de Analise de Conteudo, por meio de
elementos destacados, como palavras chaves e conceitos que inferem a proximidade com as
Concepc¢des de Educacdo Fisica e Educagdo, logo com uma Concepc¢do de formacdo. A
pesquisa é caracterizada como documental e os resultados foram alcancados por meio de
abordagens quantitativa e qualitativa. A pesquisa revela que o documento referéncia para a
pratica pedagogica das aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio nas escolas publicas do
Estado de Goias, possui uma miscelanea de concepc¢des nele inserida, fundamentada pelo
ideario neoliberal. Diante disso, a Educacdo Fisica no Ensino Médio, que deveria enfatizar a
Cultura Corporal, formando pessoas capazes de dar significacdo ao mundo, contribuindo para
modificar as formas de relacdes entre os homens e superar as ideologias dominantes desta
sociedade capitalista, corrobora as ideologias dominantes.

Palavras-chave: Concepc¢des. Educacéo Fisica. Curriculo Referéncia.



ABSTRACT

This paper is a result of an investigation about the pedagogical conceptions of Education and
Physical Education that substantiate the document which guides the classes of Physical
Education in High School in Goiéas — the Reference Curriculum of Physical Education in High
School in the state of Goias. In this context, the research overall aim was to analyse which
conceptions of Education and Physical Education that were inserted in the Reference
Curriculum of Physical Education in High School in the state of Goias, in order to
demonstrate which formation the Physical Education promotes at this teaching level. The
specific aims were: to historicize and understand the constitution of High School and Physical
Education in Goiés; to understand the Reference Curriculum of Physcial Education
construction, due to the analysis of the conceptions of Education and Physical Educations that
guide the document. To problematize the object of study and reach the investigation
questions, some theorists, who discuss the conceptions of Education and Physical Education,
have been worked with: Saviani (2003, 2005, 2007, 2015) and the Coletivo de Autores
(1992). The transformation proposed to the Coletivo de Autores and Saviani, which was
discussed in this paper, helps to understand the current curricular situation of High School in
the state of Goias and inspires the search for mechanisms that promote the coping of
hegemonic logic, which is more and more opressive and exploratory. The approach exercise
with the Dialetic Historic Materialism was chosen to the research accomplishment, mainly,
the dialetic pair appearance and essence, in the document analysis. First, it was performed a
literature review in Thesis and Dissertations Bank from UFG and in Brazilian Digital Library
of Thesis and Dissertations. Later, the document — Reference Curriculum of Physical
Education in High School — was analysed by the Content Analysis technique, through
highlighted elements, such as keywords and concepts that infer the proximity with the
Conceptions of Physical Education and Education, therefore a Conception of formation. The
research is characterized as documentary and the results were achieved through quantitative
and qualitative approaches. The research shows that the reference document to a pedagogical
practice of Physical Education in High School in public schools in the state of Goiés, has a
miscellany of concepts inserted in it, and it is substantiated by the neoliberal ideology. Faced
with that, the Physical Education in High School should emphasize the Corporal Culture in
order to train capable people to mean in the world, contribute to change the forms of
relationships among people and overcome the dominant ideologies of this capitalist society,
however, it corroborates the dominant ideologies.

Keywords: Conceptions. Physical Education. Reference Curriculum.
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INTRODUCAO

“Limitar uma mudanga educacional radical as margens

corretivas interesseiras do capital significa abandonar de uma so vez,
conscientemente ou ndo, o objetivo de uma transformacgéo
qualitativa. E por isso que é necessario romper com a logica do
capital se quisermos contemplar a criacdo de uma alternativa
educacional significativamente diferente” (ISTVAN MESZAROS,
2006, p. 27).

Considero que nada é mais bonito e inspirador do que as trajetérias vividas... 1sso é o
que nos difere uns dos outros. Etapas concluidas daquilo que propomos realizar: a busca pelo
conhecimento!

Com muito orgulho, estudei em escola publica durante todo o percurso da Educagédo
Basica. Sempre gostei muito de estudar, sempre me interessei pelos livros, pelos
conhecimentos abordados pelos professores. Esse universo me deslumbra até os dias atuais.
Foi na Educacdo Basica que me descobri professora, por meio dos seminarios, eventos e
liderancas em eventos, que a escola proporcionou. Entdo fiz o vestibular para Educagéo
Fisica, com o intuito de formar-me professora!

Ja no segundo ano da graduacdo, em 2001, consegui trabalhar como contrato na rede
estadual de educacéo, nas escolas de ensino fundamental. Assim que terminei a faculdade, em
2003, ndo tive davida de que a docéncia faria parte da minha vida; fiz o concurso publico para
professores da rede estadual, sendo aprovada! Iniciava-se ai minha luta por um ensino de
qualidade nas aulas de Educacdo Fisica nas escolas publicas estaduais.

Durante os anos de 2004 a 2017, acompanhei as construcdes e propostas curriculares,
0s encontros que a Subsecretaria de Educacdo de Rio Verde! fazia com os professores, junto a
isso, acompanhei também a implementacdo do Curriculo Referéncia. Esses encontros sempre
me intrigavam, pois tratavam de imposi¢des a respeito da disciplina, no que concerne a
objetivos, contetdos e metodologia, das quais varios colegas professores reclamavam.

Ao trabalhar, tanto na escola quanto na Subsecretaria Regional de Educacdo de Rio
Verde, tive a possibilidade de refletir com um olhar além da docéncia, sobre minha postura
como profissional. De acordo com Nunes (2001), os professores constroem saberes por meio

da reflexdo da prépria pratica. Nesse sentido, com a docéncia na instituicdo escolar, tive a

' Rio Verde ¢ a cidade onde resido e trabalho. Localiza-se na microrregido Sudoeste do Estado de Goias. Foi a
partir do exercicio da docéncia nessa cidade, que surgiu o interesse por esta pesquisa.
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oportunidade de refletir sobre seu cotidiano, o que trouxe como fruto uma inquietagéo sobre a
metodologia e os conteidos trabalhados nas aulas de Educagdo Fisica.

O interesse pela pesquisa é fruto de problematizacdes, reflexdes e inquietacdes sobre
as concepcdes pedagdgicas apresentadas nos objetivos, contetdos, metodologia e avaliagdo
propostos no Curriculo Referéncia de Educacéo Fisica do Ensino Médio (CREFEM), que € o
documento norteador da disciplina em toda a rede estadual de Goids, (im)posto pela
Secretaria de Estado de Educagdo, Cultura e Esporte (SEDUCE)?.

Neste contexto, a pesquisa esta delimitada pelo Curriculo Referéncia de Educacéo
Fisica do Ensino Médio da rede estadual de Goias, no qual serdo investigadas as concepgoes
pedagogicas ali inseridas. A escolha pela anélise das concepcdes se da devido as reflexdes
realizadas durante a docéncia, sobre o tipo de formacdo no Ensino Médio: cidaddos criticos,
emancipados com autonomia ou pessoas que reproduzem o sistema sécio metabdlico do
capital?

Existem debates e pesquisas referentes a outros documentos como a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo, os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio e as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio; ndo ha, porém, publicacbes especificas sobre o
Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica do Ensino Médio do Estado de Goiés, o que torna
este trabalho relevante no campo académico.

Com essa intencdo, o objetivo geral desta pesquisa foi analisar as concepcdes de
Educacdo e Educacdo Fisica inseridas no Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica do Ensino
Médio da rede estadual de Goias (CREFEM), o documento norteador das aulas de Educacéo
Fisica no Estado de Goiés.

Ao se investigar o CREFEM, teve-se como objetivos especificos: historicizar e
compreender a constituicdo do Ensino Médio em Goias e, consequentemente, a Educacédo
Fisica no Ensino Médio em Goias; compreender como o Curriculo Referéncia foi construido e
analisar as concepgdes de Educacdo e Educacéo Fisica presentes no CREFEM.

Essa premissa se coaduna com o problema desta pesquisa: quais as concepgdes de
Educagdo e Educacdo Fisica abordadas no Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica do
Ensino Médio da rede estadual de Goiés?

O referencial tedrico desta investigagdo fundamentou-se em teorias criticas, com o
respaldo das seguintes obras: Saviani (2003, 2005, 2007 e 2015) e Coletivo de Autores

2 Essa Secretaria se localiza em Goiania e era a responsavel pela organizagdo do sistema de ensino da rede
estadual de Educacdo, pela acéo cultural, o Esporte e Lazer no Estado de Goids, atualmente existe a Secretaria de
Esporte e Lazer separado da Secretaria de Educacéo.
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(1992). A transformagéo proposta por Saviani (2005) e pelo Coletivo de Autores (1992),
discutida neste trabalho, ajuda na compreensdo da situacdo curricular no Ensino Médio e se
inspira na busca por mecanismos que promovam o enfrentamento da légica hegemonica, cada
vez mais opressora e exploradora.

Neste estudo, no percurso de compreensdo do objeto, mostrou-se necesséria,
primeiramente, uma revisdo bibliogréafica, que permitisse entender como foram constituidos
em Goias a Educacdo, bem como o Ensino Médio e a Educacéo Fisica. Posteriormente, foi
realizada uma andlise dos seguintes documentos: Diretrizes Curriculares do Ensino Médio
(DCEM), Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM), as Orientacdes
Curriculares do Ensino Médio (OCEM), os Referenciais Curriculares de Educacdo Fisica do
Ensino Médio do Estado de Goias e, com mais énfase, por ser o objeto do estudo, o Curriculo
Referéncia de Educacéo Fisica do Ensino Médio do Estado de Goias (CREFEM)®.

O CREFEM possui a seguinte estrutura: um folheto de dezenove péginas (Anexo A),
com um texto inicial que aborda a finalidade do documento, como a Educagdo Fisica deve ser
ministrada no Ensino Médio, a metodologia a ser aplicada, a sequéncia didatica das aulas e
uma brevissima abordagem sobre a avaliacdo. Em seguida, exibe as referéncias bibliograficas
e um anexo que mostra a orientacdo bimestral. A orientagdo bimestral é separada para os 1°,
2° e 3° anos do Ensino Médio e organizada por tdpicos: expectativa de aprendizagem ou
competéncias, eixos tematicos e temas e 0s conteidos. Estes topicos vao modificando a cada
bimestre e ano do EM.

Aos poucos, foi possivel concretizar o problema e os objetivos da pesquisa. Porque é
somente a partir de um profundo questionamento do objeto que surgem as categorias de
analise, apontando os dados, as técnicas de coleta e 0s percursos metodoldgicos que se fazem
necessarios para a compreensdo concreta do objeto.

Entdo, a pesquisa parte da aparéncia e, logo que a analise do estudo prossegue,

chega-se a novas abstragfes e novos conceitos. Entdo, torna-se necessario retornar ao objeto,

® Ao Curriculo Referéncia foi facil o acesso, pois ele estava disponivel na pagina da SEDUCE, porém ndo se
encontra nele a disciplina de Educacgdo Fisica. Para se conseguir o Curriculo Referéncia de Educacéo Fisica do
Ensino Médio, foi necessaria uma busca na Coordenacdo Regional de Educacéo, Cultura e Esporte (CRECE).
Cabe ainda relatar que, a CRECE de Rio Verde ndo tinha disponiveis os Referenciais Curriculares de Educacéao
Fisica do Ensino Médio. Nesse momento viu-se a necessidade de deslocamento até a SEDUCE em Goiénia,
local no qual foi repassada a informacdo de que ndo havia ninguém responsavel pela Educacdo Fisica, quando
foi pedido de localiza-lo na Agéncia de Desporto e Lazer (AGEL). Na AGEL, uma pessoa responsavel pelos
Jogos Estudantis, entregou o material sobre os Referenciais Curriculares, do Ensino Fundamental (12 fase) até o
Ensino Médio, mas ndo soube contribuir com informagdes sobre o Curriculo Referéncia . A gestdo da Educacédo
Fisica Escolar pela Agel pode significar que, apds anos de discussdes sobre conteldos e metodologias, ela esta
perdendo sua episteme e voltando a ser esportivizada.
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observando suas multiplas determinacdes e reconstrui-lo em sua totalidade, agora como um
pensamento concreto, chegando-se a sintese e materializado na préxis.

Desse modo, este estudo aproximou-se do Materialismo Historico Dialético, método
que se apresenta em duas frentes: investigacao e exposicao.

De acordo com Netto (2011, p. 27), para Marx, “os pontos de partida sdo opostos: na
investigacdo, 0 pesquisador parte de perguntas, questdes; na exposicdo, ele ja parte dos
resultados que obteve na investigacao”.

Corroborando isso, Ventura et al (2018) afirmam que,

O método de pesquisa remete explicitar a realidade, nos aproximando o mais
possivel do objeto investigado, pegando seu movimento pelas determinacdes
ocultas no processo histérico. Esse movimento parte da verdade dada pela
aparéncia e busca chegar a sua esséncia. O método de exposic¢do, ndo pode
simplesmente expor os objetos sem uma exaustiva analise, ele tem que
apresentar 0 movimento que as antiteses (as determinagGes emergidas)
remetem ao se contraporem a tese aparente (ponto de partida) (p. 6).

Diante disso, buscou-se uma apropriacdo desse Método, pela investigacao, tentando
mostrar 0 CREFEM na sua aparéncia, que denota apresentar uma Concep¢do Critico
Superadora, mas na exposicao, apds exaustiva andlise, 0 que realmente estd contido nesse
documento é uma mistura de concepcBes predominantes da ideologia dominante da sociedade
capitalista.

A auséncia de pesquisas sobre o0 tema torna-o relevante. Para compreendé-lo em sua
esséncia fez-se necessaria uma pesquisa documental, pois, de acordo com Ventura et al
(2018)*, esse tipo de pesquisa tem como caracteristica a busca de informag&es em documentos
gue ndo receberam ainda um trato cientifico mais bem elaborado, sendo considerados por
isso, fontes primarias.

A revisdo bibliografica, segundo Ventura et al (2018) é um pré-requisito para a
realizacéo de toda e qualquer pesquisa que se preocupa com o tema e a relacdo do objeto com
o problema de pesquisa. Portanto, a revisdo bibliografica foi realizada com base no Banco de
Teses e Dissertacbes da Universidade Federal de Goias (UFG) e na Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD), além de livros especificos e trabalhos

apresentados em periodicos sobre Educacéo.

* VENTURA, Paulo Roberto Veloso et al. Metodologia da Investigacio Cientifica: um olhar a partir de
pesquisadores da Educacao Fisica. 2018 (Em elaboragdo).
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Utilizou-se, no documento CREFEM, objeto desta pesquisa, a técnica de Analise de
Contetdo, por meio de elementos destacados do documento como: expectativa de
aprendizagem; contetdos; metodologia sugerida para as aulas e a avaliacdo das aulas. Por
meio desses elementos, foi possivel inferir a proximidade com as caracteristicas das
Concepgdes de Educacdo Fisica e de Educacdo, logo com uma concepgdo de formacgdo. A
Anélise de Conteldo considera dos dados empiricos,

Suas bases teoricas e metodoldgicas, a complexidade de sua manifestacdo
que envolve a interacdo entre interlocutor e locutor, o contexto social de sua
producdo, a influéncia manipuladora, ideoldgica e idealizada presentes em
muitas mensagens, 0s impactos que provocam, os efeitos que orientam
diferentes comportamentos e acfes e as condigdes histdricas, sociais,
mutdveis que influenciam crengas, conceitos e representacfes sociais
elaboradas e transmitidas via mensagens, discursos e enunciados (FRANCO
apud VENTURA, 2010, p. 26).

Quanto a analise de dados, esta é qualitativa, e em relagcdo a qual, Gil (2002) afirma
que, na pesquisa qualitativa a preocupacao esta em compreender, em interpretar, considerando
o significado que os outros ddo as suas praticas.

Levando isso em consideracdo, a analise de dados desta pesquisa foi qualitativa,
desvelando o CREFEM, mostrando seus nexos constitutivos e as influéncias que norteiam o
documento. Além da analise qualitativa, o estudo apresentou uma fase de analise quantitativa,
que apresenta alguns dados referentes a quantidade de conteldos do CREFEM e de questbes
do ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio) que se aproximam das Concepcles de
Educacao Fisica.

Para a organizacdo desta dissertacdo, com a intencdo de estabelecer fundamentos para
0 debate proposto, foram escritos trés capitulos.

No primeiro, apresentou-se a historicizacdo da Educacdo em Goias, a constituicdo do
Ensino Médio, abordando, especificamente, a Educacdo Fisica em Goias. Teve este capitulo o
proposito de mostrar a constituicdo de todo o processo historico da Educagdo formal em
Goiés, desde a época da colonizacdo até os dias atuais, bem como o Ensino Medio e a
Educagéo Fisica foram inseridos nesse processo.

No segundo capitulo, analisaram-se 0s documentos norteadores da constru¢do do
Curriculo Referéncia de Educacgéo Fisica do Ensino Médio em Goiés. Os documentos foram
as Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio (DCNEM), os Parametros Curriculares
Nacionais do Ensino Médio (PCNEMs) e os Cadernos de Reorientacdo Curricular:
Referenciais Curriculares para o Ensino Médio - Educacdo Fisica (RCEM). Esses foram
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analisados para se entender como influenciaram a elabora¢do do Curriculo Referéncia de
Educacdo Fisica do Ensino Médio.

No ultimo capitulo, realizou-se a analise do documento Curriculo Referéncia de
Educacao Fisica do Ensino Médio em Goias, buscando-se compreender as Concepcles de
Educacdo e Educacdo Fisica inseridas nesse documento, que orientam as aulas de Educacéo
Fisica, bem como o tipo de formagdo que o documento propde na ultima etapa da Educacédo
Basica.

Diante do exposto, no estudo do documento que norteia as aulas de Educacdo Fisica
do Ensino Médio em toda a rede publica do Estado de Goiéas, analisaram-se as Concepcles
Pedagdgicas da Educacdo e Educacdo Fisica no Curriculo atualmente em vigor em Goias. A
compreensdo desses aspectos tende a alertar para a necessidade de se elaborar, de forma mais
criteriosa e consciente, o documento que orienta as aulas de Educacdo Fisica no Ensino

Médio, visando a uma formacdo humana e omnilateral.
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1 A CONSTITUICAO DA EDUCACAO FORMAL EM GOIAS

Este capitulo aborda aspectos historicos da constituicdo da Educacdo formal em Goias,
desde o periodo da colonizacéo até o ano de 2018. Apresenta a historiciza¢do da Educacédo, do
Ensino Médio e da Educacdo Fisica no Estado de Goias. Faz-se necessaria a apresentacdo
desses aspectos para que se possam compreender a Educacdo e a Educacdo Fisica em Goias,
para se entender, posteriormente, a constituicdo do Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica
do Ensino Médio (CREFEM).

Para a construcdo desse capitulo foi realizado um estudo bibliografico no Banco de
Teses e Dissertacdes da Universidade Federal de Goids (UFG) e na Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD), leitura interpretativa de livros especificos e
trabalhos apresentados em periddicos da area da Educacao.

O primeiro topico abordard os aspectos histéricos da Educacdo formal em Goiés,
perpassando a época da colonizacdo, até o ano de 2018. O segundo tdépico explicard os
aspectos historicos do Ensino Médio em Goias, desde quando essa etapa era concomitante ao
ensino técnico; e o terceiro topico explanara o processo histérico da Educacdo Fisica em

Goias, o qual guarda semelhanca com o contexto nacional.

1.1 Aspectos Historicos da Educacdo em Goiéas

Esse item aborda como a Educacdo Formal de um modo geral foi instituida em Goias;
a analise histdrica vai desde a época da colonizacao do Brasil até o ano de 2018 com o intuito
de tecer uma linha histérica para uma melhor compreensao da construcdo dessa Educacdo em
Goiés.

Mendonca (2005) relata que, desde 1570, época em que o rei de Portugal proibiu a
caca e o aprisionamento de indios nas proximidades das cidades do litoral brasileiro, os
paulistas, desbravadores por suas “entradas e bandeiras”, decidiram busca-los nos sertGes,
onde ndo havia fiscalizacdo. “Partiram para os longinquos sertbes do norte do Pais,
principalmente nos estados do Amazonas e Para e na confluéncia dos rios Tocantins e
Araguaia, em terras que eram goianas e que atualmente, pertencem ao estado do Tocantins”
(FERREIRA, 1990, p. 31).

As terras goianas foram descobertas logo no primeiro século de colonizacdo brasileira.

Palacin (1976) sugere que, nessa epoca, as descidas (do litoral para o interior) eram
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expedicOes fluviais religiosas jesuiticas, que se embrenhavam para o interior por meio dos
rios, com objetivos missionarios.

Os bandeirantes e os jesuitas objetivaram a exploracdo e colonizagéo, sem a intencao
de fixar-se em terras goianas e de criar povoacdes. Por esse motivo, em meados do século
XVIII, atribuiu-se a Bartolomeu Bueno da Silva, o0 Anhanguera, o titulo de descobridor de
Goiéas; muito embora ndo tenha sido ele o primeiro a chegar a Goiés, foi 0 que aqui se fixou e
estabeleceu residéncia com a familia em terras goianas (MENDONCA, 2005).

Até 1750, os jesuitas eram portadores de grande prestigio e influéncia em todos 0s
dominios da Corte Portuguesa. D. Jodo V, no final do seu reinado, concedeu a Ordem dos
Oratorianos a incumbéncia de ensinar. Isto significou que, a Coroa Portuguesa pretendia
interromper 0 monopolio do trabalho jesuitico no ensino (CASSIMIRO, 1974).

Durante a colonizacdo do Brasil, a Companhia de Jesus® era a responsavel pela
educacdo. Essa Companhia atuou de 1549 até 1759, ano em que foi expulsa do Brasil e de
Portugal pelo Marqués de Pombal (MENDONCA, 2005).

O Marqués de Pombal, tendo ja conseguido o aniquilamento da nobreza,
incluiu em seus planos a destruicdo da Companhia de Jesus. N&o se
conhecem os verdadeiros motivos que levaram o grande ministro a odiar 0s
jesuitas. Talvez tenha sido motivado por uma antipatia gratuita, talvez
pensasse que a influéncia dos jesuitas na Corte, através da qual estes sempre
faziam os Reis decidir a favor (BRETAS, 1991, p. 25).

A Capitania® de Goiés era lembrada por seu ouro e diamante, que abasteciam os cofres
portugueses. Com a expulsdo da Companhia de Jesus do Brasil foram fechadas quase todas as
escolas, exceto algumas mantidas por particulares e religiosas. Com a expulsdo dos jesuitas, o
Marques de Pombal’ criou as Escolas Régias. Essas escolas teriam como professores pessoas
leigas, que ensinavam o que tinham aprendido com seus mestres e formavam 0s estudantes
para atenderem aos interesses e objetivos do Estado Portugués e ndo as necessidades da Igreja
(MENDONCA, 2005).

> Essa Companhia era composta pelos jesuftas que atuavam como administradores espirituais das aldeias e

ensinavam a Lingua Portuguesa e o Catecismo aos indigenas. O ensino da Lingua Portuguesa se dava pela

pratica, na conversacdo e usava oracles para torna-los cristdos doceis (HERNANDEZ, 2010). Para saber mais
sobre a Companhia de Jesus, ler: A Companhia de Jesus no século XVI e o Brasil, sob autoria de Paulo

Romualdo Hernandes.

® As capitanias hereditarias eram uma forma de administracdo do territério colonial portugués na América.

Basicamente eram formadas por faixas de terra que partiam do litoral para o interior, comandadas

por donatérios e cuja posse era transmitida de forma hereditaria (CINTRA, 2013).

7 D. José |, apds assumir o trono, escolheu para Primeiro Ministro Sebastido José de Carvalho e Melo, mais
tarde, chamado Marques de Pombal. Por ndo possuir origem nobre, escandalizou a nobreza. Tinha como
objetivo promover profundas reformas em todas as instituices portuguesas a fim de transformar Portugal em
uma nagéo desenvolvida (MENDONCA, 2005).


https://www.infoescola.com/historia/donatarios-das-capitanias/
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A criacdo da primeira escola Régia no Estado de Goias data de 1787, na cidade de
Meia Ponte (Pirendpolis); a segunda escola data de 1788 em Santa Luzia (Luziénia). As
disciplinas ensinadas obedeciam a Reforma Pombalina: Primeiras Letras, Gramatica Latina,
Retdrica e Filosofia, com excecdo do Grego, ministrado somente nas capitanias mais
desenvolvidas (BRETAS citado por MENDONGCA, 2005).

Durante esse periodo, foram-se estabelecendo os primeiros esbocos de uma escola
publica, que se iniciou com a fundacdo das escolas régias, que consistiam em instituicoes
isoladas e dispunham de um dnico professor, que ministrava as aulas em sua residéncia para
pequenos grupos de alunos.

Para Mendonga (2005), a Escola Régia ndo foi eficiente porque Pombal ndo conhecia
suficientemente os métodos e teorias, para que resultassem em um ensino de qualidade. Essas
escolas deveriam ser mantidas pelos cofres reais, mas ndo recebiam a devida atencdo. Além
disso, 0s mestres régios recebiam seus salarios sempre atrasados, 0 que os transformava em
figuras desamparadas. A autora relata que a posicao geografica do territdrio goiano dificultava
a comunicacgdo com as outras capitanias mais desenvolvidas, o que fez com que nao houvesse
facilidades na influéncia das aulas régias.

Para Brzezinski (citada por MENDONCA, 2005, p. 99) a economia com base na
mineragdo provocou a inexisténcia de uma sociedade coesa e estruturada e, portanto, que néo

exigia escolas:

O carater efémero e itinerante da economia mineira ndo exigia uma
sociedade coesa e estruturada capaz de solicitar, dentre outras instituicGes, a
Escola. O sucesso das minas ndo serviu como meio de fixa¢do da populacéo;
ao contrério. As povoagdes [...] ndo tinham nenhum carater permanente.

Brzezinski (2006) explica que, em consequéncia de um quadro sécio politico e
econbmico de extrema pobreza, ndo se implantou em Goias, no século XVIII, qualquer
sistema de ensino. Somente no século XI1X o ensino teve lugar, porém de forma embrionaria.

A partir de 1822, o contexto da Independéncia do Brasil, que caracterizou o Primeiro
Impeério, foi marcado pela disputa e centralizacdo de poder, com forte influéncia da ideologia
liberal europeia. Os ideais liberais foram incorporados pela classe burguesa, que se

posicionou como classe revolucionaria que defendia a igualdade de direitos.

Em meio a esses ideais liberais, a burguesia dominante se posicionou na
defesa da escolarizacdo para todos. O objetivo era formar cidaddos com
condi¢bes de participar do processo politico de forma a fortalecer e
consolidar a democracia burguesa. Neste contexto, a escola tornou-se 0
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instrumento indispensavel para o estabelecimento da burguesia como classe
dominante. A defesa da escolarizagdo pelos liberais provocou a expansao da
escola elementar que, legalmente, deveria ser obrigatéria e gratuita
(MENDONCGCA, 2005, p. 111).

Concomitantemente a esta preocupacdo, surgiu a necessidade da formacdo de
professores primarios. Para isso, foi aprovada a Lei de 15 de outubro de 1827 que
determinava a criagdo de “escolas de primeiras letras” nas vilas. Para estas escolas ficou
estabelecido que o método seria 0 ensino mituo ou método de Lancaster® e também sugeria a
criacdo de escolas para meninas nas cidades mais populosas (MENDONCA, 2005).

A mesma autora relata que, em 1835, o primeiro presidente goiano da provincia - José
Rodrigues Jardim - criou uma lei especifica para regulamentar o ensino primario na condicéo
de pablico ou particular. Ficava, dessa forma, reforcada a posicédo pela qual o governo central
se responsabilizaria pela educacédo das elites e as provincias cuidariam da instrucdo popular.

Em Goids, nessa época, 0 ensino secundario e superior ndo existiam.

A lei n° 13 de 1835, estabelecia que a instrucdo primaria constaria de dois
graus: no primeiro ensinar-se-ia a ler, escrever, a prética das quatro
operagdes e a doutrina cristd; e, no segundo, a ler, escrever, aritmética até as
proporcdes, a gramatica da lingua nacional e as nog¢les gerais dos deveres
morais e religiosos (CANEZIN; LOUREIRO, 1994, p. 12).

Inimeros foram os obstaculos para que se efetivasse a instrucdo publica em Goiés.
Dentre eles, destacaram-se a distancia entre as escolas, a escassez das rendas publicas, a
pobreza de grande parte das familias que ndo conseguiam sustentar seus filhos fora de casa
para que se dedicassem aos estudos e o desleixo de muitos pais que ndo percebiam a
necessidade da instrucdo (MENDONCA, 2005).

Mendonga (2005, p. 106) relata que “a Escola Publica Secundaria s foi aparecer em
Goias em 1847, através da criacdo do Liceu de Goias [...]. A escola e o ensino em Goias
persistiam, mas ndo progrediam”. Em 1858, foi criada a Escola Normal na Capital da
Provincia para preparar e habilitar os professores.

Aradjo (2009) menciona que nas primeiras décadas do século XX, o sistema
educacional de Goiés era bastante incipiente; havia obrigatoriedade de escolarizacdo para as
criangas com idades de 7 a 14 anos que deveriam frequentar escolas publicas ou particulares,

ou ainda, serem instruidas em casa por suas familias.

® Também chamado de ensino monitorial, tinha o objetivo de ensinar o maior nimero de alunos com poucos
recursos e em pouco tempo. Baseava-se na repeticdo e memorizagdo (MENDONCA, 2005).
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De acordo com Silva (citado por ARAUJO, 2009), o provimento do ensino em familia,
figura na historia da educacdo em Goias como modalidade de instrucdo elementar, que
prevaleceu nas duas primeiras décadas do século XX. A autora registra que havia o ensino nas
areas rurais em Goias, nas quais o professor, designado como mestre-escola, recebia uma

mensalidade referente ao ensino ministrado a cada aluno.

Nada parecia favorecer ao desenvolvimento e aperfeicoamento do ensino
vigente, nem mesmo as sucessivas reformas que amitde ocorriam. InUmeras
foram as administracdes que se empenharam em elaborar um regulamento da
instrucdo ou modificar o existente. Medidas louvaveis houve, como a criagéo
do Lycéo, do Seminario Episcopal e a abertura de uma Escola Normal.
Foram empreendimentos pioneiros de especial significado, lancando
sementes das quais germinariam muitos dos beneficios futuros. Na realidade,
porém, o ensino somente sofreria um impulso consideravel ap6s as duas
primeiras décadas do século XX, quando a melhoria das vias de
comunicacgao permitiria que, paulatinamente, se aproximasse Goiés do resto
do Pais (ARAUJO, 2009, p. 8).

A mesma autora relata que houve mudancas ao longo da primeira metade do século

XX no Estado de Goias, como
A substituicdo de uma economia mineradora por uma de base agropastoril,
implantacdo da estrada de ferro, a transferéncia da capital da Cidade de Goiés
para Goiania, a Marcha para Oeste e 0 incentivo governamental a ocupacgao
das terras do Centro-Oeste; essas mudangas contribuiram para uma
transformacdo no que tange as politicas voltadas a instrucao ptblica no Estado
de Goias (ARAUJO, 2009, p. 7).

Estradas de ferro e rodagem, representando progresso e desenvolvimento, interligaram
sul e sudeste goianos, modificando as condicdes e relacdes de trabalho. As forcas produtivas
progrediram e intensificaram as relagcdes capitalistas no estado. Junto com 0 progresso
econdmico ocorreu a intensificacdo do fluxo migratorio e o aumento da populagdo. “Estas
transformacbes e o crescimento do aparelho burocratico do Estado fizeram aumentar a
procura pela educacdo escolar” (CANEZIN; LOUREIRO, 1994, p. 58-59).

No cenario brasileiro, movimentavam-se discussdes e reformas no setor da educacéo.
Em Goias, teve inicio na segunda década do seculo XX o pensamento escolanovista, sob
influéncia do Estado de Sdo Paulo. A tendéncia escolanovista praticada por Séo Paulo
estabeleceu os parametros educacionais para Goias (CANEZIN; LOUREIRO, 1994).
“Concebendo a educacdo como um instrumento de equalizacdo da sociedade, os
escolanovistas organizaram uma teoria pedagdgica com a pretensé@o de dar novo tratamento a
questdo das diferencas individuais e ao desajustamento do individuo na sociedade”

(CANEZIN; LOUREIRO, 1994, p. 53).
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Segundo Mendoncga (2005, p. 115), “através de atos legais, como a Lei n® 527/1916,
Goiés viu-se inserido nos principios do escolanovismo®, o qual estabelecia nova concepcéo de

aluno, professor e curriculo em detrimento da concepgao tradicional.”

Em Goiés, que prevaleciam as influéncias de toda ordem vindas de Sé&o
Paulo, deu-se também, o pacto eleitoral que propunha o uso de aparelhos
repressivos e ideoldgicos do Estado para gque os grupos hegeménicos se
mantivessem no poder, 0 que ocorreu até 1930. A escola, enquanto um dos
aparelhos ideoldgicos do Estado™®, foi chamada para realizar sua funcdo
especifica: manter e melhorar a sociedade (MENDONGCA, 2005, p. 115).

Para Mendonca (2005), ocorreu uma crise com a transi¢éo politica, econdmica e social
das oligarquias que se revezavam no poder. O grupo oligarquico que dominou a Velha
Republica rompeu com a politica “café com leite” no inicio de 1930. A crise do cafée
promoveu, como consequéncia, o éxodo rural, intensificando o crescimento populacional das
cidades. Estas passavam pelo processo de industrializacdo e enfrentaram a urbanizagdo com
uma crescente massa de desempregados de origem rural e imigrantes.

Entdo, a partir de 1930, houve em Goids, de acordo com Canezin e Loureiro (1994),
aumento significativo das vagas nas escolas primarias e secundarias. “Quanto ao ensino
secundério, a expansdo se deu fundamentalmente na iniciativa particular, gracas ao aumento
do numero de escolas nas principais cidades do Estado. Em termos de ensino publico, a
educacdo se deu tanto no Liceu como na Escola Normal” (CANEZIN; LOUREIRO, 1994, p.
59).

Além disso, Peixoto (citado por MENDONCA, 2005) relata que as mudancas
realizadas entre 1932 e 1935 tiveram como objetivo ampliar a presenca do Estado na escola

como forma de garantir uma abordagem cientifica no tratamento das questes educacionais.

Com a implantacéo do Estado Novo, o autoritarismo recrudesceu em defesa
de uma politica repressora para a “defesa da patria contra os comunistas”
alinhada aos interesses dos governos centralizadores nos diferentes
movimentos da histéria. Em nome da competéncia, o Estado Novo,

° Essa concepgdo se fundamenta numa visdo filoséfica baseada na existéncia, na vida, na atividade. Do ponto de
vista pedagdgico, o eixo se deslocou do intelecto para as vivéncias; do l6gico para o psicolégico; dos conteldos
para os métodos; do professor para o aluno; do esforco para o interesse; da disciplina para a espontaneidade; da
direcdo do professor para a iniciativa do aluno; da quantidade para a qualidade; de uma pedagogia de inspiragédo
filosdfica centrada na ciéncia da logica para uma pedagogia de inspiragdo experimental baseada na biologia e
na psicologia. (SAVIANI, 2005, p.33-34).

'° 0 Estado é uma maquina de represséo que permite as classes dominantes assegurarem sua dominago sobre a
classe trabalhadora. A Igreja era um forte aparelho ideoldgico do Estado, até que surgiu a escola. E notavel a
ideologia imposta para conservacdo do modo de producéo vigente, como indica o final da citacéo, a funcdo da
escola: “manter e melhorar a sociedade”.
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garantido pelo autoritarismo constitucional, enfatizou a socializacdo do
aluno e transformou a escola num laboratério de aplicacdo de seus
propésitos. Esta foi transformada numa instituicdo destinada a cooperar nas
solucBes das questbes sociais e na difusdo de valores civicos. Ou seja, a
escola deveria se portar como exemplo de institui¢do a servico dos interesses
oficiais e por isso sua organizacdo e processo de trabalho deveriam estar
subordinados aos 6rgaos de administracdo do governo (MENDONCA, 2005,
p. 119).

Com o processo de industrializacdo, houve a corrida para a busca de empregos nas
fabricas e industrias; com isso, a exigéncia da qualidade da méo de obra, que deveria passar
pela alfabetizagcdo e/ou escolarizacdo. Entdo, ocorreu o aumento da procura pela escola
primaria para preparar a mao de obra.

Convém ressaltar que, em Goias, “a transi¢do oligarquica e o processo ditatorial de

Vargas encontrou em Pedro Ludovico Teixeira a personificacdo de todos os ideais e interesses

da centralizacdo do poder federal” (idem, p. 120). Quanto a educacao,

A politica educacional da Unido foi rigorosamente seguida, porém a
educacdo nao permaneceu como meta prioritaria de Pedro Ludovico.
Comparando-se o periodo de 1930-33 com o inicio do Estado Novo,
observou-se uma retragdo do setor educacional, porque o interventor
concentrou todos os esforcos na construcdo da nova Capital, deixando os
demais aspectos administrativos quase que no esguecimento
(BRZENZINSKI, 20086, p. 6).

“Um dos aspectos da politica educacional de Pedro Ludovico foi a expansdo das
Escolas Normais via estimulo a privatizacdo. Na concep¢do do governo, era necessario
promover o aparecimento de novas Escolas Normais sem onerar os cofres publicos”
(CANEZIN; LOUREIRO, 1994, p. 76).

Na década de 1940, “no cenario politico e social que caracterizou o pais, Goias ndo
estava apto a introduzir a reforma escolar proposta pelo ideario escolanovista por falta de
maturidade intelectual: era um projeto a ser concretizado” (MENDONCA, 2005, p. 122).

Esta postura em relacdo a escola dava-se devido

A crenca do governo de que ela deveria ser centro irradiador e construtor de
professores em Goias de forma a atender a “ideologia de seguranca nacional,
do patriotismo e do autoritarismo” que compunham as diretrizes nacionais
da educacéo que ainda prevaleciam. Assim, todos os apelos eram para que a
area educacional contribuisse para a consecuc¢do do plano de reorganizagdo
dos servicos publicos do Estado (MENDONGA, 2005, p. 123).
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Segundo Canezin e Loureiro (1994), unidos por identidades histéricas, Getulio Vargas
e Pedro Ludovico passaram a defender a ruralizagdo do ensino como forma de conter o éxodo
rural e transformar os homens em unidades produtivas para romper com o atraso tecnolégico
na producdo agricola. Goias deveria ser, por exceléncia, o lécus da implantacdo do ensino
rural.

E preciso ressaltar que, na década de 1940, com o batismo cultural de Goiania (1942),
enquanto capital do Estado, somada a campanha Marcha para o Oeste, a politica de ocupacéo,
imigracdo e o desbravamento das terras goianas, assim como a expansdo das vias de
comunicagdo, contribuiram para aumentar o contingente populacional e o fluxo de imigragéo
no Estado (MENDONCA, 2005). A autora discorre que, para contribuir com essa situacao,
ocorreram outras realiza¢es na década de 1950, como o inicio da construcdo de Brasilia e da
rodovia
Belém-Brasilia.

O processo de urbanizacdo provocou a expansao do acesso a escola, fazendo crescer o
numero de matriculas e dando impulso aos cursos ginasial e secundario. A Escola Normal,
ndo sofreu alteracdo, continuando em acomodacBes provisérias e com namero reduzido de
alunos (MENDONCGCA, 2005).

Canezin e Loureiro (1994) ressaltam que, em 1951, o governo tentou resolver o
problema da baixa procura pelo curso Normal oferecendo bolsas, fez convénios com escolas
particulares para a manutencdo do curso de Formacéo de Professores, amparado pelo Estado.

Para Mendonca (2005), toda a preocupacdao com a educacdo e com a politica de
formacgdo de professores esteve vinculada ao ideédrio desenvolvimentista e tecnicista que

norteou 0s passos dos governos a partir de Juscelino Kubitschek:

Por esta época, a ideia de planejamento econdmico crescia rapidamente,
articulada a euforia desenvolvimentista. Cada vez mais afirmava-se a ideia
de estreita ligacdo entre educacgdo e desenvolvimento. [...] Isto levou a que se
integrasse o planejamento da educagdo com o planejamento econémico e
social global (MENDONCGCA, 2005, p. 125).

Diante disso, o projeto de internacionalizacdo da economia que caracterizava 0
periodo oferecia a l6gica do tecnicismo para o ensino. Canezin e Loureiro (1994, p. 108)
ressaltam que “nessa ldgica delineava-se a formulacdo de uma pedagogia tecnicista que

enfatizava a metodologia, as técnicas de ensino, o aperfeicoamento técnico do docente como

expressao da modernizacao, em coeréncia com o desenvolvimentismo”.
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A década de 1960, para Canezin e Loureiro (1994), foi palco para o auge e o declinio
do populismo como base politica no Brasil. Mauro Borges elegeu-se governador de Goias e
tinha como alvo estender a capacidade de atuacdo do Estado a todos os setores: agricultura,

salde, educacao.

No que se refere a execucdo do plano no setor educacional, podem-se
identificar duas vertentes. Uma primeira, no &mbito da educacdo popular,
onde ocorreram tentativas de desenvolver experiéncias com educacdo de
adultos, dividindo-se o espaco de atuagdo com a Igreja Catdlica. Outra
vertente procurava racionalizar o funcionamento da Secretaria de Educacdo e
Cultura, principalmente no aspecto da formagdo e recrutamento de
professores (CANEZIN; LOUREIRO, 1994, p. 115).

Segundo Mendonca (2005), todo o sistema educacional do pais teve, a partir de 1961,
regulacao pela Lei n°4024/61, a qual orientava para a descentralizacdo nacional da educacéo.

O golpe de 1964 ocorreu no momento em que a burguesia e a classe trabalhadora
acirraram a luta em defesa de seus interesses. A condicdo de classes antagdnicas acentuou a
diversidade de objetivos e estimulou a sociedade a se posicionar segundo a identidade dos
seus interesses (MENDONCA, 2005).

Canezin e Loureiro (1994) relatam que, nesse contexto, o golpe de 1964 representou
uma ruptura na histdria politica brasileira, na medida em que a experiéncia democréatica

populista chegou ao fim e se inaugurou outro regime, militar e autoritario.

No quadro da politica dos governos militares que se iniciou em 1964, a
questdo escolar foi apontada como uma das grandes preocupagdes e
entendida como um instrumento de intervencdo privilegiado tanto na esfera
da producdo como na esfera ideoldgica. Sob os principios da seguranca e do
desenvolvimento nacional, a ideologia da Escola Superior de Guerra passou
a interferir de forma decisiva na reestruturagdo do sistema educacional
(CANEZIN; LOUREIRO, 1994, p. 129).

O sistema educacional tornou-se vulneravel aos caprichos do regime militar e nos
proximos anos foi alvo de reformas para sua adequagdo, de forma a servir aos interesses

técnico-burocraticos que marcaram os tempos do militarismo.

No periodo de 1971 a 1975, Goias foi governado por Leonino Caiado. No
que diz respeito ao ensino, estava sob a regulacdo da Lei n°® 5692/71, que
estabelecia a profissionalizacdo do 2° Grau. Diante disso, o Curso Normal
sofreu uma descaracterizacdo e desprestigio, pois a proposta governamental
de maximizar rendimentos através de minimos custos de forma a promover
maior produtividade, implicou na transformagdo das escolas secundarias em
centros de formacdo da mao de obra. Dessa forma, assumiu um carater mais
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pragmatico que orientou para o aligeiramento da formag&o, atendendo desta
forma a exigéncia do mercado de trabalho (MENDONCA, 2005, p. 130).

De acordo com Ghiraldelli (2000), no inicio da década de 1980, o regime militar
passou por um periodo de esfacelamento, entrando numa linha de processo de
democratizagdo. A sociedade civil, como os estudantes, mostrava-se contra a represséo, dando
inicio a recuperacao do espaco perdido.

Segundo Ferreira (2013), com o fim da ditadura militar, um dos aspectos repensados
foi a educacdo. Pensando nela, os participantes da 42 Conferéncia Brasileira de Educacéo,
realizada pela Associacdo Nacional de Pés-Graduacdo e Pesquisa em Educacdo (ANPED), a
Associacdo Nacional de Educacdo (ANDE) e o Centro de Estudos Educacdo e Sociedade
(CEDES), em Goiania, em 1986, prop6s, ao final do evento, uma lista que incluia a efetivacéao
do direito de todos os cidad&os ao ensino e o dever do Estado em garanti-lo.

Em 1990, ocorreu na Tailandia, a Conferéncia de Jomtien, com o titulo “Educagio
para Todos”. Participaram do evento governos, agéncias internacionais, organismos nao
governamentais, 0s quais assinaram uma declaracdo comprometendo-se assegurar uma
educacdo basica de qualidade a criancas, jovens e adultos. Dentre esses, também o Brasil foi
signatario desse acordo (FREITAS; PANTALEAO, 2005).

O fato € que, a partir desse acordo, a qualidade da Educacdo no Brasil passou a ser
“avaliada” por indices, por meio de avaliacdes (im)postas pelo governo, para verificar a
quantidade de alunos que conseguem assimilar os contetudos basicos. Uma abordagem que
retoma a histdria, quando os filhos dos trabalhadores, da classe proletaria aprendiam somente
conteddos basicos, necessarios a mao de obra barata enquanto os filhos da classe alta
aprendiam o conhecimento cientifico. 1sso é observado na ndo obrigatoriedade das escolas
particulares de participarem dessas avaliacfes, enquanto para as escolas publicas, elas sdo
obrigatorias.

Em 1996, criou-se a nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB) - Lei 9394/1996 - que
definiu novos paradigmas para a Educacdo Bésica e para o Ensino Médio, competéncias e
habilidades que proporcionem meios de utilizar conhecimentos cientificos, técnicos e
tecnologicos (BRASIL, 1996).

Segundo a LDB 9394/1996, a educagdo deve cumprir um triplo papel: econémico,
cientifico e cultural, além de ser estruturada em quatro alicerces: aprender a conhecer,

aprender a fazer, aprender a viver e aprender a ser. Percebe-se ai um contexto de influéncias
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oriundas da Comisséo Internacional da Educacéo, liderada pelo Banco Mundial™* que controla
0s investimentos para o setor educativo do pais.

Com base nesses acontecimentos, a década de 1990 se constituiu como um marco
para as politicas educacionais brasileiras, promovendo mudancas significativas nos rumos do
debate escolar, tanto no ambito federal, estadual, quanto municipal, e estdo em
desenvolvimento até a atualidade.

Em Goiéds nao foi diferente, comecaram a implementar uma gama de projetos na
tentativa de melhorar os indices da Educacéo Bésica.

Em 1999, a SEDUC criou o Projeto Escola Jovem, com o objetivo de expandir e
melhorar o Ensino Médio; o Projeto Multicurso de Matemaética, como intuito de estimular a
formacgdo continuada dos professores de matematica, o livro didatico do aluno e o
Proformacdo, que propiciou meios para que os professores se capacitassem a distancia
(FREITAS; PANTALEAO, 2005).

Em 2000, no governo Marconi Perillo, instituiu-se o Programa Licenciatura Parcelada,
gue desenvolvia a formacdo dos professores ja em atividade; o Programa de Gestdo
Democratica, que organizava eleicdes para diretores, conselhos escolares e grémios
estudantis; o Programa Municipalizacdo Solidaria, que estabelecia para 0 municipio a
responsabilidade da Educacdo Infantil e Ensino Fundamental; o Programa Acelera Goias, com
0 objetivo de corrigir o fluxo idade/série, no Ensino Fundamental e o Programa Integracdo
AABB Comunidade, que desenvolvia atividades esportivas, culturais, refor¢co escolar e
habitos de satde no turno em que o aluno néo estava na escola (Idem).

O Programa Escola Aberta foi iniciado em 2004, com o intuito de incentivar a
abertura, nos finais de semana, das escolas publicas localizadas em territorios de
vulnerabilidade social, desenvolvendo atividades de arte, lazer, cultura, esporte, ensino
complementar e formacao inicial para o trabalho. As atividades propostas foram realizadas
por pessoas e instituicdes que atuam de forma voluntaria (BRASIL, 2004).

Segundo Freitas e Pantaledo (2005), no ano de 2005, foi criado o Programa de
Formacdo Continuada, com designio de propiciar esse tipo de a formagdo, visando a acéo
cooperativa em torno da aprendizagem, da producéo coletiva de conhecimentos e da resolucéo

de problemas.

1 para maior compreensdo, ler: Quem manda na Educacéo do pais? de autoria de Jodo A. Monlevade e Maria
Abédia da Silva (2000).

2 Melhorar no sentido de aumentar os indices de aprovacéo, diminuir a evasio, aumentar a nota das avaliagdes
para fornecer uma boa estatistica que deslumbrasse os olhos dos “patrocinadores” (BIRD, Banco Mundial,
entre outros) da educacgdo formal no Brasil.
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Em 2006, foi criado o Movimento Todos pela Educacdo (BRASIL, 2007), com o
intuito de contribuir para a efetivacdo, até 2022, ano do bicentenario da Independéncia do
Brasil, do direito de todas as criancas e jovens a Educacdo Basica de qualidade.

Em 2009, foi instituido o Programa do Ensino Médio Inovador (PROEMI), com
objetivo de reformular o curriculo das escolas de Ensino Médio, de modo a contribuir para
disseminar a cultura, considerando os conhecimentos das diferentes areas numa perspectiva
interdisciplinar e articulada a realidade dos estudantes, suas necessidades, expectativas e
projetos de vida (BRASIL, 2009).

Em 2007, foi implementado o Programa de Ressignificagdo do Ensino Médio, com o
objetivo de elaborar um novo curriculo para o Ensino Médio que atendesse a semestralidade
da proposta. Esse Programa teve a finalidade de reorientar as praticas de ensinar e de
aprender, de conduzir a instituicdo, o conhecimento e as regras de convivéncia entre 0s
sujeitos, compreendendo que 0 espaco escolar se constitui por meio da aprendizagem cultural,
cognitiva, socioambiental, emocional e afetiva (MOREIRA, 2009).

Em 2011, no mandato do governador Marconi Perillo, foram elaboradas as diretrizes
de reforma educacional do Estado, chamadas de Pacto pela Educacdo. Essa reforma foi
realizada com objetivo de mudar o ensino e o aprendizado nas escolas, para melhorar os
indices, principalmente do indice de Desenvolvimento da Educacio Basica (IDEB). Com
isso, foram tracados cinco pilares norteadores: valorizar e fortalecer o profissional da
educacdo; adotar praticas de ensino de alto impacto no aprendizado do aluno; reduzir
significativamente a desigualdade educacional; estruturar sistema de reconhecimento e
remuneracdo por mérito e realizar profunda reforma na gestdo e na infraestrutura da rede
estadual de ensino (PIRES, 2015).

O Programa Novo Futuro, implementado em 2013, teve como objetivo ampliar o
tempo escolar com qualidade para atender estudantes do Ensino Médio na perspectiva da
formacéo de um cidadéo livre, solidario e com orientagéo profissional (BRASIL, 2007).

Em 2014, foi implementada a Escola de Tempo Integral, que estimula a exceléncia
académica e a formacdo global do estudante e norteia a proposta que visa essencialmente
formar um ser pleno, através da permanéncia do aluno na escola, em horario comercial.

Czernisz e Pio (2017) comentam os percal¢os da Educacdo Integral, como a auséncia
de espaco fisico, de profissionais para permanecer durante todo o periodo na escola e a falta
de um projeto pedag6gico e um curriculo para uma formagdo humana. Esse projeto é
desprovido das condigdes necessarias para seu éxito, pois tais elementos sdo imprescindiveis

para a realizacao de uma educacéo emancipadora e de qualidade.
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A proposta da Educacdo do Campo, instituida em 2015, teve como objetivo articular
0s aspectos pedagogicos e operacionais que propiciassem as popula¢des do campo, indigenas,
quilombolas, ciganas e de assentamento do nivel médio de ensino arranjos curriculares que
promovessem a preservacdo de sua identidade e (re)construcdo de sua memoria em
consonancia com as diretrizes nacionais para o Ensino Médio e as diretrizes do Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM).

Mas, de acordo com Molina (2015), a situacdo socioecondémica em que se encontram
os educandos presentes no sistema publico, especialmente no campo, ndo pode ser ignorada
na construcdo de politicas que busquem a promocédo da igualdade. Se a intencionalidade é
realmente melhorar o sistema escolar, ndo ha possibilidade de se ignorarem essas questdes.
Né&o é possivel considerarem-se irrelevantes as condi¢Ges socioecondmicas que permeiam 0S
processos de aprendizagem dos sujeitos do campo, quer sejam elas referentes ao nivel de
renda auferida pelo nucleo familiar ou ao universo cultural em que esse nucleo se insere. A

mesma autora enfatiza que

A ignorancia destes fatores, fundamentais para uma compreensao devida dos
resultados da aprendizagem, serdo desconsiderados, ignorados, avaliados
apenas como: estas escolas ndo cumpriram as metas definidas e portanto
devem ser fechadas. Ao contrario disto, as politicas publicas contribuirdo
para acelerar a extincdo e o fechamento das escolas do campo, sob o
argumento de sua “incapacidade” de atingir as metas estipuladas, sem
nenhuma anélise das condi¢cBes para o cumprimento de tais metas. Estas
contradicOes reforcam o desafio das lutas de origem da Educacédo do Campo
ndo sé para transformacdo das condi¢des do direito a educacdo, mas para a
superacao do que produz estas desigualdades educacionais: a ldgica fundante
da sociedade capitalista. (MOLINA, 2015, p. 385).

Em 2017, foi criado o PROFEN - Programa de Fortalecimento do Ensino Noturno -
com a finalidade de melhorar os indices de aprendizagem e fluxo no turno noturno, ampliando
as oportunidades para os jovens/adultos e combatendo a evasao escolar.

Todos esses programas/projetos sdo uma tentativa de “reforma” na educagio publica
com vistas a sua adesdo ao modo de producéo capitalista. Ao analisar as a¢Oes ai inseridas, €
perceptivel que a formacdo dos professores estd vinculada as necessidades das forgas
produtivas, com énfase na eficiéncia, racionalidade técnica e na acdo pratica, que s&o
transmitidas desde o processo de formagdo na graduacdo, geralmente aligeirado, formando
professores pragmaticos com uma concepcao ja alienada; uma formacéo de méo de obra ndo
para a emancipacao; a preocupacdo com indices, nas avaliagcbes padronizadas dos alunos, com

evasdo e reprovacdo, devida a existéncia de uma preocupagdo dos “patrocinadores da
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educagdo”; os prémios/bonus oferecidos aos alunos, professores e escolas, quando esses séo
obedientes ao sistema, tornando-se destaque, um exemplo em que 0S outros possam
espelhar-se, reproduzindo esse modo de producdo, na tentativa de alcancar os prémios
oferecidos.

Percebe-se que a educacéo, que poderia ser um ponto de partida para a mudanga da
ordem vigente, é utilizada pelo sistema como meio para manipular e manter o poder do
capital.

Corroborando essas consideracfes, Mészaros (2006, p.15) afirma que

A educacdo, que poderia ser uma alavanca essencial para a mudanca, tornou-
se instrumento daqueles estigmas da sociedade capitalista: fornecer os
conhecimentos e o pessoal necessario a maquinaria produtiva em expansdo
do sistema capitalista, mas também gerar e transmitir um quadro de valores
gue legitima os interesses dominantes.

Dessa forma, é possivel identificar a pertinéncia da elaboracdo de tantos programas e
projetos, pois todos eles tém a mesma intencdo, de reproduzir o metabolismo do capital,
fazendo com que as pessoas constituidas por essa sociedade ndo reflitam e ndo interfiram em
sua constituicao.

Apresentados 0s aspectos histéricos da Educacdo formal, segue-se um exercicio de
compreensdo da constituicdo do Ensino Médio em Goiés e da Educacao Fisica em Goias. Essa
compreensdo se faz necesséria para identificar o alinhamento do sistema educacional goiano
com o modo de producdo vigente e com as relacfes sociais dai originadas, bem como uma

identificacdo da influéncia disso na formacdo e educacdo, nas instituicdes publicas de ensino.

1.2 Aspectos Historicos do Ensino Médio em Goias

Propde-se compreender, como o Ensino Medio foi constituido em Goiés, abordando-
se, alem do Ensino Médio (EM), outras caracteristicas dessa etapa de formacdo, como a
Educacgdo Profissional e Tecnoldgica (EPT). Serd apresentada a constituicdo dessa etapa de
formacédo, com énfase no Ensino Médio Regular, tendo em vista que é em relacdo a ele que o
objeto desta pesquisa (CREFEM) se desenvolve. Para isso, discorre-se sobre como esses
aspectos se apresentaram em nivel nacional e estadual.

Segundo Azevedo (2001), a partir da década de 1930, emerge a incipiente economia
brasileira, quando se inicia um lento processo de industrializacdo. Mesmo com a base

econbmica assentada no setor agricola, nesse periodo assiste-se ao nascimento de novas
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atividades econdmicas ligadas ao setor da industria. A partir da Constituicdo de 1937,

criaram-se duas Leis: a Organica do Ensino Industrial e a Organica do Ensino Agricola, além

da criacdo do Servico Nacional da Industria (SENAI) e do Servico Nacional do Comércio

(SENAC).

Somente a partir de 1942 foram baixadas, por Decreto Lei, as conhecidas
“Leis Organicas” da educacgdo nacional e em 1946 foram criadas as Leis
Organicas do Ensino Primario e do Ensino Agricola. A determinacdo
constitucional relativa ao ensino vocacional e pré-vocacional como dever do
Estado a ser cumprido com a colaboracdo das empresas, possibilitou a
definicdo de um conjunto de Leis Orgénicas do Ensino Profissional, e
propiciou ainda a criacdo de entidades especializadas, bem como a
transformacdo das antigas escolas de aprendizes artificies, em escolas
técnicas. Assim, no Governo de Getllio Vargas foi criado um Decreto Lei da
Organizacdo da Rede Federal de Estabelecimentos de Ensino Industrial.
Com isto, consolidou-se a educacdo profissional no Brasil, ainda conceituada
na época como uma educacao de segunda categoria. No entanto, no conjunto
das Leis Orgénicas da Educacdo Nacional, o objetivo do ensino secundério e
normal era o de formar as elites condutoras do pais e 0 objetivo da educacao
profissional era o de oferecer formagdo adequada aos filhos dos operarios,
aos desvalidos da sorte e aos menos afortunados, aqueles que necessitavam
ingressar precocemente no mundo do trabalho. A justaposi¢cdo dos dois
ramos de ensino (secundario e profissional), a partir da década de trinta, no
ambito do Ministério da Educacdo e Saude Publica foi apenas formal, ndo
ensejando, ainda, a necessaria e desejavel circulagdo de estudos de um para o
outro lado. O objetivo do primeiro era propriamente educacional e o do
segundo meramente assistencial, embora nesse patamar a educagdo
profissional comegasse a ganhar destaque em virtude da preparacdo dos
trabalhadores para ocupar novos postos de trabalho que estavam sendo
criados com os crescentes processos de industrializagdo e de urbanizagdo
(SILVA, 2000, p. 23).

Tobias (1986) corrobora a ideia de que o Ensino Médio se estruturou, passando por

mudancas mais significativas, como a Reforma Capanema/Lei Organica do Ensino

Secundario (1942), a qual atribuiu ao ensino secundario a finalidade da formacdo da

personalidade do adolescente.

A Reforma Capanema institucionaliza, entdo, duas estruturas paralelas para
0 ensino secundario: o ensino secundario propedéutico e 0 ensino
profissional, destinado aos menos favorecidos, por sua vez, complementado
pelo sistema de aprendizagem das industrias. Nesse sentido, verifica-se
claramente a complexidade da histérica dualidade escolar do pais, uma vez
que adota dupla estratégia para a preparacdo da forca de trabalho: os
sistemas publicos de ensino sob o controle do Ministério da Educacéo e os
cursos de aprendizagem industrial, sob o controle dos empresarios (MELO,
2006, p. 13).
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O final de 1950 e inicio de 1960, foi uma fase importante para a consolidacédo da
industrializacdo e a economia nacional. Nesse panorama econdmico, a legislacdo relacionada
com a Educacdo Tecnologica prolifera de forma a expandir e envolver outros niveis de
atuacdo do ensino tecnoldgico.

A primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei 4.024/1961)
apresentou, o ensino profissional do ponto de vista formal, & velha dualidade entre ensino para
“as elites condutoras do pais” e o ensino para “os desvalidos da sorte” (SILVA, 2000).

Para Azevedo (2001), a década de 1970 constitui um marco para a Educacédo
Tecnologica, quando sdo criados os Centros Federais de Educagdo Tecnoldgica (CEFET),
mostrando a sociedade um novo modelo com caracteristica de integracdo e verticalizacdo dos
niveis de ensino.

Por sua vez, Nicodoli (2013) relata que uma mudanca para o Ensino Médio foi a Lei
de Diretrizes e Bases do Ensino de 1° e 2° graus (Lei n. 5692/1971, que, em plena ditadura
militar, reformulou a Lei 4.024/1961, decretando o governo a profissionalizacdo generalizada
no EM, determinando disciplinas e curriculo minimo das habilitacfes profissionais.

A Lei 5.692/1971 reforcou a dicotomia no EM, a época chamado de 2° grau, de um
lado voltado a formacdo para entrada nas universidades e, por outro, para a formacdo
profissionalizante (BRASIL, 1971). Essa pseudoformac&o™ visava a constituir uma formagéo
aligeirada, voltada ao mercado de trabalho, a partir de uma fundamentacdo ideoldgica
conhecida como capital humano™.

Evidencia-se assim a elitizacdo do ensino, com uma formacdo profissional para os
pobres e uma formacéo integral para os ricos. Da mesma forma, Ndvoa (2009, p. 64) assegura
“de um lado uma escola concebida essencialmente como um centro de acolhimento social
para os pobres, com uma forte retérica da cidadania e participacdo. Por outro, uma escola
centrada na aprendizagem [...], destinad[a] a formar os filhos dos ricos”.

A década de 1980 consolidou a Cefetizacdo e foi além, criando o Programa de
Expansdo e Melhoria do Ensino Técnico (PROTEC), destinado a expandir a rede federal do

13 A pseudoformagéo é a manifestacéo do espirito alienado conquistado pelo fetiche da mercadoria, isto é, resulta
do desenvolvimento das for¢as produtivas sob a racionalidade instrumental e de relagfes de producédo alienadas
(SOUZA, 2014, p.169).

1 A Teoria do Capital Humano se constitui na base das teorias econémicas voltadas & educacio, cujo cerne esta
em compreender os conhecimentos e habilidades como produto das inversdes econdmicas, tanto individuais
como coletivas, que conjuntamente a outras inversdes, explicariam os diferenciais de renda e salarios. Embora
essa teoria tenha destaque nas politicas educacionais e na reforma de ensino de 1° e 2° graus, durante o regime
militar, ela possui momentos de reedicéo, tendo em vista a concepgdo liberal que norteia o trabalho em tempos
de acumulagdo flexivel, cuja necessidade é a de demandar novas exigéncias de formacdo e qualificagdo
profissional. (ALVES; ALVES, 2018).
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Ensino Técnico de nivel médio, surgindo, a partir dai as Unidades de Ensino
Descentralizadas™ (UNEDs) (SILVA, 2000).

Em 1982, revogou-se a obrigatoriedade da profissionalizacdo no Ensino Médio
regular, tornando-a facultativa e houve a volta parcial a formacao geral. De acordo com a Lei
n° 7044/1982, em seu 1°artigo:

8§ 1° - A preparacéo para o trabalho, como elemento de formagéo integral do
aluno, ser& obrigatéria no ensino de 1° e 2° graus e constard dos planos
curriculares dos estabelecimentos de ensino.

§ 2° - A preparacdo para o trabalho, no ensino de 2° grau, poderd ensejar
habilitacdo profissional, a critério do estabelecimento de ensino (BRASIL,
1982).

Segundo Nicodoli (2013), no segundo mandato do Governo Fernando Henrique
Cardoso (FHC) (1999-2002), a reforma do Ensino Médio ganhou maior félego apds a
aprovacdo da LDB (Lei n. 9394/1996), quando foram publicadas as DCNEM (BRASIL,
1998) e 0s PCNEM (BRASIL, 1999).

Desse modo, Zibas (2005) afirma que

A matriz de inspiracdo da reforma brasileira, concretizada por meio da nova
LDB, sancionada em 20 de dezembro de 1996, e nos decretos posteriores, foi
0 novo paradigma educacional que passou a orientar a maioria das reformas
educativas de ensino médio e profissional durante os anos de 1990. A lei
aprovada abandonou a principal caracteristica do primeiro projeto no que
dizia respeito ao ensino médio, pois ndo enfatizou a instituicdo do trabalho
como principio educativo e orientador de todo o curriculo. A nova LDB,
embora indique que a formac&o profissional de qualidade s6 se faz mediante
uma sélida educacdo geral, contém suficientes ambiguidades para permitir
que legislagdo complementar instituisse novamente estruturas paralelas de
ensino. Ou seja, deixou espaco para que o decreto do governo federal n°
2.208, de 1997, determinasse que a formacdo técnica, organizada em
modulos, fosse oferecida separadamente do ensino médio regular (ZIBAS,
2005, p. 1071).

Corroborando a autora, Nicodoli (2013) explica que a mudanca mais importante foi a
preconizada na LDB n° 9394/1996, que incluiu o Ensino Médio como etapa de conclusdo da

1> Silva (2000, p. 15) explica os termos de forma clara: Sistema Federal de Educacéo Tecnoldgica (SISTEMA) é
o sistema federal composto por unidades técnicas de ensino, que oferecem oportunidades de formacdo
profissional e tecnoldgica aos seus educandos dentro de varias areas profissionais; o Ensino Técnico (ET) € o
ensino de formacgdo profissional oferecido pelas escolas técnicas que visa a promocdo de transi¢do entre a
escola e o mundo do trabalho (especializar, aperfeicoar e atualizar o educando em seus conhecimentos
tecnoldgicos); Ensino Concomitante € o ensino em que o aluno cursa concomitantemente o ensino médio
(formacédo basica final) e o ensino técnico (formacdo profissional) e as Unidades de Ensino (UNED) séo
unidades escolares que compdem o Sistema Federal de Educagdo Tecnoldgica, instituicbes de ensino
autdnomas pedagogicamente, mas ligadas administrativamente a Unidade Sede (Unidade Central).
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Educacéo Bésica, ou seja, a continuidade dos estudos do Ensino Fundamental e a progressiva
extensdo da obrigatoriedade e gratuidade desta etapa. Deveria, também, preparar o jovem para
o0 exercicio pleno da cidadania, possibilitando, assim, que ele pudesse optar por continuar seus
estudos na Educacdo Superior ou inserir-se imediatamente, no mercado de trabalho uma vez
que vincula o mundo do trabalho a pratica social.

O Ensino Médio passou por diversificadas denominac6es em diferentes periodos, entre
elas: nivel médio (durante a educacdo jesuitica); nivel secundario (no século XIX e nas Leis
Organicas do Ensino/1942); Ensino Médio (na LDB n. 4024/1961); 2° Grau (na Lei n.
5692/1971 e na Lei n. 7044/1982) e novamente Ensino Médio, na Constituicdo Federal (1988)
e na LDB n°9.394/1996 (NICODOLI, 2013).

Em Goiés, o0 Ensino Médio instituiu-se sob a mesma égide nacional. Mendonca (2005,
p. 106) relata que “a Escola Publica Secundaria s6 foi aparecer em Goias em 1847, por meio
da criacdo do Liceu de Goids [...]. A escola e 0 ensino em Goiés persistiam, mas nao
progrediam.” Em 1858, foi criada a Escola Normal na Capital da Provincia para preparar e
habilitar os professores.

De 1903 a 1929, a Escola Normal funcionou anexa ao prédio do Liceu, formando
profissionais do magistério, que pudessem atuar nos grupos escolares. No ano de 1930 foi
criada em Goias a Escola Complementar, destinada a preparar os candidatos a Escola Normal.
O programa dos exames de admissdo’® as Escolas Complementares era o0 mesmo adotado, em
1929, no quarto ano dos grupos escolares. A idade minima exigida para o ingresso na Escola
Normal passou, entdo, a ser de 14 anos (CANEZIN; LOUREIRO, 1994).

O periodo que se seguiu ap6s 1930 foi marcado por intensas crises: econémica e
politica. A crise do café promoveu como consequéncia o éxodo rural, provocando o
crescimento populacional das cidades, que passavam pelo processo da industrializacdo. Com
isso, houve a busca de emprego nas fabricas e industrias, que exigia qualidade da mao de
obra, ou seja, alfabetizacéo e escolarizacdo (MENDONCA, 2005).

Dessa forma, a educacdo passou a incorporar novos significados, adquirindo
importancia fundamental para o ajuste do sistema econémico e politico do Estado. A
propdsito, foi nessa época que se criaram, em Goids, 0 Ensino Agricola, o0 SENAI e o
SENAC, para suprir a méo de obra necessaria ao desenvolvimento do capital, numa formacéo

com tendéncia ao aligeiramento, por meio da educacéo profissional.

16 Os exames de admisséo eram provas aplicadas para ingresso no Ensino Médio (também chamado de 2° ciclo).
Em Goias, constavam das disciplinas de Portugués e Aritmética (CANEZIN; LOUREIRO, 1994).
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De acordo com Canezin e Loureiro (1994), entre 1930 a 1950, aconteceu a expansdo
do ensino secundario com iniciativa particular, devido ao aumento do nimero de escolas nas
principais cidades do Estado; o ensino publico continuava no Liceu e na Escola Normal.

Na década de 1950, houve uma diminui¢do nas matriculas da Escola Normal em
Goiés, o que fez com que o governo oferecesse bolsas, por meio de convénios com escolas
particulares, para a manutencdo do curso de Formacéao de Professores, amparado pelo Estado.

Isto aconteceu, segundo Canezin e Loureiro (1994, p.103), provavelmente, pela

expansdo do Ensino Secundario:

Nesse periodo, a urbanizacdo esteve associada a expansao de oportunidades
de acesso a escola e ao crescimento das matriculas, com situacGes
diferenciadas de acordo com o nivel de ensino. O grande impulso nesse
processo de expansdo deu-se no curso ginasial secundario. Isso pode ser
observado ndo so pela criagdo de novas unidades escolares como também
pelo aproveitamento mais intenso dos estabelecimentos existentes

Mendonga (2005) afirma que no quadro politico dos governos militares, que se iniciou
em 1964, a questdo escolar foi notada como uma das grandes inquietacOes e entendida como
ferramenta de intervencdo privilegiada tanto no ambito da producdo como no ambito
ideoldgico.

Corroborando a autora acima, Canezin e Loureiro (1994, p. 129) relatam que “sob 0s
principios da seguranca e do desenvolvimento, a ideologia da Escola Superior de Guerra
passou a interferir de forma decisiva na reestruturacéo do sistema educacional”.

Nesse contexto, o sistema educacional tornou-se suscetivel aos caprichos do regime
militar e, nos anos seguintes, foi alvo de reformas para servir aos interesses tecnoburocraticos
que marcaram os tempos do militarismo.

De acordo com Mendonga (2005), Goias, no periodo de 1971 a 1975, foi governado
por Leonino Caiado. Nesse periodo, a educacéo estava sob a regulacdo da Lei n® 5692/71, que
reformulou e implantou a terminalidade dos estudos para o Segundo Grau, estabelecendo a
profissionalizacdo compulséria para todos os estudantes secundaristas, € 0 Curso Normal foi
descaracterizado como formador do professor primario, sendo transformado em habilitacdo de
2° Grau, enfatizando as matérias especificas, assumindo um carater mais pragmatico e
orientado para tendéncias de aligeiramento da formacao.

Em 1982, pela Lei n® 7044/82, eliminou-se a obrigatoriedade da profissionalizacéo
nessa etapa de ensino e se alterou o curriculo, de modo a retirar a énfase nas matérias

especificas.
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Nas décadas de 1980 e 1990 ja ndo se precisava de exames de admissdo para entrada
no 2° Grau e as pessoas poderiam optar para fazer o Curso Técnico (Magistério e/ou
Contabilidade) ou o Curso Cientifico (também chamado néo profissionalizante). O primeiro,
formava técnicos habilitados ao trabalho e o segundo formava pessoas para ingressar na

universidade.

O Decreto 2.208, de abril de 1997, enquanto vigorou, impossibilitou a oferta
aos brasileiros e brasileiras de uma educacdo com orientagdo para superar a
dualidade entre o conhecimento escolar e 0 mundo do trabalho. Na ebuli¢cdo
desse processo, diversas criticas foram elaboradas em relagdo a formagéo de
nivel médio. Varias foram as resisténcias e lutas pela revogacdo do referido
Decreto, pois entendia-se que este ndo constituia o melhor caminho para a
formagdo dos trabalhadores sem estudo e desempregados deste pais. Uma
nova regulamentacdo, o Decreto n° 5.154/2004, substituiu o Decreto n°
2.208/1997. Por ele houve a possibilidade de retomada do ensino técnico
integrado ao ensino médio. Na sequéncia da publicagdo desses Decretos,
seguiu-se o de n° 5.478/2005 que regulou a criacdo do Programa de Integragao
da Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio no Ensino Médio, na
Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos (PROEJA). Houve uma
ampliacdo do seu atendimento para toda a Educacéo Bésica, com o Decreto n°.
5.840/2006. A partir dele, 0 PROEJA passou a ser chamado de Programa
Nacional de Integracdo da Educacdo Profissional com a Educagdo Basica, na
Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos. Com a implantacdo do
PROEJA, o CEFET-GO passou a oferecer um Curso Técnico Integrado ao
Ensino Médio profissionalizante para Jovens e Adultos, que reestruturou®’ a
Educacdo de Jovens Adultos (EJA) (VITORETTE; CASTRO, 2008, p. 6).

De acordo com Carneiro e Fonseca (2016), a expansdo do Ensino Médio na rede
estadual de Goias é recente, com maior expressao na ultima década do século XX e no inicio
do atual, fazendo alusdo a diversos processos econdmicos e sociais, como a migracdo do
campo para as cidades e de outras regides do pais para Goias, assim como a industrializacdo

do Estado e o desenvolvimento da agricultura mecanizada.

Em Goiés, assim como no Brasil, 0 Ensino Médio expande-se, organiza-se e
se estrutura de forma subsidiaria ao ensino fundamental, beneficiando-se
como o “primo pobre” dos investimentos e dos recursos destinados a este
altimo, & mercé da disponibilidade de espagos e turnos ociosos, em que a
demanda por ensino fundamental ndo preenchia toda a capacidade fisica da
escola (CARNEIRO; FONSECA, 2016, p. 132-133).

7 A Educagéo de Jovens e Adultos, no Brasil, historicamente é marcada por agdes e campanhas de alfabetizagao,
de conclusdo da Educagdo Basica, para jovens com idade acima de 18 anos. O PROEJA mostra a possibilidade
de insercao da Educagdo Basica com Educacdo Profissional na Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos,
nas redes de ensino publico nas esferas municipal, estadual e federal (MORAES; ALAVARSE, 2011).
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Do mesmo modo, Freitas e Pantaledo (2005) explicam que o Ensino Médio, no Estado
de Goiés, sempre esteve sem politicas definidas, sem fontes de financiamento, ficando a
mercé da boa vontade das escolas. Seu proposito era exclusivamente um meio de o aluno
ingressar no curso superior. [...] “Ele ficou comprimido entre o Ensino Fundamental e o
Ensino Superior” (p. 38).

A Secretaria de Estado da Educacdo e Cultura de Goias (SEDUC/GO), entre 0s anos
de 2007 e 2011 representada pela Superintendéncia de Ensino Médio'® (SUEM), elaborou e
implementou o Programa de Ressignificagdo do Ensino Médio (ProREM) (GOIAS, 2009).

Segundo Moreira (2009), ao propor o ProREM, considerava-se que o ensino médio
existente até entdo nao correspondia aos interesses imediatos da populagdo goiana, tampouco
dos sujeitos diretamente interessados: professores, gestores, técnicos, pais e alunos. Dentre as
criticas, levantadas pela propria SEDUC/GO, destacam-se: o planejamento muito burocrético,
a auséncia de debates acerca do curriculo, desestrutura familiar, a falta de clareza quanto a
identidade do aluno de Ensino Médio, a baixa remuneracdo dos servidores publicos, a
indefinicdo dos jovens com relacdo a suas acOes futuras, o curriculo preso e vinculado aos
objetivos distantes da realidade local de cada instituicdo escolar, o exercicio inadequado da
autoridade na relacdo aluno-professor, a auséncia de autonomia nas escolas, infraestrutura
inadequada, dentre outros.

Os idealizadores do Programa de Ressignificacdo do Ensino Médio viram a
necessidade de elaborarem um novo curriculo®, visando a construcio de uma nova identidade
para essa etapa da educagdo. As mudancas mais significativas que ocorreram nesse periodo de
implantacdo do ProREM contemplam a elaboracdo de projetos politico-pedagdgicos a partir
das orientagdes do programa, a construgdo de contetdos curriculares obrigatorios e opcionais
(complementares) e a semestralidade na oferta de disciplinas (MOREIRA, 2009).

De acordo com os organizadores desse programa, era necessario elaborar um
novo curriculo para o ensino médio com a finalidade de reorientar: o ato de
ensinar e de aprender, o0 ato de gerir a instituicdo, o conhecimento e as regras
de convivéncia entre os sujeitos, compreendendo que o espaco escolar se
constitui através da aprendizagem cultural, cognitiva, socioambiental,
emocional e afetiva (MOREIRA, 2009, p. 7).

® No inicio de 1999, com a mudanca na gestio do Governo de Goiés, houve a reforma administrativa
propugnada e aprovada pela Lei n° 13456 de 16/04/1999, que, entre outros aspectos, reestruturou a Secretaria
Estadual de Educacdo, criando a Superintendéncia do Ensino Profissional (Supep), a Superintendéncia do
Ensino Médio (Suem) e Superintendéncia do Ensino Fundamental (Supef), pois até entdo havia a
Superintendéncia do Ensino Fundamental e Médio (ALVES; ALVES, 2018).

' Esse novo curriculo sdo os Referenciais Curriculares para o Ensino Médio, que sera abordado posteriormente.



37

Em 2011, apds a mudanca de governo de Alcides Rodrigues para Marconi Perillo, o
programa deixou de existir. As Unicas escolas que continuaram com as diretrizes previstas no
ProREM foram aquelas que haviam aderido, também, ao ProEMI. As outras escolas, as que
aderiram somente ao ProREM, foram substituindo suas orientacdes de acordo com as novas
orientagOes da SEDUC/GO.

Ja em 2013, implementou-se o Programa Novo Futuro que teve como objetivo a
ampliacdo do tempo escolar com qualidade para atender estudantes do Ensino Médio na
perspectiva da formacao de um cidadao livre, solidario e qualificado em acordo com o Art. 2
da LDB 9394/96 (GOIAS, 2012b).

Nos anos de 2014/2015 foi implantada a Escola de Tempo Integral com a finalidade,
segundo a SEDUCE/GO, de estimular “exceléncia académica e a formacdo global do
estudante, as quais norteardo toda a proposta que visa essencialmente formar um ser pleno”
(GOIAS, 2016, p. 40).

Outro Projeto implementado, em 2015/2016, foi a Educagdo do Campo, que

E um Programa, desenvolvido pela Superintendéncia de Ensino Médio, em
parceria ou em articulagdo com o Departamento de Educacdo do Campo da
Superintendéncia de Ensino Fundamental, [que] tem como objetivo a
articulacdo pedagogica e operacional que propicie as populages do campo,
indigenas, quilombolas, ciganas e de assentamento do nivel médio de ensino
arranjos curriculares que promovam a preservacao de sua identidade e (re)
construgdo de sua memaria em consonancia com as diretrizes nacionais para
0 Ensino Médio e as diretrizes do Exame Nacional do Ensino Medio
(ENEM) e os objetivos de aprendizagem para esse nivel de ensino.
Estruturado em projetos que versardo sobre cada segmento indicado, essa
politica ser4 implementada, acompanhada e avaliada a partir da execucgao
dos projetos: Saberes do Campo, Saberes Indigenas, Saberes Quilombolas,
Saberes Ciganos e Saberes de Assentamento, que versardo sobre cada
populagdo de forma especifica (GOIAS, 2016, p. 22).

Em 2017, foi criado pela SEDUCE/GO o Programa de Fortalecimento do Ensino
Noturno (Profen), que tem como objetivo melhorar os indices de aprendizagem e fluxo no
turno noturno, ampliando as oportunidades para os jovens/adultos e combatendo a evasao
escolar. O Profen abrange o Novo Ensino Médio Noturno e a Educacéo de Jovens e Adultos
(EJA) (GOIAS, 2016).

Nesse mesmo ano, entrou em vigéncia a Lei n° 13.415/2017, que estabelece o Novo
Ensino Médio, com uma restruturagdo curricular nomeada Base Nacional Comum Curricular

(BNCC), que divide as areas do conhecimento em Linguagem e suas Tecnologias,

Matematica e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias e Ciéncias Humanas
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e Sociais aplicadas. Essa reforma do Ensino Médio, flexibiliza os conteldos a serem
ensinados aos alunos, dando énfase ao ensino técnico, e incentiva a ampliagdo das escolas de
tempo integral (BRASIL, 2017a).

Foi divulgada na midia, em 2015, a necessidade de participacdo do povo na
constituicdo dessa Base Nacional Comum Curricular, por meio de sugestdes de propostas
curriculares pelo site do Ministério da Educacéo, no qual, segundo a propaganda, qualquer
pessoa poderia participar. Apos encerradas as participacdes publicas, as propostas seriam
encaminhadas as subsecretarias e essas fariam uma selecdo e estudo para a construcdo da
nova BNCC. Em Goiés, a BNCC do Ensino Médio ainda nédo foi concluida; por isso, 0 Novo
Ensino Médio ainda ndo foi implementado no Estado.

A BNCC pretende estabelecer 60% dos conteudos a serem aprendidos na Educacdo
Basica, deixando os outros 40% para serem determinados regionalmente, considerando as
escolhas de cada sistema educacional (BRASIL, 2017a).

Segundo Freitas (2012), a proposta da BNCC cria espaco fértil para a imposicao de
uma politica de regulacdo baseada na avaliacdo, seguindo modelos privados de gestdo,
defendida pelos reformadores empresariais da educacdo. Essa acdo se estrutura em torno de
responsabilizacdo, meritocracia e privatizacdo. Para o ideario liberal, vale a igualdade de
oportunidades; o que faz a diferenca entre as pessoas é o esfor¢co pessoal e nada € dito sobre a
igualdade de condigdes.

Para Marsiglia et al (2017), a BNCC esta sintonizada com as ideias prevalecentes do
receituario neoliberal e p6s moderno, pois ela apresenta uma linha de continuidade no que diz
respeito a seu referencial tedrico-metodoldgico, sua estrutura e principios, em relacdo as
politicas curriculares nacionais anteriores, os PCN e as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) da Educacao Basica.

Deve-se ter claro que a BNCC ndo vai melhorar a Educacao; o que ela oferece é a
tentativa de controle dos professores e estudantes. E necessario rever as politicas de formag&o
de professores, a valorizacdo dos profissionais da educacdo, instituir uma autonomia as
escolas para construir seu préprio curriculo de acordo com cada realidade; estes sim, ao
contrario do ideario neoliberal, pontos fundamentais para a melhoria da qualidade da
educacéo.

Essa reforma proposta para o Ensino Médio ndo modifica o quadro da dicotomia do
estudo cientifico para a classe burguesa e a formacdo de méo de obra para o trabalho para a
classe trabalhadora, pois essa estrutura € necessaria para a manutencdo desse modo de

producéo vigente.
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As reformas educacionais sdo tendenciosas e acontecem devido a interesses politicos

econdmicos de cada época. Diante disso, Mészaros (2006, p. 62) afirma que

A estratégia reformista de defesa do capitalismo € de fato baseada na
tentativa de postular uma mudanca gradual na sociedade através da qual se
removem defeitos especificos, de forma a minar a base sobre a qual as
reivindicacbes de um sistema alternativo possam ser articuladas. Isso é
factivel, somente numa teoria tendenciosamente ficticia, uma vez que as
solucBes preconizadas, as ‘reformas’, na pratica sdo estruturalmente
irrealizaveis dentro da estrutura estabelecida de sociedade.

As mudancas impactaram sob a existéncia de uma identidade ao Ensino Médio, pois
essa etapa de ensino historicamente registrou problemas quanto ao curriculo, ao investimento
estatal, a0 desempenho dos estudantes e a sua dualidade estrutural®® (formacio para a
universidade (propedéutica) e/ou formacéo para o trabalho).

Apdbs entender como aconteceu 0 processo de constituicdo dessa etapa final da
Educacdo Basica em Goias, faz-se necessario compreender como a Educacdo Fisica foi
constituida no cenario do Ensino Médio no Estado. Para isso, desenvolver-se-ao aspectos da
trajetéria da Educacdo Fisica em Goias, para compreender o movimento histérico e as
influéncias que determinaram a constru¢cdo do Curriculo Referéncia de Educacao Fisica do

Ensino Médio.

1.3 Aspectos Historicos da Educacgéo Fisica em Goias

Com base nas leituras realizadas, foi possivel encontrar producdes académicas que
tratam da Educacdo Fisica em Goias que contribuiram para a construcdo do entendimento de
sua constituicdo nesse ambito. Assim, agora se apresentam elementos que colaboram na
compreensdo de como a Educacgdo Fisica, num contexto politico econémico, foi instituida no
Estado de Goiés, partindo do principio de que ela seguiu 0s mesmos trajetos da Educacdo
Fisica em nivel nacional.

A Educacéo Fisica assumiu diversos papéis ao longo de sua historia. A cada periodo,
ela representa os interesses e as necessidades daquele momento, da dindmica da sociedade em

questdo, assim como a Educacdo. Ela se relaciona com a histdria de cada sociedade, em

%% Nosella (2011), em seu artigo intitulado “Ensino Médio: em busca do principio pedagégico”, defende a
especificidade pedagdgica do Ensino Médio. Ele aponta ser antiga a discussdo e faz um historico da dualidade
pedagdgica, propedéutica e profissionalizante, existente nessa etapa de ensino.
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determinadas épocas, e isso nos remete a entender que ela é influenciada pelas praticas
pedagogicas que a permeiam em determinado momento historico.

Na obra do Coletivo de Autores (1992, p. 34), é apontado que “a Educacdo Fisica
surge de necessidades sociais concretas, identificadas em diferentes momentos historicos, ddo
origem a diferentes entendimentos do que dela conhecemos”. Isso justifica as varias
tendéncias e concepgOes atribuidas & Educacdo Fisica ao longo do tempo. No contexto
escolar, a Educacédo Fisica surge na Europa no final do século XVIII e inicio do XIX, como
jogos, ginastica, danca e equitacgéo.

No Brasil, Bracht (1999, p. 72) indica que “a constituigdo da educagdo fisica [...]
escolar emergente dos séculos XVIII e XIX foi fortemente influenciada pela instituicéo
militar ¢ pela medicina”. A instituicdo militar propunha exercicios sistematizados e
robotizados (todos deveriam fazer igual, independente das caracteristicas fisicas de cada
pessoa) para “criar” pessoas saudaveis com virilidade, para aumentar a produtividade no
trabalho.

Do mesmo modo, Antunes e Gebran (2010, p.32) afirmam que

A influéncia do militarismo e da Medicina na Educacdo Fisica contribuiu
para uma aprendizagem mecéanica e sem reflexdo. Nesse contexto, a
disciplina era utilizada na incorporacdo de normas e valores. Por meio da
educacdo do corpo, isto €, habitos saudaveis numa perspectiva nacionalista, e
ndo apenas terapéutica, as formas culturais eram instrumentalizadas. A
Educacdo Fisica no Brasil, nas primeiras décadas do século XX, era
entendida como atividade exclusivamente préatica, ja que eram 0s instrutores
das institui¢des militares que atuavam nas escolas. Destaca-se que, até nessa
época, os profissionais de Educagdo Fisica que atuavam nas escolas eram 0s
instrutores formados pelas instituictes militares.

Corroborando Antunes e Gebran (2010), Bracht (1999, p.73) ainda afirma que “educar
0 corpo para a producdo significa promover satde e educacdo para a saude (habitos saudaveis,
higiénicos). Essa saude foi ressignificada numa perspectiva nacionalista/patriotica”.

Segundo Kolyniak Filho (2008), a Educacao Fisica Escolar no Brasil passou a existir
em 1837, quando o Colégio Pedro Il, do Rio de Janeiro, incluiu aulas de ginastica em seu
curriculo. Em 1854, o Ministro Couto Ferraz incluiu a ginastica como matéria obrigatdria no
ensino primario e a danga, no ensino secundario. Rui Barbosa, em 1882, recomendou a
obrigatoriedade da ginastica para ambos 0s sexos, tanto na escola primaria como na formacao
de professores. Além disso, propds que essa matéria e seus professores fossem equiparados as
outras disciplinas e outros professores das escolas, em todos os termos: autoridade, valor e

vencimentos.
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Apesar de uma certa valorizacdo por alguns educadores e politicos, a
educacdo fisica comegou a generalizar-se no sistema escolar brasileiro sé a
partir de 1930. No periodo compreendido entre 1837 e 1930, a ginastica
escolar, praticada em alguns estabelecimentos de ensino, consistiu
principalmente na aplicacdo da ginastica calisténica e do método aleméo
(KOLYNIAK FILHO, 2008, p. 52).

Na obra do Coletivo de Autores (1992) ressalta-se que a Educacao Fisica nasceu como
“receita” e “remédio”. O trabalhador tinha que adquirir um corpo saudavel, agil e
disciplinado, exigido pela sociedade capitalista. Assim nasce a Educacdo Fisica como
disciplina nas escolas brasileiras, em um contexto que ndo colocava como objetivo principal a
educacéo, os valores, o aluno e sua formacéo para a emancipacao.

Segundo Furtado (2014), foi a partir da década de 1920 que vérios Estados comegaram
a desenvolver reformas educacionais, incluindo a Educacdo Fisica em substituicdo da
denominacdo Ginastica.

A partir de 1930, novos elementos foram incorporados a pratica da Educacao Fisica
Escolar brasileira. Tais elementos decorrem das mudancas politicas e econdmicas que se
processavam, fundamentalmente em torno da industrializacdo do pais. Esse processo,
marcado pela ascensdo da burguesia urbana, pelo declinio do poder politico econémico dos
latifundiarios, pelo progressivo éxodo rural e consequente urbanizacdo, trouxe novas
demandas educacionais (KOLYNIAK FILHO, 2008).

Diante disso, Furtado (2014, p. 16) afirma que “a Educacdo Fisica foi criada com a
funcdo de construir corpos saudaveis e doceis, numa adaptacdo ao processo produtivo”.
Corroborando com a ideia, Lima (2006) relata que o contetdo da Educacéo Fisica continha
preceitos militares sobre a formacdo de um individuo disciplinado, obediente, adestrado,
ajustado a sociedade e de bom carater, cumprindo o papel de promover a disciplina moral e
fortalecimento do corpo capacitando-o para o trabalho nesta sociedade capitalista.

Do mesmo modo, Lima (2006) ainda afirma que a Educacéo Fisica, no Estado Novo?',
teve reafirmada sua importancia, fazendo parte integrante de uma politica de educagéo
nacional, como forma de poder para adestrar e disciplinar a sociedade, principalmente as

massas trabalhadoras.

2! Estado Novo, também chamado Terceira Republica Brasileira, foi o regime politico brasileiro instaurado por
Getllio Vargas, que durou de 1937 a 1946. Era caracterizado pela centralizacdo do poder, nacionalismo,
anticomunismo e autoritarismo (LIMA, 2006).
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Em Goids, a Educacdo Fisica reproduziu o contexto nacional. Para Dias (2014), a
primeira tentativa de oferecer exercicios fisicos regulares em escolas goianas deve-se aos

militares.

Em 1912, portaria do dia 23 de junho daguele ano, com base no artigo 237
do regulamento entdo vigente no Lyceu de Goyaz, que j& atribuia ao diretor
competéncia para providenciar instrucdo militar, determinava que 0s
meninos matriculados entre a 3° e a 6° série comparecessem na escola as
segundas e quintas-feiras, a partir das 17 horas, para receberem instrucdo
militar. A medida articulava-se claramente com iniciativas deflagradas pelo
governo federal, que tentava, nessa época, expandir a instru¢do militar por
escolas brasileiras. Desde o século XIX, porém, notam-se esforcos para
integracdo de exercicios militares no sistema educacional brasileiro (DIAS,
2014, p. 97).

Dias (2014) enfatiza que uma instrucdo fisica militar completa, a julgar pelos registros
de Manuel dos Santos, instrutor militar do Lyceu em 1922, compreendia uma Sse¢do
preparatdria, uma secdo propriamente dita, volta & calma e evolucdes®. No que diz respeito &
parte propriamente fisica da instrucéo, esgrima e trés modalidades de “gymnastica” (aplicada,

com e sem armas) eram 0s principais conteidos.

Toda essa organizagdo, na verdade, representava o cumprimento do
“regulamento de instruc¢ao physica militar”, de &mbito federal e apresentado
pelo decreto n. 14.784, de 27 de abril de 1921, que trazia indicagdes precisas
para 0 modo de execucdo dessas aulas, detalhando, inclusive, quais
exercicios realizar, bem como quando e como fazé-los. O regulamento
prescrevia, além dos “exercicios naturais”, jogos que tornassem a instrugao
“mais simples e atraente” (DIAS, 2014, p. 100).

As diretrizes desse regulamento baseavam-se claramente nos métodos de educagdo
fisica praticados pelo Exército francés, que desde 1919 colaborava com a formacdo e
reorganizacdo do Exército brasileiro, por meio da chamada Missdo Militar Francesa. A
intensificacdo com preocupacdes sobre a educacdo fisica da populacdo foi um dos legados
dessa Misséo (DIAS, 2014).

Em 1904, como consequéncia mais ou menos direta dessas experiéncias,
uma comissdo redigiu um Manual de Exercicios Fisicos e Jogos Escolares
para unificagdo dos métodos de ginéstica em toda Franca. Depois da
Primeira Guerra Mundial, em 1919 mais precisamente, novas diretrizes
foram redigidas, tomando-se por base o Manual de 1904. O chamado
“Projeto de Regulamento Geral de Educacdo Fisica”, publicado em 1921

22 Essas sd0 as etapas de uma aula de Educagdo Fisica, sendo a secéo preparatoria a realizacio de alongamentos,
a secdo propriamente fisica seriam os exercicios especificos a serem trabalhados, a volta a calma seria
alongamento e relaxamento muscular e as evolugdes, o aprimoramento dos exercicios especificos.
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pelo Ministério da Guerra francés, foi depois integralmente adotado no
Brasil através do “Regulamento Geral de Educagdo Fisica” (conhecido
também como Regulamento n° 7), que oficializou o “método francés” no
ensino da educagdo fisica em escolas brasileiras. Antes disso, porém, o
regulamento de instrucdo fisica militar de 1921, ja trazia elementos que
organizavam jogos e exercicios fisicos em escolas durante as aulas de
instrucdo fisica militar praticamente nos mesmos termos daqueles prescritos
anos depois pelo Regulamento Geral de Educacdo Fisica (apresentado pelo
Ministério da Guerra brasileiro em 1929 e formalizado em 1932), qual seja:
racionalizacdo do trabalho de ensino, adocdo de pardmetros bioldgicos para
organizagcdo das atividades, divisdo dos alunos em grupos de idade e
incorporacdo de jogos como recurso ladico visando tornar mais atraentes e
divertidas as aulas (DIAS, 2014, p. 100).

Dias (2014) destaca que o decreto n° 4.089/1916, trouxe alteraces no regulamento do
Lyceu, visando a adequa-lo ao regulamento do Ginasio Pedro Il. Entre as mudancas
sustentadas por esse decreto, destaca-se a inclusdo de aulas de ginastica para todos 0s quatro
anos daquele estabelecimento de ensino, bem como a designacdo de um professor para
ministra-las. O oficio n® 4.092, de 26 de fevereiro de 1916, nomeou Francisco Mondino como
professor de ginastica do Lyceu. A rigor, esta foi a primeira vez que um professor foi
contratado especialmente para cuidar da educacdo fisica dos alunos numa escola goiana. A
partir de abril daquele ano, a ginastica passaria a constar dos programas de exames da

instituicdo, ao lado do portugués, francés, latim, geografia e desenho.

Exercicios fisicos, em geral, compunham parte do novo programa
educacional. A nova organizacdo legal do ensino primario goiano que
definia, em seu artigo 18, “[que] a parte physica do ensino primario sera
essencialmente pratica e se destinara ao desenvolvimento organico da
crianga; constard, para o sexo masculino, de exercicios gerais de ginasticas,
militares e de canto; para o sexo feminino, de ginastica organica e de
cantos”. O texto era reiterado no decreto numero 5.930, de 24 de outubro de
1918, regulamentando o ensino primario, em que a educacdo moral e civica,
a educacdo intelectual e a educacdo fisica eram definidas como objetos da
educacdo primaria. Além disso, a ginastica também deveria fazer parte dos
programas das festas em comemoracdo a bandeira, ao aniverséario da
fundacdo do grupo escolar, ao aniversario da cidade onde funcionava o
grupo, ao inicio e encerramento dos trabalhos letivos, bem como a
distribuicdo dos certificados, ao lado de atividades de poesia, cantos e hinos
escolares (DIAS, 2014, p. 103).

Salientando as semelhancas entre os planos para as instituicbes escolares primarias e
0s exercicios fisicos em Goias no periodo, o regulamento dos grupos escolares de 1925
indicava obrigatoriedade das atividades como ginastica respiratdria, marchas, dancas, corridas
com arcos, de resisténcia e velocidade e jogos ao ar livre como o voleibol e o basquete, para

as turmas do primeiro, segundo, terceiro e do quarto ano (DIAS, 2014).
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Em 1929, por exemplo, as atividades realizadas por ocasido da Proclamagéo
da Republica daquele ano, no patio do Grupo Escolar da capital [...] teve
licdo de instrucdo fisica, corrida de estafetas, corrida de ovos, gindstica,
corrida das agulhas, quebra-pote, cabo de guerra, salto em altura e salto em
largura, envolvendo alunos e alunas do Grupo Escolar da Capital, do Grupo
Escolar Estadual, do Grupo Escolar Dr. Agenor de Castro, do Grupo Escolar
Municipal, da Escola Normal e do Tiro de Guerra (DIAS, 2014, p. 105).

O mesmo autor afirma que as atividades das aulas de ginastica e de instrugcdo militar
por vezes se justapunham. Em muitas situagOes, militares e civis compartilhavam, métodos,
espacos e materiais de ensino, além de conviccBes a respeito do valor, da funcdo e da
importancia do ensino da educacéo fisica em escolas.

Segundo Santos (2018), por volta de 1930, o governo de Pedro Ludovico Teixeira
veiculou preocupacdes sanitérias e educacionais como premissas para a modernizacdo do
Estado. Com isso, a escola deveria ser um local para a formacdo de habitos saudaveis e de
cuidados com o corpo e caberia a EF a tarefa de desenvolver a dimensdo corporea nesse
contexto, no processo de modernizacéo.

Santos (2018) ainda afirma que diferentes atores sociais, frente a uma populagdo
escolar heterogénea que demandava autoridades para fortalecer e veicular discursos e acdes
de progresso, encontraram, na educacdo fisica, um ponto de convergéncia para o projeto de

regeneracdo da raca.

Acima da instrucdo literéria esta a rigidez do corpo. Nada ha de mais belo do
ponto de vista étnico-racial, do que um individuo eugenicamente perfeito,
senhor de saude maciga, com Otimos dentes, todos os 6rgdos normais e
harmdnicos, fortes masculos, apetite normal, sono regular, etc. [...] Cumpre-
nos lancar os alicerces de uma raca forte, que percorra todas as escalas do
desenvolvimento fisico em demanda da perfei¢do eugénica (SANTOS, 2018,
p. 44).

Do mesmo modo, Santos (2018, p. 53) esclarece que por um lado, o higienismo se
“expressa no bojo dos cuidados de si; por outro, ao ser transportado para o ambito coletivo,
materializam-se em praticas com vistas a regulacdo das agdes sociais para a corre¢do dos
costumes e, logo, para melhorar a raga”.

Furtado (2014) relata que, na década de 1940 e 1950, a Educacéo Fisica aparecia como
atividade consolidada em escolas goianas, além de assumir um contetdo um pouco diferente,

com crescente presenca de praticas esportivas, ao invés da marcante presenca da ginastica.
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Lima (2006) corrobora a informacdo de que a presenca militar no Estado de Goias
orientou a pratica de exercicios fisicos nas escolas e as comemoragdes civicas dentro e fora
das escolas. Ndo havia na época qualquer preocupacdo com as questbes didaticas e
pedagdgicas no ensino da disciplina. As aulas ministradas eram em turnos diferentes.
Obedecia-se a uma disciplina extremamente preocupada com a parte fisica dos quartéis, um
modelo pré militar, que se tornou obrigatorio aos alunos menores de 16 anos.

Segundo Furtado (2014), a histéria da Educacdo Fisica em Goias seguiu 0 modelo
higiénico e militar. Com o governo de Mauro Borges Teixeira, entre 0s anos de 1961 a 1964,
foram realizadas as primeiras pesquisas no Estado sobre a Educacdo Fisica. Na area da
Educacdo Fisica foi criada a Fundacdo Estadual de Esportes (FEE), por meio da Lei de n°
3645 de 12 de outubro de 1961. Essa fundacédo controlava e administrava o esporte em Goias.
Num periodo em que acontecem construcdes de pracas de esportes voltadas a populacéo.

Furtado (2014) esclarece que o papel do governo foi programar politicas publicas,
construcdes de lugares desportivos e também qualificacdo de recursos humanos com a
implantacdo de universidades e de cursos de Educacgdo Fisica. Um exemplo foi a construcéo
da Escola Superior de Educacéo Fisica do Estado de Goids (ESEFEGO), em 1962, pelo entdo
governador do Estado de Goias, Mauro Borges Teixeira. Ao longo dos primeiros 30 anos,
ofereceu 0 Curso de Licenciatura Plena em Educacdo Fisica, com objetivo de formar
professores para atuarem na area de Educacdo Fisica.

Portanto, a ESEFFEGO inicia um processo de formacdo de professores de
educacéo fisica no Estado de Goias com o intuito de capacita-los para sanar
a deficiéncia e a falta de professores de educagéo fisica no Estado. A época,
o0 Estado de Goias mostrava-se extremamente carente de profissionais nessa
area e no ano seguinte, pela Lei 4.640 de 8/10/1963, a Escola Superior de
Educacdo Fisica de Goiéds, passou a ser uma entidade autarquica,
jurisdicionada a Secretaria da Educacdo e Cultura. O reconhecimento da
Esefego ocorreu pelo Decreto Federal n°® 64.139, de 17 de fevereiro de 1969
e sua estrutura pedagogica era representada pela Congregacdo, Diretoria,
Conselho Administrativo e Diretoria dos Departamentos de Cultura Geral,
Cientifica e Técnica, Conselho Departamental e Divisdo Médica
(FERREIRA JUNIOR, 2013, p. 20).

Segundo Ferreira Junior (op.cit.), por volta de 1970, uma caracteristica marcante nas
aulas de Educacdo Fisica em Caiaponia® (cidade do interior de Goias), foi a exclusdo e

2 As cidades de Caiaponia, Uruana e Inhumas foram citadas porque acredita-se que esses universos pesquisados
em suas singularidades podem indicar que essas situacfes acontecem na totalidade da Educagdo Fisica no
Estado.
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separagdo” entre homens e mulheres durante as aulas, diferenciando até mesmo os exercicios
entre eles; para 0s homens visava-se o condicionamento fisico e para as mulheres, a ginastica
para melhorar a postura e definir o corpo.

Do mesmo modo, Toledo (2013) relata em sua pesquisa que nas décadas de 1970 e
1980, na cidade de Uruana (também interior de Goias), as aulas de Educacdo Fisica eram
sustentadas basicamente na prética pela pratica. O professor ndo ministrava conteddos
teoricos, sendo as aulas separadas por género e no contraturno.

O Brasil passou por uma reordenacdo na area da Educacdo, com o movimento da
Educagdo para Todos®, com a formulacdo da LDB, Pardmetros Curriculares Nacionais
(PCNs) e o Plano Decenal (1993-2003). Nesse reordenamento, a Educacédo Fisica no contexto
escolar, também foi integrada a proposta pedagdgica da escola e passou a ser componente
curricular obrigatorio.

Em Goiés, ndo foi diferente: ela se tornou obrigatéria, porém ainda ndo tinha um
referencial comum curricular a ser seguido e suas aulas continuavam aproximadas ao
movimento da esportivizacao.

Semelhantemente, Furtado (2014, p. 17) em sua pesquisa realizada na cidade de
Inhumas, relatou que “a Educagdo Fisica, na década de 1990, como disciplina nas escolas, as
metodologias e propostas pedagogicas eram voltadas para o esporte, o rendimento e a técnica,
com professores leigos sem graduagdo especifica”.

Apds esse periodo, percebeu-se a disparidade dos contetdos trabalhados na Educacgéo
Fisica Escolar. Cada escola deveria (ou poderia) passar aos alunos os contetudos que lhe
fossem pertinentes, ou melhor, que o professor selecionasse. 1sso fez com que os alunos ao se
transferirem de uma escola para outra, ficassem prejudicados, sem uma sequéncia comum de
planejamento. Assim, as Subsecretarias Regionais de Educacdo de Goias comecaram a

promover encontros no inicio de cada ano, para que os professores selecionassem e

** Essas situagOes também ocorriam no 1° curso de EF — o da ESEFFEGO, que mantinha disciplinas na década
de 1970, apenas para as alunas e outras apenas para os alunos; nas disciplinas com préatica corporal, turma
feminina e masculina, se juntavam apenas nas aulas “tedricas” de disciplinas chamadas “tedricas”, como
didéatica, por exemplo.

> Em 1990, na Tailandia, aconteceu a Conferéncia Mundial sobre Educacdo para Todos, sob os auspicios do
Banco Mundial, o Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), do Fundo das Na¢6es Unidas
para a Infancia (UNICEF) e da Organizacdo das Nag¢Bes Unidas para a Educacdo e Cultura (UNESCO). Essa
conferéncia subsidiou o documento - Educacdo: um tesouro a descobrir - levado por Jacques Delors para a
UNESCO, no qual, a Educacéo deveria ser baseada nos Quatro Pilares (Aprender a Conhecer, Aprender a Ser,
Aprender a Fazer e Aprender a Conviver), enfim o lema Aprender a Aprender. Diante disso, foram
implementadas algumas medidas como: Fundo de Manutencéo e Desenvolvimento do Ensino Fundamental e de
Valorizagdo do Magistério (FUNDEF), Fundo de Manutengdo e Desenvolvimento da Educacdo Basica e de
Valorizagdo dos Profissionais da Educagdo (FUNDEB), avaliacdo em escala, ciclos de escolarizagdo, politica do
livro didatico e inclusdo (DUARTE, 2001).
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planejassem juntos como seria desenvolvida a disciplina de Educacéo Fisica, desde o 6° ano
do Ensino Fundamental até o 3° ano do Ensino Médio.

As aulas de Educacéo Fisica eram ministradas no contraturno das demais disciplinas,
deixando a EF com uma caracteristica extracurricular. Com a aprovacdo da LDB (Lei n°
9394/96), a disciplina de Educacdo Fisica tornou-se componente curricular obrigatorio,
passando a ser ministrada durante o periodo de aula, com todo o processo metodoldgico (aulas
tedricas, conteudos sistematizados, provas, trabalhos) semelhante ao das demais disciplinas.
Com os PCNEM, as aulas de Educacdo Fisica (EF) deveriam ser norteadas pelas
competéncias e habilidades.

Diante disso, em 1999, foi criado o Projeto de Atividades Educativas Complementares
(PRAEC), com a finalidade de melhorar as atividades desenvolvidas pela escola no periodo
do contraturno, j& numa perspectiva de desenvolvimento integral do aluno da rede publica.
Para isso, 0s projetos deveriam ser apresentados para a SEDUC/GO, com uma programacéo
de atividades coerentes com a realidade da escola (recursos humanos e materiais). Os projetos
poderiam ser desenvolvidos dentro de quatro categorias: Arte, Esporte, Meio Ambiente e
Integracdo Social (SILVA, 2011).

A escola que pretendesse ter o desenvolvimento de modalidades esportivas deveria
elaborar projetos na categoria Esportes e encaminha-los a SEDUC, para aprovacdo. A
quantidade de projetos desenvolvidos por escola variava de acordo com o porte da mesma, ou
seja, quanto maior o numero de estudantes na unidade escolar, maior o nimero de projetos
que a escola poderia apresentar a SEDUC/GO; em contrapartida, as escolas menores, com
poucos alunos, tinham poucas oportunidades de desenvolver o PRAEC.

No Ensino Médio, durante um periodo de aproximadamente 10 anos, as aulas de EF
foram realizadas no periodo de aula normal, com a carga horaria de 1 (uma) aula semanal de
cinguenta minutos, com contetdos selecionados por cada professor e cada instituicdo escolar
e 0 desenvolvimento do PRAEC, no periodo do contraturno, para estimular a pratica
esportiva. Até entdo, ndo havia qualquer subsidio teorico, didatico ou metodologico para
nortear o trabalho docente do professor de Educacéo Fisica no Estado.

Em 2009, a SEDUC lancou a versao preliminar dos Referenciais Curriculares (RC) do
Estado de Goias, que orientou as aulas de EF. Esses RC foram produto de um processo
intensivo de discussdes pelos professores e técnicos pedagdgicos de diversas regifes do
Estado de Goiés, uma construcdo coletiva.

Em 2011, com o término do governo Alcides Rodrigues e o retorno de Marconi

Perillo, quem assumiu a Secretaria de Educacgéo foi Thiago Peixoto, que reformulou toda a
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equipe que ali trabalhava. Diante disso, os RC perderam espaco para o documento Curriculo
Referéncia do Estado de Goiés, elaborado pela equipe formada pelo entdo Secretario de
Educacao, Thiago Peixoto.

No ano de 2013, o PRAEC metamorfoseou-se em Programa de Desporto Educacional
Complementar (PRODEC), com o objetivo de desenvolver o desempenho atlético dos
estudantes, fornecendo meios para que eles participem de atividades esportivas de
rendimento, ampliando as aulas praticas de Educacdo Fisica e preparando os alunos para
competicdes, mais especificamente os Jogos Estudantis do Estado de Goias (JEEGO).

Esse modelo de aula perdura até os dias de hoje, ainda utilizando o CREFEM como
eixo orientador de conteddos, metodologia e avaliagdo, subsidiando a Educacdo Fisica no
Ensino Médio no Estado e o PRODEC como meio de desenvolver habilidades esportivas.

Esse subcapitulo apresentou elementos para a compreensdo de como a Educacédo
Fisica foi se organizando no Estado de Goiés, do contexto nacional ao local. Isso é
imprescindivel para entender como a Educagdo Fisica em Goids e o CREFEM foram
constituidos, considerando-se o contexto politico-econdmico que os influenciou.

Adiante, serdo discutidas as contradi¢fes do processo formativo no Ensino Médio bem
como os documentos que antecedem ao Curriculo Referéncia de Educagéo Fisica do Ensino
Médio, para se compreender como esse documento foi-se constituindo e o projeto de
formacdo que estd inserido nos documentos que norteiam o objeto de pesquisa, que é o

Curriculo Referéncia de Educacéo Fisica do Ensino Médio do Estado de Goias.
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2 DOCUMENTOS NORTEADORES DO CURRICULO REFERENCIA DE
EDUCACAO FiSICA DO ENSINO MEDIO DO ESTADO DE GOIAS

Este capitulo aborda as contradi¢Bes inerentes ao processo de formacdo no Ensino
Meédio apresentando os documentos norteadores do CREFEM: as Diretrizes Curriculares do
Ensino Médio (DCEM), os Pardmetros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM’s),
as OrientacGes Curriculares do Ensino Médio (OCEM) e os Referenciais Curriculares do
Ensino Médio (RCEM). Busca-se uma articulacdo com o capitulo anterior, que focou no
processo histérico em que se deu a constituicdo da Educacdo formal, bem como o Ensino
Médio e a Educacéo Fisica em Goiés.

Os objetivos deste capitulo sdo: apresentar as contradi¢c@es inerentes ao processo de
formacgéo no Ensino Médio e apreender o movimento de constituicdo do CREFEM, por meio
da anélise dos documentos norteadores.

Neste item, serdo expostas as contradi¢cdes do Ensino Médio, partindo-se de momentos
histéricos deste em Goiés. Para isso, apresentar-se-a4 0 que é essa etapa de formacao, as
caracteristicas inerentes a ela e seu papel de formacdo na ultima etapa de ensino da Educacéo
Bésica, apresentado os impactos que a auséncia de identidade no Ensino Médio pode
promover na formacao das pessoas e as lacunas dessa etapa de ensino.

Segundo Krawczyk (2011), quando se trata de refletir sobre o sistema educacional
brasileiro, € perceptivel que o Ensino Médio é o nivel de ensino que provoca os debates mais
controversos, seja pelos persistentes problemas do acesso, da permanéncia, pela qualidade da
educacéo oferecida seja, ainda, pela discussao sobre sua identidade.

Analisando-se historicamente, pode-se afirmar que as lacunas do Ensino Médio sdo
resultado da presenca tardia de um projeto de democratizacdo da Educacdo Publica no Brasil,
ainda inacabado, que suporta as mudancas ocorridas desde a industrializacdo, que
modificaram a ordem social, econdmica e cultural, com consequéncias para toda a educacao
publica, principalmente 0 EM (KRAWCZYK, 2011).

Nesse panorama, a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei
4.024/1961), apresentou o ensino profissional, do ponto de vista formal, a velha dualidade
entre ensino para “as elites condutoras do pais” e o ensino para “os desvalidos da sorte”
(SILVA, 2000).

O discurso do advento da sociedade do conhecimento, isto €, aquele que
considera o conhecimento como a variavel mais importante nas novas
formas de organizagdo social e econdmica, revitaliza o debate sobre os
saberes necessarios na sociedade contemporanea — uma realidade cambiante
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e complexa — e sobre o curriculo como um espaco de disputa entre diferentes
setores sociais (KRAWCZYK, 2011, p.757).

Segundo Krawczyko (op.cit.), a proposta curricular do EM sempre foi um palco de
debate entre os diferentes projetos sociais, que disputam a apropriagdo de parcela do
conhecimento socialmente produzido e entre distintos grupos profissionais, pelo seu potencial
de ampliacdo da insercdo no mercado de trabalho.

Krawczyk (ibidem) afirma que “os conteudos e o conhecimento podem ser
identificados como o capital mais importante do trabalhador nas formas de produgdo”.
Assim, o discurso dominante aprimora a ideia de que o EM facilita a entrada no mercado do
trabalho.

Sob essa perspectiva, propde-se a superacdo da dicotomia entre instrucdo profissional,
instrucdo geral e o trabalho como principio educativo geral. Entende-se o trabalho como a
capacidade que tem o homem de agir sobre a natureza, na sua relagdo com 0s outros seres
humanos, e de transforma-la para criar um mundo humano, acdo guiada por objetivos pelos
quais as pessoas antecipam mentalmente o que vdo fazer (FRIGOTTO, CIAVATTA,
RAMOS, 2006).

Portanto, a organizacgdo do curriculo do EM nédo podem estar atrelados as demandas do
mercado. Esta é uma associacdo insuficiente que desmerece a importancia da educacdo
escolar numa formacdo mais ampla dos jovens, a qual Ihes permita compreender de forma
critica as complexas relagdes sociais presentes no mundo globalizado.

Entender o movimento de constituicio do CREFEM é imprescindivel para
compreender as nuances implicitas nesse documento. Para isso, fez-se necessario
compreender cada documento norteador, desde sua elaboracéo a suas particularidades, e sua
influéncia na construcdo do CREFEM. O objetivo deste capitulo é apreender como o
CREFEM foi constituido por meio dos documentos norteadores e analisar as concepcdes de
Educacdo e Educacdo Fisica nele contidas.

Para a elucidacao da construcdo do CREFEM, organizou-se este capitulo apresentando
0s documentos norteadores desse documento: as Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino
Médio (DCNEM), os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM’s), as
OrientagGes Curriculares do Ensino Médio (OCEM), os Referenciais Curriculares para o
Ensino Médio de Goias (RCEM) até chegar ao Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica do
Ensino Médio de Goias (CREFEM), objeto de estudo desta pesquisa.

A seguir, apresentar-se-8o os documentos norteadores do CREFEM para se entender o

movimento realizado para sua construcao.
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2.1 Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio (DCNEM)

As Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio (DCNEM) foram criadas em
1998, tendo como base propostas de organizacdo curricular a partir dos pressupostos de
interdisciplinaridade, da contextualizagdo e das competéncias. No entanto, foram
reformuladas em 2011, reaparecendo como aspecto importante na transformagéo do Ensino
Médio, principalmente no que se refere a insercdo de um curriculo flexivel e diversificado,
que pudesse adequar-se aos distintos interesses dos jovens. Essa reformulacdo aconteceu por
interesses politicos da época (o Partido dos Trabalhadores estava no poder) que tentaram
abrir caminhos para que o filho do trabalhador pudesse ter oportunidade de formar-se,
aprendendo contetdos especificos, unificados nessas DCNEM, na escola publica.

Segundo as DCNEM,

A necessidade de atualizacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais surgiu da
constatacdo de que as varias modificagdes — como o Ensino Fundamental de
nove anos e a obrigatoriedade do ensino gratuito dos quatro aos 17 anos de
idade — deixaram as anteriores defasadas. Estas mudangas ampliaram
consideravelmente os direitos a educacao das nossas criancas e adolescentes
e também de todos aqueles que ndo tiveram oportunidade de estudar
enguanto estavam nessa fase da vida (BRASIL, 1998, p. 6).

Ao mesmo tempo em que o documento versa sobre a formacgdo de um sujeito critico,
com autonomia intelectual, aponta também para a formacdo de um sujeito com competéncias
basicas que lhe permitam acompanhar as mudancas do processo produtivo, formando a méo
de obra. Essa contradicdo presente no documento € reiterada por Zibas (2005) quando chama
a atencdo para a proposta das DCNEM, que articulou histéricas reivindicacGes progressistas
com a pedagogia das competéncias, em que sugere a adequacdo das subjetividades a nova
estrutura do “mercado de trabalho”, do capital e consequentemente do mundo do trabalho.
Nessa conjuntura, o individuo é responsavel por sua condicdo de estar empregado ou
desempregado.

Zibas (2005, p. 1073) esclarece pontualmente os arranjos do discurso das DCNEM,

que

Foi capaz de acenar para alguns principios caros aos educadores
progressistas, tais como: a necessidade de contextualizagdo e de menor
fragmentacdo dos conteudos, algum grau de autonomia da escola para
definicdo do curriculo, a importancia pedagdgica, politica e social do
protagonismo juvenil, a centralidade da preparacdo ampla para o trabalho e
para a cidadania. No entanto, tais principios vém articulados aos objetivos da
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pedagogia das competéncias, a qual, como se sabe, prioriza a construcdo de
um novo profissionalismo e de novas subjetividades, centrando-se em
esquemas cognitivos e sécio afetivos que promovam a constante adaptacéo e
readaptacdo dos jovens tanto as mutantes necessidades de producdo quanto a
reducdo, dita inexoravel, do emprego formal (ZIBAS, 2005, p. 1073).

E possivel observar, no processo histérico da Educacdo Fisica, como essa area esta
ligadas as mudancas educacionais e, consequentemente, com as mudancas no mercado de
trabalho. Assim, a legislacdo se torna uma intercessora entre a educacdo e o universo do
trabalho, na qual realiza a tarefa de entrar no sistema educacional e orientar agdes a partir da
demanda da organizacdo do mercado de trabalho. A esse respeito, Frigotto et al. (2006, p. 3)
esclarecem que “esse embate entre capital e trabalho direciona a relacdo entre trabalho e
educacdo nos processos formativos, [...] pois trata-se de uma relacdo que é parte de luta
hegemonica entre capital e trabalho™.

Consta nas DCNEM que a organizacéo curricular do Ensino Médio deve ter uma base
nacional comum e a outra parte diversificada; a Educacédo Fisica € um componente obrigatorio
em toda a educacdo basica, na area de Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias, definido pela
LDB 9394/1996 (BRASIL, 1996). Os principios pedagogicos da identidade, da diversidade e
da autonomia, da interdisciplinaridade e da contextualizacdo sdo adotados como
estruturadores dos curriculos (BRASIL, 1998).

Desse modo, serdo apresentadas, a seguir, essas orienta¢fes curriculares que vém
sendo apresentadas aos professores de Educacdo Fisica como subsidios a seu trabalho
docente.

2.2 Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM)

Depois de quase uma década de discussdes tedricas e politicas no pais, em dezembro
de 1996, foi aprovada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB 9394/1996).
Nessa época, 0 pais era presidido por Fernando Henrique Cardoso e seu governo ficou
conhecido pela consolidagdo do neoliberalismo. Apds a aprovacdo da LDB, o Ministério da
Educacdo se incumbiu da elaboracdo de programas e diretrizes que pudessem subsidiar a

educacao no pais.
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A LDB foi a principal referéncia legal para a formulagdo das mudancas propostas, e 0s
Parametros Curriculares Nacionais?® (PCN) foram diretrizes elaboradas que visam a subsidiar
e orientar a (re)elaboracao curricular; a formacéo inicial e continuada dos professores, as
discussbes pedagogicas internas as escolas a producao de materiais didaticos e a avaliacdo do
sistema de Educagédo. Os PCN foram criados em 1997 e funcionaram como referenciais para a
renovacdo e reelaboracdo da proposta curricular da escola até a definicdo das diretrizes
curriculares. Mesmo ndo apresentando obrigatoriedade, os Parametros Curriculares Nacionais
sdo referéncias para o Ensino Fundamental e Médio em todo o pais (BRASIL, 1999).

Na elaboracdo, os PCN foram divididos em trés conjuntos: Ensino Fundamental - 12
fase (na qual, a disciplina de Educacdo Fisica € descrita no Volume 7); Ensino Fundamental -
22 fase (a Educacdo Fisica é descrita no Volume 8) e Ensino Médio (a Educacdo Fisica se
encontra no conjunto Linguagens, Codigos e suas Tecnologias).

Os Pardmetros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio foram publicados no ano
de 1999, incorporando como diretrizes gerais e orientadoras da proposta curricular, 0s quatro
pilares apontados pela UNESCO como eixos estruturais da educacdo: Aprender a conhecer,
Aprender a fazer, Aprender a viver e Aprender a ser.

A maioria dos documentos propostos dentro das Pedagogias do Aprender a Aprender?’
trazem uma linguagem ilusoria, de integrar, equalizar, educagdo de qualidade, de uma visdo
de interdisciplinaridade. Mas quando as entrelinhas sdo analisadas, de fato, observa-se que 0s
documentos incorporam do neoprodutivismo® e do neoescolanovismo, os quais n&o contém
uma visao contra hegemonica. Na verdade, trata-se de um discurso sedutor, que esconde um
outro lado: a manutencdo da sociedade capitalista e a preparacdo dos individuos para o
mercado de trabalho.

No texto dos PCNEM comparece a ideia de que

% Os PCN, ai referidos, foram a primeira diretriz a ser consolidada (por isso, a importancia de se ter uma breve
explanagdo sobre o mesmo) mas, do Ensino Fundamental. Os PCN do Ensino Médio (PCNEM),foram
instituidos dois anos depois e serdo explicados mais adiante.

%’ Para saber mais, ler “As pedagogias do Aprender a Aprender e algumas ilusdes da assim chamada sociedade

do conhecimento”, por Newton Duarte.

8 Segundo Saviani (2007), esse termo se refere a teoria do capital humano, que foi refuncionalizada,

alimentando a busca de produtividade na educagdo. A educacdo passa a ser entendida como um investimento em

capital humano individual. J& o termo neoescolanovismo, refere-se aos ajustes, & metamorfose, a ressignificacéo
do lema “aprender a aprender” em relagdo a sua elaboragdo originaria no ambito do escolanovismo, que se
configurou como uma teoria pedagogica na qual o mais importante ndo é ensinar nem mesmo aprender algo, isto

é, assimilar determinados conhecimentos. O importante é aprender a aprender, ou seja, aprender a estudar, a

buscar conhecimentos, a lidar com situagdes novas. E o papel do professor deixa de ser o daquele que ensina

para ser o de auxiliar o aluno em seu proprio processo de aprendizagem. Para melhor compreenséo ler “O

pensamento pedagogico brasileiro: da aspiracéo a ciéncia, a ciéncia sob suspei¢do” de Dermeval Saviani.
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O curriculo, enquanto instrumentacdo da cidadania democréatica, deve
contemplar contedos e estratégias de aprendizagem que capacitem o ser
humano para a realizacdo de atividades nos trés dominios da acdo humana: a
vida em sociedade, a atividade produtiva e a experiéncia subjetiva, visando a
integracdo de homens e mulheres no triplice universo das relagdes politicas,
do trabalho e da simbolizacédo subjetiva (BRASIL, 1999, p. 29).

Partindo dessa premissa, a reforma curricular do Ensino Médio, nesse periodo das
PCNEM, estabeleceu a divisdo do conhecimento escolar em trés reas: Linguagens, CAdigos e
suas Tecnologias; Ciéncias da Natureza, Matematica e suas Tecnologias e Ciéncias Humanas
e suas Tecnologias; que “tém como base aqueles conhecimentos que compartilham objetos de
estudo e, portanto, mais facilmente se comunicam, criando condi¢bes para que a pratica
escolar se desenvolva numa perspectiva de interdisciplinaridade” (Idem, p. 32).

De acordo com o discurso da UNESCO e o Relatorio da Comisséo Internacional sobre
Educacao para o século XXI, o texto contido nos PCNEM afirma que a Educacgdo é “Uma via
que conduz a um desenvolvimento mais harmonioso, mais auténtico, de modo a fazer recuar a
obreza, a exclusdo social, as incompreensdes, as opressdes ¢ as guerras” (Idem, p. 25).

Diante desse discurso, é preciso refletir que se a desigualdade social fosse fruto da
responsabilidade do individuo; seria simples, bastaria o estudo para conseguir ascender na
vida. A responsabilidade pela superacdo do desemprego e de outras desigualdades sociais
permanece exclusivamente sobre o individuo, o que oculta os condicionantes sociais e
historicos dessa conjuntura.

O sentido dado nesse documento ao processo de escolarizacdo alinha-se com a
compreensdo de que a escolarizacdo deve ajustar-se a necessidade da formacdo de um sujeito

1?° como fica

para 0 mercado de trabalho. Percebe-se a auséncia de uma formacéo omnilatera
claro nos PCNEM, “a formagdo do aluno deve ter como alvo principal a aquisi¢do de
conhecimentos basicos, a preparacdo cientifica e a capacidade de utilizar as diferentes
tecnologias relativas as areas de atuagao” (Idem, p. 15).

Os PCNEM trazem em seu texto que “o Ensino Médio compde o ciclo de
aprofundamento da sistematizagdo do conhecimento” (Idem, p. 34), entretanto ao contrério
das demais areas de estudo, isso ndo estava ocorrendo nas aulas de EF nas escolas. Os

conteudos da disciplina Educacéo Fisica reduziam-se tdo somente aos fundamentos do esporte

#® 0 Termo se refere a uma formagado humana completa, como “o desenvolvimento total, completo, multilateral,
em todos os sentidos, das faculdades e das forcas produtivas, das necessidades e da capacidade da sua
satisfacdo”; oposta a formag&o unilateral, que por sua vez, é provocada pelo trabalho alienado, pela divisdo do
trabalho, pelas relag6es burguesas (MANACORDA, 2010, p. 94).



55

e do jogo, uma verdadeira subordinacdo da Educacdo Fisica aos codigos da instituicao
esportiva.

A influéncia do esporte no sistema escolar é de tal magnitude que temos nao
0 esporte da escola, mas sim o esporte na escola. Isso significa a
subordinacdo da Educacdo Fisica aos codigos/sentido da instituicdo
esportiva: esporte olimpico, sistema desportivo nacional e internacional
(BRASIL, 1999, p. 156).

Nos PCNEM, a Educacdo Fisica situa-se com conteudos e conhecimentos ligados a
grande area “Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias”, enquanto “atividades fisicas e
desportivas como dominio do corpo ¢ como forma de expressdo e comunica¢ao” Idem, 1999,

p. 33). E notavel a presenca do ecletismo, identificada de forma mais expressiva na discussao

que os parametros fazem sobre o objeto de estudo da Educacéo Fisica, a cultura corporal®.

O documento traz uma abordagem biologicista, quando relata as competéncias a serem

desenvolvidas pelos alunos:

- Compreender o funcionamento do organismo humano, de forma a
reconhecer e modificar as atividades corporais, valorizando-0s como recurso
para melhoria de suas aptiddes fisicas;

- Desenvolver as no¢bes conceituais de esforco, intensidade e frequéncia,
aplicando-as em suas préaticas corporais;

- Refletir sobre as informac6es especificas da cultura corporal, sendo capaz
de discerni-las e reinterpreta-las em bases cientificas, adotando uma postura
autbnoma na selecdo de atividades e procedimentos para a manutencdo ou
aquisigdo da salde;

- Assumir uma postura ativa, na pratica das atividades fisicas, e consciente
da importancia delas na vida do cidaddo (Idem, p. 164-165).

Nesse contexto, no texto dos PCNEM comparece a ideia de que as escolas precisam
preocupar com a¢des educativas para levar 0s jovens a adquirir habitos saudaveis de vida que
incluem a pratica de atividades fisicas para prevencao e controle do excesso de peso corporal.

Entretanto, ainda empregam em seu texto algumas competéncias com trago critico,

guando mencionam que o aluno deve

- Demonstrar autonomia na elaboracdo de atividades corporais, assim como
capacidade para discutir e modificar regras, reunindo elementos de vérias

% De acordo com o Coletivo de Autores (1992), a express&o cultura corporal designa o amplo e rico campo da
cultura, que abrange a producdo de praticas expressivo-comunicativas essencialmente subjetivas, que, como
tais, externalizam-se pela expressao corporal e, por isso, constituem-se também como um tipo de linguagem.
Os jogos, as dangas, as ginasticas, as lutas, os esportes, as mimicas e malabarismos, entre outros, sdo
considerados 0s elementos que caracterizam essa cultura. Posteriormente essa expressdo sera melhor
desenvolvida.
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manifestacbes de movimento e estabelecendo uma melhor utilizagdo dos
conhecimentos adquiridos sobre a cultura corporal;

- Reconhecer na convivéncia e nas praticas pacificas, maneiras eficazes de
crescimento coletivo, dialogando e refletindo e adotando uma postura
democrética sobre diferentes pontos de vista postos em debate;

- Participar de atividades em grandes e pequenos grupos, compreendendo as
diferencas individuais e procurando colaborar para que 0 grupo possa atingir
0s objetivos a que se propos;

- Compreender as diferentes manifestagdes da cultura corporal,
reconhecendo e valorizando as diferencas de desempenho, linguagem e
expressdo (BRASIL, 1999, p. 165-166).

A cultura corporal deve fundamentar-se em conhecimentos que contribuam para a
leitura da realidade social em sua totalidade. Para isso, a Educacdo Fisica deveria ser
constituida no sentido de contribuir para a formagdo omnilateral do aluno, para que este seja
capaz de identificar, interpretar, comparar, questionar, intervir e buscar a superagédo do mundo
em que ele vive.

O texto do PCNEM afirma:

O presente documento ndo tem a intengdo de indicar um Unico caminho a ser
seguido pelos profissionais, mas propor, de maneira objetiva, formas de
atuacdo que proporcionardo o desenvolvimento da totalidade dos alunos e
nado s6 dos mais habilidosos (Idem, p. 155).

Sem davida essa expressdo “desenvolvimento de totalidade dos alunos” ndo se refere a
formacdo omnilateral. Essa totalidade relacionada ao discurso de integracdo e formacao para o
convivio social estd alinhada aos interesses ideoldgicos do Estado neoliberal na formacéo do

trabalhador.

2.3 OrientacGes Curriculares para o Ensino Médio (OCEM)

As Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio (OCEM) constituem um documento
elaborado para ser utilizado em nivel nacional, com o objetivo de apresentar um conjunto de
reflexdes que sirva de auxilio a pratica docente. Essas reflexdes se iniciaram em 2004 e sua

publicacéo oficial foi em 2006.

A proposta foi desenvolvida a partir da necessidade expressa em encontros e
debates com os gestores das Secretarias Estaduais de Educacdo e aqueles
que, nas universidades, vém pesquisando e discutindo questdes relativas ao
ensino das diferentes disciplinas. A demanda era pela retomada da discussao
dos Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio, ndo s6 no sentido
de aprofundar a compreensédo sobre pontos que mereciam esclarecimentos,
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como também, de apontar e desenvolver indicativos que pudessem oferecer
alternativas  didatico-pedagdgicas para a organizacdo do trabalho
pedagdgico, a fim de atender as necessidades e as expectativas das escolas e
dos professores na estruturacdo do curriculo para o ensino médio (BRASIL,
2006, p. 8).

Em seu texto comparece a ideia de que sua construgdo foi democratica, com o objetivo
de refletir sobre a Educacdo Fisica Escolar, para servir de subsidios para que as redes de
ensino em diferentes regides, municipios e escolas, formulem os préprios textos, tendo em
vista suas possibilidades, particularidades e experiéncias, na tentativa de orientacdo das
praticas pedagogicas (BRASIL, 2006).

No documento aparece a palavra democratica vinculada a participacdo dos gestores
das Secretarias Estaduais de Educagdo e dos pesquisadores das universidades; ndo houve,
porém, participacdo dos atores principais na execucdo das aulas. Na elaboracdo do
documento, os professores que trabalham nesse nivel de ensino deveriam participar para
propor contelidos relevantes ao ensino da Educacéo Fisica na escola.

Na sua aparéncia, expde-se um discurso critico a respeito das praticas corporais nas
aulas de EF no Ensino Médio. Ele indica que a leitura da realidade pelas praticas corporais
permite fazer com que elas se tornem chaves de leitura do mundo, em que os “saberes tratados
na EF remete a pensar que existe uma variedade de formas de apreender e intervir na
realidade social que deve ser valorizada na escola numa perspectiva mais ampliada de
formagao” (Idem, p. 219).

Com isso, o texto da OCEM “apresenta” os alunos como sujeitos socioculturais, e 0
desafio é o de entendé-los na condicdo de jovens, nas suas diferencas, percebendo-os “como
sujeitos que se constituem como tal a partir de uma trajetéria histérica, por vezes, com visoes
de mundo, valores, sentimentos, emog¢des, comportamentos, projetos de mundo bastante
peculiares” (Idem, p. 222).

Esses elementos contidos no texto da OCEM parecem tornar opaca a realidade que
esse documento denuncia ao trazer que se deve garantir aos alunos: “Participagao efetiva no
mundo do trabalho no que se refere & compreenséo do papel do corpo no mundo da producao,
no que tange ao controle sobre o proprio esforco” [...]. Ora, percebe-se que existe uma
contradicdo; por um lado, o documento apresenta um discurso sedutor: “alunos como sujeitos
socioculturais” e, por outro, mostra a importancia de ter um corpo saudavel para melhorar a
produtividade neste modo de produgéo vigente.

Esse documento mostra que um dos papeis da EF € compreender e discutir junto aos

jovens os valores e significados ocultos nessas praticas corporais. Por exemplo, as relacdes
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existentes entre as praticas corporais (jogo, danca, esporte, entre outros) e os valores e
modelos transmitidos pelos meios de comunicacdo de massa podem constituir tema de
investigacdo e ensino na EF no Ensino Médio.

Das OCEM consta que “o conhecimento da Educagdao Fisica ¢ socializado e
apropriado sob manifestacdo de conjunto de préaticas, produzidas historicamente pela
humanidade em suas relagdes sociais” (BRASIL, 2006, p. 224), e que o curriculo escolar do

Ensino Médio, deve garantir aos alunos:

- Actmulo cultural no que tange a oportunizacdo de vivéncia das praticas
corporais; [...] - Iniciativa pessoal nas articulagbes coletivas relativas as
praticas corporais comunitarias; [...] - Iniciativa pessoal para criar, planejar
ou buscar orientacdo para suas proprias praticas corporais; [...] - Intervencéo
politica sobre as iniciativas publicas de esporte, lazer e organizagdo da
comunidade nas manifestacfes, vivéncia e producdo de cultura (Idem, p.
227).

O texto das OCEM indica que ndo tém o proposito de apresentar os conteudos
organizados e sistematizados, pois isso deve partir dos interesses e particularidades da rede
estadual, municipal ou de cada escola ou conjunto de escolas, nas quais se possam formular
outros documentos e se possa avancar na perspectiva de defini¢do de contetudos organizados e
sistematizados a partir de interesses mais localizados. Em contrapartida, apresenta 0s

contetidos e temas que precisam vincular-se a formacao dos alunos, como segue no Quadro 1.

Quadro 1: Contetdos e temas a serem trabalhados em Educacdo Fisica segundo as
Orienta¢des Curriculares do Ensino Médio (OCEM)

Temas da Comunidade Escolar

Temas especificos da Educagéo Fisica

Identidade juvenil

Género e sexualidade

Producdes culturais e artisticas

Cultura juvenil e indUstria cultural

O corpo e a industria cultural

O aluno no mundo do trabalho

Saude e bem-estar fisico

Organizacgdo de tempos e espagos sociais de
trabalho e lazer

Organizacéo de tempos e espagos escolares
Cultura juvenil e meio ambiente

Escola e relagfes étnicas

Cultura juvenil e participacdo politica
Cultura juvenil e organizagdo comunitaria

Performance corporal e identidades juvenis
Possibilidades de vivéncia critica e emancipada do
lazer

Mitos e verdades sobre os corpos masculino e
feminino na sociedade atual

Exercicio fisico X saude

O corpo e a expressdo artistica e cultural

O corpo no mundo dos simbolos e como producéo
da cultura

Préticas corporais e autonomia

Condicionamento e esforgo fisicos

Préticas corporais e espacos publicos

Préticas corporais e eventos publicos

O corpo no mundo da produgdo estética
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Temas da Comunidade Escolar Temas especificos da Educacao Fisica

Préticas corporais e organizacdo comunitaria

Fonte: Brasil (2006, p. 228).

Nesse quadro, proposto pelo documento, percebe-se uma mistura de tendéncias.
Alguns temas se direcionam a uma tendéncia critica, outros a uma tendéncia biologicista e
alguns na direcdo higienista. Essa mixordia de tendéncias e concepgOes leva a crer que o
documento néo foi baseado em uma centralidade epistemoldgica, o que o torna vulneravel.

Os conteudos apontados no texto do documento sdo: o esporte, a ginastica, 0s jogos, as
lutas e a danca. Esses devem ser ensinados como saberes construidos pela humanidade, sendo
palco de abordagem dos mais diferentes temas: género, praticas corporais em espacos

I** e & producdo do espetaculo

publicos, além da vinculacdo do esporte a inddstria cultura
televisivo e venda de produtos (BRASIL, 2006).

De acordo com as OCEM, essa articulacdo de temas e contetidos podera dar condicgdes
ao professor de fazer a EF cumprir alguma de suas perspectivas em relacdo a formacgdo dos
alunos, como “a autonomia sobre as praticas corporais, o acimulo e a producdo cultural a
partir dos conhecimentos construidos e a capacidade de intervencdo politico social acerca das
defini¢cdes publicas na organizacdo e gestdo politica” (Idem, p. 230).

Esse documento trouxe um direcionamento em relacdo a temas, conteddos e
metodologia, que poderiam ser considerados para a construcdo de um curriculo que orientasse
a préatica pedagdgica do professor de EF. Assim, no ano seguinte das OCEM, o Estado de
Goiés, numa tentativa de construir um curriculo para as aulas de EF no Ensino Médio,

elaborou os Referenciais Curriculares para o Ensino Médio, que sera explanado a seguir.

2.4 Referenciais Curriculares para o Ensino Médio — Educacéo Fisica (RCEM)

Os Referenciais Curriculares para o Ensino Médio (RCEM) foram elaborados pela

SEDUC, a partir de discussdes, estudos e pesquisas sobre o Ensino Médio e seus

desdobramentos e perspectivas em Goids e no Brasil. Eles sdo parte do programa de

31 A expressdo Industria Cultural foi originalmente cunhada por Theodor Adorno e Max Horkheimer, autores do
livro A Dialética do Esclarecimento, publicado em 1947. Trata-se de um conceito que evidencia um viés critico
da sociedade de massas sob o contexto da corrente tedrica da comunicagdo que ficou conhecida como “Escola de
Frankfurt” (Teoria Critica). Refere-se aos bens culturais da humanidade que séo apropriados pelo capitalismo e
passam a operar como mais uma ferramenta de dominacg&o social e desvalorizag¢do ou esvaziamento do conceito
de arte (CAMPQS, 2006). Para maior compreensdo, ler: Industria Cultural e Sociedade, sob autoria de Theodor
Adorno.
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Ressignificacdo do Ensino Médio®, implementado pelo Governo de Goias, a partir de 2007.
Participaram da elaboracdo desses referenciais, professores, técnicos pedagogicos da
Coordenacdo do Ensino Médio e do Ndcleo de Desenvolvimento Curricular da
Superintendéncia de Educacdo Béasica da Secretaria da Educacdo, em conjunto com 0s
professores da rede estadual e professores de universidades goianas (MOREIRA; ABREU,
2010).

O documento traz em seu texto que uma das mudancas significativas do Programa de
Ressignificacdo do Ensino Médio, foi “A construcdo de conteidos estaduais basicos comuns,
conforme determina a Constituicdo do Estado de Goias em seu artigo 162 e em consonancia
com a base comum nacional” (MOREIRA; ABREU, 2010, p. 10).

O processo de producdo dos cadernos dos RCEM pode ser compreendido na Figura 1.

Figura 1: Referenciais Curriculares do Ensino Médio: travessia em construcao

2008
Antecedentes 2007 - Criagdo da Comisséo de
- Nova LDB (1996) - Implantagdo do programa: Elaboragdo dos RC
- Programa Escola Jovem |:|l> Ressignificagdo do EM |:> - Estudo e discussdo ,::>
- Goias - Telessalas e Multicurso de - Reunides pedagogicas - | Seminario Ressignificando
Matematica (2001-2006) - Seminario com diretores o EM ) —‘
- Dialogos on-line
2009 2010/ | Semestre
- Seminario virtual sobre curriculos - Protocolizagdo dos RC no CEE, conforme propde
- Mudanga na coordenagéo de elaboragio LDBEN - Art. 162.
dos RC - Disponibilizagic dos RC na pagina da SEDUC

- Criagéo do Niicleo de Desenvolvimento - Informe aos Subsecretarios e Duplas Pedagdgicas,

- via email e distribuigdo de cdpias do material
C;::;:';Z;LNS&WNDC [:> - Convite aos Leitores Criticos e re-escrita dos E:>

textos
- MEC - Ensino Médio Inovador - Didlogo com 1605 professores da Metropolitana e
- Versdo preliminar dos RC apresentagdo do processo nas Subsecretarias de
- Participagdo do Il Seminario do EM Aparecida de Goiania, Pires do Rio, Formosa e
- Publicagdo do livro"Ressignificagio: Uruagu.

Ensino Médio em travessia

<r

2010/ Il Semestre
Seminario: Diretrizes Curriculares | e Il etapas.
Ago/2010
Re- elaboragio dos textos- sugestoes colhidas nos
dialogos e seminarios com os professores
Dialogo para a re-escrita com os leitores criticos
Publicagido dos cadernos: REFERENCIAIS
CURRICULARES PARA O ENSINO MEDIO DO ESTADO
E GOIAS

Fonte: MOREIRA; ABREU (2010, p. 11).

Na colecdo dos RCEM, o volume 7 é dedicado a disciplina de Educagdo Fisica.
Apesar de conter orientacOes para as aulas da disciplina de Educacdo Fisica, 0 documento

afirma “no ter inten¢do de indicar um unico caminho a ser seguido” (MOREIRA; ABREU,

2 As mudangas mais significativas que ocorreram nesse periodo de implantacdo do ProREM (Programa de
Ressignificacdo do Ensino Médio) contemplam a elaboracdo de novos projetos politico-pedagdgicos a partir
das orientages do programa, a construcdo de conteddos curriculares obrigatorios e opcionais
(complementares) e a semestralidade na oferta de disciplinas (MOREIRA, 2009).
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2010, p. 13). Ainda conforme o documento, havia um diagnostico de que a maioria das
praticas nas aulas de Educacgdo Fisica tem-se limitado ao ensino do esporte, ndo devendo ela
ser reduzida ao desempenho esportivo, como também néo ser sinénimo de atividade fisica
(MOREIRA; ABREU, 2010).

Sob 0 mesmo ponto de vista, a proposta desse documento era de que as aulas de
Educacéo Fisica fossem conduzidas como forma de superacdo da préatica pela prética, de forma

que

Os conteldos selecionados, organizados e sistematizados devem basear-se
numa concepgdo cientifica de mundo, despertar o interesse das juventudes e
desenvolver possibilidades e aptiddes para que elas possam conhecer a
natureza e a sociedade em que vivem, com a finalidade de nela atuar
criticamente (Idem, p. 16).

O volume 7, destinado a Educacdo Fisica, foi organizado em sete conjuntos de
possibilidades, com as competéncias para todo Ensino Médio. Os contetdos foram reunidos
em cinco temas: Danca, Esporte, Jogo, Ginastica e Luta, assim como propunham as OCEM.

Dessa forma, segue-se a indicacdo de que a area da EF, no Ensino Médio, “deve
trabalhar e tematizar conhecimentos no ambito da cultura corporal” como também
“possibilitar o alivio de tensdes provocadas pela vida em sociedade” (Idem, p. 14).

Nesse contexto, apresenta-se uma contradi¢do explicita no documento: tem-se a EF
numa tendéncia critica, que deve trabalhar a cultura corporal, e por outro lado, numa
tendéncia biologicista e mecanicista, segundo a qual o corpo deve estar preparado para o
trabalho: quanto melhor condicionado o corpo, maior a produtividade e menores as tensoes
provocadas pelo trabalho.

O texto dos RCEM esclarece o porqué de ressignificar a Educacdo Fisica no Ensino
Medio:

A disciplina deve abranger as préticas corporais construidas ao longo dos
tempos, problematizando os contetdos relativos a cultura corporal. [...] Deve
responder ao anseio dos estudantes, tornando as aulas mais agradaveis e
fazer com que os alunos participem da constru¢cdo dos conteudos,
desenvolvendo o0 senso critico e o exercicio pleno da cidadania,

preparando-os tanto para uma formacdo académica, quanto para uma
formagcé&o profissionalizante (Idem, p. 27).

Pode-se perceber uma contradi¢do no que o documento afirma, pois a cultura corporal
ndo defende responder aos anseios dos estudantes e, sim, trabalhar a partir a realidade vivida

pelo aluno (na rua, nos clubes, nos parques, na televisdo) e dela extrair conceitos,
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preconceitos, curiosidades e davidas que sirvam de base para o estudo e a construcdo de um
conjunto de conhecimentos e vivéncias que expliquem e proporcionem sentido as praticas
corporais dentro e fora da escola.

Os conteudos propostos pelo documento sdo organizados em sete conjuntos de
possibilidades, sendo que cada conjunto é composto pela competéncia, pelo eixo tematico,

pelo tema e pelos conteidos, como descreve o Quadro 2.



Quadro 2: Conjunto de possibilidades a serem trabalhadas em Educacédo Fisica apresentadas pelos Referenciais Curriculares de Educacdo Fisica

do Ensino Médio

1° Conjunto de possibilidad

€S

Competéncia

Eixo Tematico

Tema

Contelidos

Demonstrar autonomia na
elaboracéo e na pratica de
atividades corporais, assim como
capacidade para discutir e
modificar regras, utilizando melhor
0s conhecimentos sobre a cultura
corporal

Sociedade, esporte e
lazer

Esporte - Handebol, Basquete,
Voleibol, Futsal, Atletismo, VVolei
de Dupla, Futevdlei, Peteca,
Futebol de Campo, Ténis de
Mesa, Ténis de Campo e outros

- Contextualizacdo histérica e classificagao;

- Esporte ‘da’ versus esporte ‘na’ escola;

- Esporte de rendimento versus esporte de participacao;

- A profissionalizagdo do esporte de alto rendimento;

- Teoria e pratica de uma modalidade de esporte individual e ou
coletiva conhecida e escolhida pelos alunos;

- Vivéncia critica e emancipada do esporte;

- O esporte como direito social;

- Estatuto do torcedor;

- Normas e regras oficiais

- Exigéncias fisicas, técnicas e taticas;

- Principios do treinamento esportivo (individualidade biolégica,
adaptacao, sobrecarga, relagdo volume-intensidade, continuidade e
especificidade);

- Relagdes entre o esporte competitivo e o sistema capitalista

- Prevencdo quanto ao uso das drogas, efeitos e consequéncias do
doping nas praticas desportivas

- A influéncia dos meios de comunicacdo nos esportes

- O futebol como representacéo da cultura nacional

- Significados de Bulling e Fair Play nos esportes

- Etica e combate aos preconceitos por meio dos esportes

- Inclusdo e Socializa¢do no desporto escolar.

2° Conjunto de possibilidad

es

Competéncia

Eixo Tematico

Tema

Contetdos

Compreender o funcionamento do
organismo humano de forma a
assumir uma postura ativa na
prética das atividades fisicas, e
tornar-se consciente da importancia
delas para a qualidade de vida

Corpo, saude e beleza

Saude, prevencao, anatomia
humana, drogas, doengas
sexualmente transmissiveis,
anabolizantes...

- Capacidades fisicas e suas especificidades

-A importancia do alongamento antes e depois dos exercicios fisicos;
- O alongamento para os diferentes grupos musculares;

- Exercicio fisico, posturas e saude

- Atividade fisica irregular: risco de lesGes/contusdes;

- Esforgo, intensidade e frequéncia da atividade fisica;

- Mitos e verdades sobre os corpos masculino e feminino;

- Estresse, atividade fisica e qualidade de vida;

- Beneficios da caminhada e os cuidados para a sua realizacao;

- AlteracGes do organismo durante e depois da atividade fisica;
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1° Conjunto de possibilidad

€S

Competéncia

Eixo Tematico

Tema

Contelidos

- Novas tecnologias, sedentarismo e fatores de risco a salde;

- Envelhecimento e limites do corpo

- Obesidade, alimentacéo e atividade fisica;

- Alimentag&o desequilibrada: anorexia e bulimia;

- Efeitos dos moderadores de apetite no organismo e a atividade fisica;
- Razbes e implicacbes do uso de anabolizantes na obten¢éo do corpo
ideal;

- Fratura e reabilitacdo no idoso.

3° Conjunto de possibilidad

es

Competéncia

Eixo Tematico

Tema

Conteudos

Reconhecer as praticas
competitivas, cooperativas e de
apresentacdo da expressao corporal
como linguagem no seu contexto
historico, cultural e filos6fico
adotando uma postura ética perante
0 ensino e a aprendizagem em suas
diversas especificidades somados a
seus valores.

Contemporaneidade e
organizagéo
comunitaria

Luta — Capoeira, Jud6, Karaté e

outras

- Contextualizac&o histdrica e classificagdo;

- Lutas orientais versus lutas ocidentais;

- A Capoeira enquanto jogo popularmente praticado;

- Elementos técnicos da Capoeira;

- A esportivizacao da Capoeira;

-Vivéncia critica e emancipada das lutas;

- Movimentos especificos (ataques e defesas) e sequenciais nas lutas;
- Movimentos acrobaéticos;

-Organizagao/participacdo em torneios esportivos ou ndo-esportivos;
- Apresentacdo em espacos publicos;

- Prética indiscriminada das lutas e violéncig;

- Etica e valores humanos;

- Regras oficiais;

- Lutas olimpicas e ndo olimpicas;

- Brincadeiras lUdicas com elementos das lutas.

4° Conjunto de possibilidad

ES

Competéncia

Eixo Tematico

Tema

Contetdos

Participar de atividades em grandes
e pequenos grupos, compreendendo
as diferencas individuais de modo a
tornar-se capaz de colaborar para
gue 0 grupo possa atingir 0s
objetivos que se propds.

Sociedade, esporte e
lazer

Jogos

—jogos de rua, jogos de
saldo, jogos aquéticos, jogos de
outras culturas e outros

- Jogos e brincadeiras e a historia da humanidade;

- A diversidade cultural dos jogos e brincadeiras;

- O ludico como principio educativo;

- Jogos eletrdnicos e identidade das novas geracdes;

- Competicdo e cooperagdo nos jogos e brincadeiras;

- Jogos cognitivos, dramaticos e criativos;

- Valores e relagdes interpessoais nas praticas corporais;
- Vivéncia critica e emancipada do lazer;

- Implica¢Bes da urbanizacao para o brincar;
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1° Conjunto de possibilidades

Competéncia

Eixo Tematico

Tema

Contelidos

- Jogos e brincadeiras no meio liquido;

- Jogos de raciocinio — interdisciplinares;

- Jogos adaptados;

- Gincanas culturais e esportivas;

- Construcédo de brinquedos alternativos;

- Brinquedos cantados e brincadeiras de roda;

- A industria do entretenimento no lazer da populagéo.

52 Conjunto de possibilidades

Competéncia

Eixo Tematico

Tema

Contetidos

Interessar-se por uma abordagem
histérica das maltiplas variag6es da
cultura corporal, enquanto objeto de
pesquisa e area de interesse social
vinculada ao mundo do trabalho, de
modo a inseri-la hesse mundo como
elemento humanizador das rela¢6es
de trabalho.

ManifestacGes
artisticas e culturais

Danga - Jazz, Danca de Rua,
Danca de Saldo, Hip Hop, Axé,
Samba, Danca Criativa,
Dramatizacdo, Pantomima e

outras

- Contexto histdrico da danga;

- Atividades ritmicas e identidade cultural;

- Expressdo corporal e linguagem nao verbal;

- Expressao corporal e regionalismo;

- Diferentes tipos de danga no tempo e no espaco;

- Percepcdo do corpo no espaco e no tempo ritmico;

- Dancas e suas relagdes com a diversidade;

- Dangas folcloricas e regionais;

- Possibilidades corporais de pessoas portadoras de necessidades
especiais;

- Fundamentos técnicos: ritmo (cadéncia), espago (formas, trajetos e
direcdes) e energia (tensdo, relaxamento e explos&o);

- Passos e combinacéo de movimentos simples;

- Composicgdo e apresentacdo coreograficas de musicas eruditas e
populares;

- Confeccéo de fantasias e aderecos.

6° Conjunto de possibilidad

€S

Competéncia

Eixo Tematico

Tema

Contetdos

Ser capaz de reconhecer e valorizar
o tempo livre como tempo
imprescindivel & formagéo humana,
a qualidade de vida e a salde, para
ter condicGes de valorizar e
vivenciar praticas humanizadoras e
saudaveis, sejam individuais ou
coletivas

Midias e indUstria
cultural

Ginastica e Esporte

- Midia e influéncia nas praticas corporais;

- Midia, indUstria esportiva e consumo;

- Influéncia da midia nas regras e praticas esportivas;

- Indistria cultural e academias de ginastica;

- Espetaculo esportivo, fanatismo, entretenimento e despolitizac&o;
- Ginastica laboral (educacdo fisica no trabalho);

- Ginastica de “conscientiza¢do corporal” (técnicas alternativas,
relaxamento);

- O esporte praticado como lazer;
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1° Conjunto de possibilidades

Competéncia

Eixo Tematico

Tema Contelidos

- Esportes radicais (skate, patins, bicicleta);

-Praticas corporais e espacos publicos - Praticas corporais e
organizagdo comunitaria;

- O esporte na perspectiva da inclusdo/exclusdo dos sujeitos.

7° Conjunto de possibilidades

Competéncia

Eixo Tematico

Tema Contelidos

Interessar-se por uma abordagem
histérica das multiplas variagdes da
cultura corporal, enquanto objeto de
pesquisa e area de interesse social
vinculada ao mundo do trabalho, de
modo a inseri-la nesse mundo como
elemento humanizador das relagbes
de trabalho

Sociedade, esporte e
lazer / ManifestacGes
artisticas e culturais

Esporte, Ginéstica, Danga, Lutae | - Cultura corporal, conceitos e contextualizacdo histérica;

Jogo

- Diferentes manifesta¢des da cultura corporal;

- Predominio da cultura esportiva na escola;

- O esporte enquanto processo de trabalho e l6cus de atuagdo
profissional;

- Sociedade de consumo, cultura juvenil e concepcéo de corpo;
- Diferengas individuais e preconceitos;

- Cultura corporal, mundo do trabalho e participagéo politica;
- Cultura corporal e meio ambiente.

Fonte: MOREIRA; ABREU (2010). Elaboragéo da autora.
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Os RCEM serviram como base para a elaboragdo do Curriculo Referéncia de
Educacdo Fisica para o Ensino Médio (CREFEM). Mas, por meio de uma observacdo mais

minuciosa, percebe-se que 0 CREFEM é um ‘resumo’ dos RCEM.

Quando Marconi Ferreira Perillo Jr assumiu o governo de Goiés pelo
terceiro mandato, no ano de 2011, depois de passar quatro anos no Senado
Federal, as politicas educacionais construidas na gestdo 2007-2010, as quais
previam seu fortalecimento no médio prazo, foram descontinuadas pelo
entdo Secretario da Educacdo Thiago Mello Peixoto da Silveira. Como
consequéncia, os Cadernos de Reorientacdo Curricular - 6° ao 9° anos
(CRC), resultado da construcdo conjunta com professores da rede estadual
de educacdo, foram resumidos no atual Curriculo Referéncia da Rede
Estadual de Educacdo de Goiés - o qual apresenta ser uma simplificacdo da
ainda que limitada, ampla e densa experiéncia de construcdo dos CRC
(SOUZA, LEAL, LUIZ, 2016, p. 74).

A seguir, expor-se-d0 0s resultados, partindo-se dos aspectos histéricos do CREFEM,
apresentando as aproximacdes das concepcdes de Educacdo e Educacdo Fisica no documento

e se estabelecendo a influéncia destas na formacdo no Ensino Médio.
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3 CURRICULO REFERENCIA DE EDUCACAO FISICA DO ENSINO MEDIO DO
ESTADO DE GOIAS

Durante décadas, a EF foi centrada no higienismo, no militarismo e na esportivizagéo,
que objetivavam construir corpos fortes, condicionados e atléticos, preparados para suprir as
necessidades de producdo do sistema capitalista, assim como manter a ordem desse sistema.

Desde a década de 1990, quando houve o acordo na Conferéncia de Jomtien, com o
titulo Educacdo para Todos, a Educagdo sofreu mudancgas, visando a um novo modelo de
Concepcdo - Humanista Moderna/Nova®, a ser seguida. A EF passou a fazer parte do
curriculo obrigatdrio nas escolas, ou seja, deveria ter aulas ‘tedricas’ assim como todas as
disciplinas.

Nesse cenario de mudanga, a EF ficou sem orientacdo especifica até o ano de 1996,
guando foi promulgada a LDB. A partir dai ela foi orientada pelas habilidades e competéncias
constantes dessa lei. Sem direcionamento especifico quanto aos contetdos, metodologia e
avaliacdo, varios documentos foram elaborados na tentativa de se nortearem as aulas de EF. A
cada mudanca de governo, mudavam-se as pessoas que trabalhavam na SEDUCE e,
consequentemente, na coordenacdo da EF e, com isso, modificava-se o documento que
norteava a disciplina de EF no Ensino Médio do Estado de Goias. O ultimo documento, o
CREFEM, é o objeto de estudo desta pesquisa, que serd abordado neste capitulo.

Assim, este capitulo apresenta o objeto, 0 CREFEM, desde sua elaboracdo até os
resultados, referentes as Concepcbes de Educacdo e Educacdo Fisica nele contidas. Partiu-se
do objetivo de analisar quais as Concepg¢des de Educacdo e Educacdo Fisica inseridas no
curriculo, revelando qual o tipo de formacéo que a EF tem realizado nesse nivel de ensino,

que é o Ensino Médio.

%3 Essa Concepgdo corresponde ao ensino centrado no aluno. O conhecimento, para essa concepgao, existe no
ambito da percepgdo individual e ndo se reconhece objetividade nos fatos. A aprendizagem se constroi por meio
da ressignificacdo das experiéncias pessoais. O aluno é o autor de seu processo de aprendizagem e deve realizar
suas potencialidades
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3.1 Historico do Curriculo Referéncia de Educacao Fisica do Ensino Médio do Estado de
Goias (CREFEM)

O Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica do Ensino Médio do Estado de Goias
(CREFEM) € o documento cujo propoésito é o de ser referéncia na orientacdo das aulas de
Educacdo Fisica na rede estadual de Educacdo em Goids. Ele tornou-se alvo dessa pesquisa
devido as inquietacGes da pesquisadora, sobre 0 modo como ele € estruturado. Busca-se nesse
estudo, entender a sua constituicdo e analisar as Concep¢des de Educacdo e Educacédo Fisica
presentes nesse documento. Isso se justifica, pois, a compreensdo das Concepgdes de
Educacdo e Educacdo Fisica nele contidos permite a percepcdo mais aprofundada das
propostas de ensino (im)postas pela SEDUCE/GO para as aulas de EF no Estado e, com elas,
a ideologia posta pelo Estado, em sua aparéncia.

De acordo com Pessoni (2017), a partir de 2012, com a reforma Educacional
denominada Pacto pela Educacédo - Goias, o documento produzido a partir das elaboracGes da
Matriz Curricular da referida reorientacdo foi trabalhado em sua versdo definitiva em todo o
Estado. Trata-se do Curriculo Referéncia para a Rede Estadual de Educacdo de Goias (CR*).
O programa do Pacto pela Educacdo - Goids foi composto por aces especificas que
demonstram seus objetivos. Uma dessas acdes foi adocdo da proposta de “Praticas de ensino
de alto impacto no aprendizado”, que tinham como principal meta a “construgdo de curriculo
minimo de aprendizagem de cada aula e que permita adaptacédo para a realidade local (a partir
do trabalho iniciado na Reorientagdo Curricular)” (GOIAS, 2012a, p. 16).

Segundo o texto do CR, ele tem o intuito de

Referenciar uma base comum essencial a todos estudantes, em consonancia
com as atuais necessidades de ensino identificadas ndo somente nas
legislacOes vigentes, Diretrizes e Pardmetros Curriculares Nacionais, mas
também nas matrizes de referéncias dos exames nacionais e estaduais, bem
como a matriz curricular do Estado de Goiés (Idem, p.10).

Desse modo, o CR foi instituido no final do ano de 2012 e, desde entdo, € um

documento oficial elaborado pelas equipes técnico-pedagogicas da SEDUC e se caracterizam

** A aparéncia e a esséncia sdo categorias do Método do Materialismo Histérico Dialético. Esse método utiliza

dessa antinomia para desvelar da realidade aquilo que ndo estiver as claras, porque o0 modo de producdo

capitalista trabalha com o ocultamento das coisas, colocando & mostra apenas suas aparéncias; é a forma

necessaria com a qual o modo de producdo vigente garante a manutengdo de sua dominancia no ambito das

relagGes sociais (VENTURA, 2010).

% Usarei a sigla CR quando estiver reportando ao Curriculo Referéncia do Ensino Médio e a sigla CREFEM
quando estiver reportando ao Curriculo Referéncia da Educagéo do Ensino Médio.
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por reunir as orientacdes de ordem tedrico-metodoldgica dos componentes curriculares. Do
mesmo modo que os PCNEM, as disciplinas foram agrupadas por areas de conhecimento:
Linguagem e Cddigos; Matematica; Ciéncias Humanas e Ciéncias da Natureza.

Essas areas foram abrangendo as disciplinas curriculares, conforme o Quadro 3.

Quadro 3: Relacdo das disciplinas que compde cada area de conhecimento do CR

Areas de Conhecimento Disciplinas

Linguagem e Cddigos - Lingua Portuguesa
- Lingua Inglesa
- Lingua Espanhola.

Matematica - Matematica

Ciéncias Humanas - Histdria

- Geografia

- Sociologia

- Filosofia

- Ensino Religioso

Ciéncias da Natureza - Quimica

- Fisica

- Biologia

- Ciéncia da Natureza.

Fonte: Dados da pesquisa.

Ao se observar o sumario do CR, transcrito no quadro acima, pode-se observar que ali
ndo aparece a disciplina Educacdo Fisica. Diante disso, analisou-se todo o restante do
documento do CR, mas néo havia referéncias a essa disciplina.

Segundo Rosa (2017), no ano de 2014, foi modificada, pela Lei n° 18.746/2014, a
estrutura da Secretaria de Estado da Educacdo, agregando-se a esta a Agéncia Goiana de
Cultura Pedro Ludovico - AGEPE - e a Agéncia Goiana de Esporte e Lazer - AGEL -
passando esta secretaria a ser denominada Secretaria de Estado de Educagédo, Cultura e
Esporte (SEDUCE). A Superintendéncia Executiva de Educagéo se subdividiu em outras seis
superintendéncias, sendo uma delas a Superintendéncia de Desporto Educacional a qual é

vinculada & Geréncia de Desporto Educacional. Diante disso, 0 mesmo autor explica que

Em 2015% a Superintendéncia de Desporto Educacional, da SEDUCE,
através da Geréncia de Desporto Educacional implanta o Curriculo
Referéncia de Educacéo Fisica para o [Ensino] Fundamental e para o Ensino
Médio, preenchendo a lacuna deixada na publicacdo do Curriculo Referéncia
da Rede Estadual de Goias de 2012. Ao analisarmos [as] Diretrizes
Operacionais da SEDUCE encontramos dentre as fungbes da

% Como no documento do CREFEM néo se encontra o ano de publicagio do mesmo, essa informagéo foi obtida
diretamente na Geréncia de Desporto Educacional da SEDUCE.
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Superintendéncia do Desporto Educacional “coordenar, acompanhar,
monitorar e avaliar o curriculo referéncia de Educacdo Fisica nas unidades
escolares” (ROSA, 2017, p. 99).

A finalidade do Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica do Ensino Médio é servir de
referéncia para que os professores das unidades escolares possam desenvolver sua pratica
pedagdgica, de modo a orientar os planejamentos de ensino e aprendizagem na disciplina de
Educacgdo Fisica, no sentido de romper com a valorizagdo do desempenho esportivo como
Unico objetivo na escola. Estad indicado no texto introdutério do CREFEM, que ele foi
construido no intuito de atender as “necessidades de se ressignificar o Ensino Médio em
Goiés e pelo diagnostico de que a maioria das praticas nas aulas de Educacdo Fisica tém-se
limitado ao ensino de pratica esportiva” (GOIAS, 2012a, p. 1).

J& no principio, observam-se contetdos direcionando a aula para o desenvolvimento
esportivo, mostrando a contradicdo existente nesse documento: informa transcender as
praticas esportivas, porém apresenta em seus conteidos - normas, regras oficiais, nogdes de
arbitragem, especificidades de gestos técnicos, exigéncias fisicas, técnicas e taticas na pratica
desportiva.

3.2 EXPOSICAO E ANALISE DO CREFEM

Este item apresenta a analise das Concepcfes de Educacdo Fisica e Educacdo que
permeiam o CREFEM. Para isso, selecionaram-se os itens explicitos do documento que
constituem as partes do planejamento das aulas: as expectativas de aprendizagem, oS
contetdos, a metodologia e a avaliagdo. Além disso, realizou-se uma anélise da dicotomia da
formacdo no Ensino Médio, buscando uma articulacdo com os capitulos anteriores, que
abordaram o processo histérico em que se deu a constituicdo da Educacédo, do Ensino Médio e
da Educacéo Fisica em Goiés.

Organizou-se a apresentacdo dos resultados, partindo da aparéncia exposta no
documento, por meio da analise de termos que remetem a aproximagdes com as
caracteristicas das Concepcdes de Educagdo esposadas por Demerval Saviani (2005), como:
Concepgdo Humanista Tradicional (pedagogia da esséncia); Concep¢do Humanista Moderna
ou Nova (pedagogia da existéncia); Concepcdo Analitica ou Produtivista (pedagogia
tecnicista) e Concepcdo Contra-hegemonica e com as Concepgdes de Educacdo Fisica
propostas por Castellani Filho (1992), como: Concepgdo Construtivista; Concepcdo Critico

Emancipatoria; Concepgéo Critico Superadora; Aptidao fisica e Educacgéo para a Saude.
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De acordo com Castellani Filho (1999), os papeis desempenhados pela Educacéo
Fisica no cenério educacional, foram-se modificando na medida em que 0s cenarios
educacionais se modificavam, o que dava pelo proprio palco social brasileiro.

Os documentos que orientam as préaticas pedagogicas na escola estdo amparados em
concepgdes que sdo demarcadas, muitas vezes, pela descontinuidade das atividades
educacionais, pois, a cada mudanca de governo, novas ideias aparecem e a escola tem que
remodelar-se de acordo com as novas politicas educacionais que emergem. As concepgdes se
manifestam, sempre remetendo as contradi¢cbes que marcam a producdo do conhecimento. Os
processos educativos se desenvolvem tendo como base uma determinada Concepcdo
Pedagdgica. Sendo assim, quando se aprofundam os conhecimentos acerca destes processos, é
possivel ter clareza de qual caminho, quais objetivos e finalidades se querem alcancar na
formacéo dos alunos.

As diferentes concepcbes pedagoOgicas sdo ideias organizadas que subsidiam e
justificam a pratica educativa. Sdo processos de discussdes permanentes entre teoria e pratica,
a fim de se construir um comportamento coerente na pratica pedagdgica.

Para orientar a pratica pedagdgica dos professores de Educacdo Fisica do Estado de
Goias foi elaborado o Curriculo Referéncia de Educagdo Fisica para o Ensino Médio
(CREFEM). Esse documento foi baseado nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino
Meédio (BRASIL,1998), nos Pardmetros Curriculares Nacionais do Ensino Médio
(PCNEMSs/1999), nas Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio (BRASIL, 2006) e nos
Referenciais Curriculares para o Ensino Médio de Educacéo Fisica (RCEM/2010).

O CREFEM traz um discurso de valorizacdo de uma concepg¢édo de Educacdo para a
Vida, de formacéo técnica e cientifica, de saber fazer e saber pensar, de um curriculo mais
flexivel e adaptado a realidade do aluno e as demandas sociais, de modo contextualizado e
interdisciplinar, baseado em competéncias e habilidades. Esses documentos foram elaborados
numa concepcdo pedagdgica da Escola Nova, que promoveu reformas na educacéo,
reproduzindo e reforcando o ideario neoliberal.

Essas reformas, que aconteceram nos anos de 1990, no Brasil, tém sido palco de um

conjunto de mudancas na Educacédo formal que, segundo Neves (2004),

Buscam adaptar a escola aos objetivos econémicos e politico-ideolégicos da
burguesia. Esses objetivos se propdem a realizar, em linhas gerais, a insergdo
submissa do Brasil ao capitalismo internacional, a implementacdo de um
padrdo de desenvolvimento econémico voltado para fora, privilegiando a
entrada do capital internacional financeiro e produtivo, em detrimento da
expansdo do mercado interno, o desenvolvimento de politicas que
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regulamentam o aumento da superexploracdo da forca de trabalho, a
transferéncia da ciéncia e da tecnologia produzidas pelos paises de
capitalismo avancado, o desenvolvimento de um modelo de democracia
baseada em estratégias de estimulo & conciliagdo de classes e ao desmonte
das formas de organizagdo social que se pautaram historicamente pelo
combate a exploracdo e a dominacdo burguesas (NEVES, 2004, p. 2).

Partindo de uma andlise da pratica social, a disposicdo das aulas postas pelo Estado
contém uma parte tedrica e outra pratica. Ndo pode dicotomizar a teoria e préatica, pois a
prética que pode revolucionar, se da naguele momento em que ocorrem as mediacfes. Néo
haveria como teorizar isso em outro momento porque se perdem os sentidos e os significados.
E necessario pensar sobre o fazer para entender a teoria. Por isso, a necessidade de um
curriculo que permita ao professor fazer as mediagGes necessarias para uma aproximacao da
praxis®’, pois, a perspectiva que o documento coloca perde-se nas acées que ele apresenta.
Para além disso, hd uma mistura de epistemes em todo o documento.

Na parte introdutéria do CREFEM, identificam-se as expressdes “perspectiva
ampliada” e “conceito ampliado”, que aparecem repetidamente, o0 que remete a pensar numa
teoria histérico-critica, pautada numa concepcgéo contra-hegemdonica de Educacéo, vinculada a
uma concepcao critico-superadora da Educacdo Fisica, pois essas expressdes reportam a
formacdo humana plena, capaz de compreender a sociedade em que se Vive.

Essa formacdo humana aparece de forma explicita no documento, quando se apresenta
que “a atuacdo do professor é na quadra e em outros lugares do ambiente escolar, seu
compromisso € com o projeto de escolarizacdo, sempre a favor da formacdo humana”
(GOIAS, 20123, p. 1).

O documento apresenta que “compete & Educacdo Fisica tematizar conhecimentos
produzidos pela humanidade no ambito da cultura corporal” (GOIAS, 2012a, p. 1), essa
cultura corporal, a que se refere, € objeto de conhecimento e reflexdo da concepgédo critico

superadora da EF, a qual busca desenvolver uma reflexao pedagdgica

Sobre o acervo de formas de representacdo do mundo que o homem tem
produzido no decorrer da historia, exteriorizadas pela expressdo corporal:
jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo,
contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados como formas
de representacdo simbodlica de realidades vividas pelo homem,
historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 26).

*” A préxis transformadora refere-se ao processo no qual se alternam os fatores teéricos, como criticas e
assimilacdo de teorias, e os fatores praticos, como a realidade e as experiéncias. A elaboragdo, por parte de Marx,
da categoria de praxis como categoria central de sua filosofia € um processo tedrico e pratico. (VAZQUEZ,
2011).
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O documento informa os principios de inclusdo tomados como orientadores da préatica
pedagdgica, com um professor que trabalhe de forma interdisciplinar, os quais caracterizam o
escolanovismo que estd em consonancia a concepg¢ao nova ou moderna de Educacéo.

Segundo Saviani (2005), a concepc¢do nova/moderna de Educacdo corresponde ao
ensino centrado no aluno. O conhecimento existe no ambito da percepcéo individual e ndo se
reconhece objetividade nos fatos. A aprendizagem se constroi por meio da ressignificacao das
experiéncias pessoais. O aluno é o autor de seu processo de aprendizagem e deve realizar suas
potencialidades. O professor atua como facilitador da aprendizagem e das relagdes
interpessoais e deve ser compreensivo com 0s sentimentos e caracteristicas da personalidade
de seus alunos, criando um clima favoravel a aprendizagem.

Esta concepcdo tem como lema as pedagogias do aprender a aprender, que é um
instrumento ideoldgico da classe dominante, segundo as quais o aluno aprende sozinho. O
individuo aprende pesquisando trabalhos, atividades em grupos, construindo o conhecimento
por si s6 sem a intervencdo direta do professor. Sob a aparéncia de mudancas e avanco
pedagdgico, essa pedagogia tentou superar as lacunas da tradicional, porém trouxe um
declinio dos contetdos escolares especificos, pois o aprender a aprender significa o
ajustamento da educacdo a sociedade capitalista.

O CREFEM aborda conceitos, como participacdo coletiva e interdisciplinaridade,
relacionados a concepgdo critico-superadora, segundo o que relata o Coletivo de Autores
(1992, p. 26): “a EF é parte integrante do projeto amplo de escolarizacdo, articulada ao
projeto politico pedagdgico da escola, ndo devendo ser considerada como um momento
compensatério e muito menos um apéndice das atividades desenvolvidas pelas demais
disciplinas e pela escola”.

E interessante que parte do texto introdutério do CREFEM, que aborda o conceito
ampliado e afirma que a EF deve abranger as praticas corporais construidas ao longo dos
tempos, trata-se de uma copia idéntica dos RCEM. Ainda aborda os RCEM como se este

fosse o principal documento pelo qual os professores deveriam orientar-se:

Nessa perspectiva, os Referenciais Curriculares para o Ensino Médio do
Estado de Goiés (2010), mais especificamente o Referencial Curricular de
Educacdo Fisica é um documento que ndo tem a intencdo de indicar um
Unico caminho a ser seguido, mas sim, o propésito de oferecer aos
professores de Educacéo Fisica, das diferentes unidades escolares do Estado
de Goiés, conteudos para trabalharem e/ou subsidios para elaborarem seus
proprios textos e planos de aulas - bimestrais, semestrais ou anuais -
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conforme suas possibilidades, peculiaridades e experiéncias, percebendo a
importancia de escolher temas que estabelecem uma relagdo de
reciprocidade entre o aluno e o objeto de conhecimento, visto que um dos
nossos grandes desafios como educadores é reconhecer a cultura em
movimento, dentro e fora da escola. Portanto, essa proposta curricular ndo se
constitui num mero receituario, mas, se compreendido em sua esséncia, se
tornara valioso ponto de partida para a transformacéo didatica/pedagdgica da
Educacfo Fisica numa perspectiva ampliada (GOIAS, 2012a, p. 2).

Dessa forma, percebe-se, ja no inicio da analise do documento, que o CREFEM € um
‘resumo’ dos RCEM. Isso mostra que os documentos que véo sendo elaborados para nortear
as aulas de EF do Ensino Médio no Estado de Goias sdo adequacBes dos documentos
anteriores de acordo com os interesses politicos e ideoldgicos dos novos governos.

A seguir, serdo apresentados os itens que compdem a estrutura das aulas proposta pelo
CREFEM, quais sejam: a expectativa de aprendizagem, os conteudos, a metodologia e a
avaliacdo. Em cada um deles, serdo analisados termos/palavras que inferem proximidade as
caracteristicas das concepcfes de Educacdo e Educacdo Fisica, além de abordar a dicotomia

da formacdo do Ensino Médio e sua relacdo com a disciplina de EF.
3.2.1 Expectativa de aprendizagem

Antes de se abordar a expectativa de aprendizagem, serdo analisados 0s eixos
teméticos e os temas®® (Quadro 4), porque eles auxiliam no entendimento das expectativas de
aprendizagem. Os eixos tematicos e temas sdo iguais em todas as séries do EM, até na mesma

proporcédo de planejamento da bimestralidade.

Quadro 4: Bimestralizacdo dos eixos tematicos e temas.

Série 1°, 2°e 3° ano 1°, 2°e 3° ano 1°, 2°e 3° ano 1°, 2%e 3° ano
Bimestre 1° BIMESTRE 2°BIMESTRE | 3° BIMESTRE 4° BIMESTRE
Eixo teméatico | Sociedade, esporte | Midias e Manifestacoes Contemporaneidade

e lazer; Midias e indUstria cultural | artisticas e e organizacao
indastria cultural culturais; Midias | comunitaria

e industria

cultural

Tema Esporte: Handebol, | Ginastica, Dang¢a - Jazz, Luta - Capoeira,

Basquete, Volei, Corpo, saude e Danca de Rua, Judo, Karaté e
Futsal, Atletismo, estética, Danca de Saldo, outras; Sociedade,
Volei de Dupla, prevencéo, Hip Hop, Axé, esporte e lazer;

%8 O eixo temético é um conjunto de temas que auxiliam na orientag&o e no planejamento do trabalho, suscitando
questdes relacionadas a determinado assunto e articulando-o com outros assuntos; ja o tema se refere ao
assunto que se pretende desenvolver na aula.
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Série 1°,2°e 3°ano 1°,2°e 3°ano 1°,2%e 3°ano 1°,2%e 3°ano

Bimestre 1° BIMESTRE 2° BIMESTRE | 3° BIMESTRE 4° BIMESTRE
Futevolei, Peteca, | anatomia Samba, Danca Jogos — jogos de
Futebol de Campo, | humana, drogas, | Criativa, rua, jogos de sal&o,
Ténis de Mesa, doencas Dramatizacéo, jogos de outras
Ténis de Campoe | sexualmente Pantomima. culturas, jogos
outros. transmissiveis, aquaticos e outros.

anabolizantes.

Fonte: Elaboracdo da autora.

Segundo o CREFEM, os eixos tematicos/temas “orientam-se por €ixos em que 0S
contetdos propostos ndo demandam pré-requisitos e devem ser abordados segundo o principio
da complexidade crescente”; isso implica dizer que um mesmo conteddo pode ser discutido
tanto na primeira como na terceira série do Ensino Médio. “O que muda, portanto, ¢ o grau de
complexidade que possivelmente o professor apresentard nas relagBes entre o contetdo e
possiveis elementos articuladores” (GOIAS, 2012a, p. 3). Os adolescentes do 1° ano do Ensino
Médio, vdo apreendendo os conhecimentos até chegarem ao 3° ano, 0 que acontece com a
intervencao do professor.

Nessa perspectiva, essa parte do documento apresenta caracteristica da Concepcéo

Critico Superadora, na qual, segundo o que afirma o Coletivo de Autores (1992, p.28),

O conhecimento é tratado metodologicamente de forma a favorecer a
compreensdo dos principios da logica dialetica materialista: totalidade,
movimento, mudanga qualitativa e contradi¢do. E organizado de modo a ser
compreendido como provisorio, produzido historicamente e de forma
espiralada vai ampliando a referéncia do pensamento do aluno através dos
ciclos.

O Coletivo de Autores ainda explica que numa perspectiva dialética, os contetdos
teriam que ser apresentados aos alunos a partir do principio da simultaneidade, explicitando a
relacdo que mantém entre si para desenvolver a compreensdo de que sdo dados da realidade
que ndo podem ser pensados nem explicados isoladamente. Nessa perspectiva 0 que mudaria
de uma unidade para outra seria a amplitude das referéncias sobre cada dado, isso porque "o
conhecimento ndo é pensado por etapas. Ele é construido no pensamento de forma espiralada
e vai se ampliando” (VARJAL citado por COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 21).

Essa apreensdo dos conteddos, deveria ser desenvolvida para a formagdo humana,
formando pessoas criticas e emancipadas. Em contrapartida, percebe-se que as escolas

fomentam uma formacdo alienada, uma formacdo que reproduz o modo de produgéo
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capitalista, construindo homens reificados e coisificados **, com um conhecimento abstrato e
ndo concreto, tornando-os seres constantemente alienados, sem conseguir apreender a
esséncia dos fatos.

O CREFEM expbe trés expectativas de aprendizagem e/ou competéncias, que sao
iguais aos do PCNEM e as do RCEM:

- Compreender o funcionamento do organismo humano, de forma a assumir
uma postura ativa, na pratica das atividades fisicas;

- Participar de atividades em grandes e pequenos grupos, compreendendo as
diferencas individuais e procurando colaborar para que 0 grupo possa atingir
0s objetivos que se prop0s;

- Demonstrar autonomia na elaboracéo de atividades corporais, assim como
capacidade para discutir e modificar regras, utilizando melhor os
conhecimentos sobre a cultura corporal. (GOIAS, 2012a, p. 11-12).

A primeira expectativa de aprendizagem citada acima expressa uma tendéncia
biologicista, que remete a pensar numa concep¢do de educacdo para a salde. Segundo
Catellani Filho (2013), essa tendéncia traduzia a presenca marcante que a categoria médica
exerceu na histéria da EF, na qual a percepcdo de saude se limitava a seus aspectos bio-
fisioldgicos.

Segundo essa concepcdo, € importante o aluno aprender a ter habitos saudaveis ao
longo da vida porque nossa organizagdo societal precisa de trabalhadores com o corpo
saudavel e agil, para produzir com eficiéncia e sustentar esse modo de producéo.

Dessa forma, é possivel analisar que a concepc¢do de Educacdo para a Salde traz a
ideia de que a EF é responsavel pela promocdo e manutencdo da salde, ressaltando a
importancia das informacdes e conceitos relacionados a salde, tentando proporcionar aos
alunos subsidios, no sentido de tomada de decisdes quanto a adogdo de habitos saudaveis de
atividade fisica ao longo da vida. E isso remete a pensar que essa Concepcdo pode ser
estabelecida em aproximacdo com a concepc¢do humanista moderna/nova da Educacdo que,
segundo Saviani (2005), corresponde ao ensino centrado no aluno em que o conhecimento
existe no ambito da percepcdo individual e ndo se reconhece objetividade nos fatos. Como
exemplo, ensina-se ao aluno que € importante fazer exercicios para melhorar a saude e a

qualidade de vida, porém se sabe que a qualidade de vida remete a varios outros fatores que

39 Os homens que passam por essa “falsa” formagdo - pseudoformacdo - visam de modo ilusério e
individualista, ao poder do capital. Na pseudoformagdo, hd um processo de alienacéo, onde existe um fetiche da
mercadoria, segundo o qual ela se torna “autoridade”, controlando o ser humano, que acaba por desenvolver uma
consciéncia coisificada, na qual o homem se torna mercadoria e da vida aos objetos. Essas ideologias sdo
caracteristicas da sociedade vigente.
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vao além dos exercicios fisicos. No entanto, questionar, analisar e entender como se d& esse
processo n&do é coerente com as caracteristicas dessa concepgao.

A segunda e a terceira expectativas de aprendizagem citadas no CREFEM expressam
uma tendéncia a Cultura Corporal, que caracteriza a concepcao critico superadora, pois tecem
consideracOes sobre a contextualizacdo dos fatos a fim de se entender e intervir no meio em
que se vive.

Essa deveria ser a concepcao usada para nortear as aulas de EF do Ensino Médio, pois
é necessaria a aprendizagem de conteidos que possam constituir-se em instrumento de luta e
transformacéo da ordem vigente.

O documento ainda possui outras expectativas de aprendizagem com discurso critico:

- Ser capaz de reconhecer e valorizar o tempo livre como tempo
imprescindivel & formacéao de valorizar e vivenciar praticas humanizadoras e
saudaveis, sejam individuais ou coletivas;

- Interessar-se por uma abordagem histérica das multiplas variacdes da
cultura corporal, enquanto objeto de pesquisa e area de interesse social
vinculada ao mundo do trabalho, de modo a inseri-la nesse mundo como
elemento humanizador das relac6es de trabalho;

- Reconhecer as praticas competitivas, cooperativas e de apresentacdo de
expressdo corporal como linguagem no seu contexto histérico, cultural e
filoséfico adotando uma postura ética perante o ensino e a aprendizagem em
suas diversas especificidades somadas a seus valores;

- Compreender o papel da midia na ginastica e o quanto tais determinagdes
condicionam as préaticas corporais;

- Compreender até que ponto a midia condiciona as dancas, as manifestacdes
artisticas e como estas manifestacdes se refletem na sociedade;

- Identificar valores culturais, conforme o tempo e o lugar onde as lutas e 0s
jogos foram ou séo praticados;

- Compreender em que medida as determinacbes externas (midia, TV,
mercantilizacdo, etc.) tém influenciado a prética esportiva e o lazer;

- Compreender como e 0 quanto as praticas corporais sdo viabilizadas e
garantidas a populacdo, no atual contexto politico-social em que vivemos;

- Reconhecer e problematizar o quanto a erotizacdo observavel em algumas
formas de danca, se tornaram um produto de consumo do publico jovem;

- Compreender os reais sentidos que tém levado as lutas a se transformarem
em espetéaculo (GOIAS, 2012a, p. 12-19).

Essas expectativas de aprendizagem apresentam expressdes como: préaticas
humanizadoras; abordagem histdérica das mdaltiplas variagdes da cultura corporal; contexto
histérico, cultural e filoséfico; compreender o papel da midia nas determinagbes que
condicionam as praticas corporais, todas calcadas na Concepcao Critico Superadora, que se
baseia fundamentalmente na pedagogia historico critica de Demerval Saviani e tece
consideracOes sobre a contextualizacdo dos fatos e o resgate historico, tratando a cultura

corporal como objeto de conhecimento. Essa Concepcdo esta inserida numa concepgdo
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contra-hegemonica de Educacdo, segundo a qual, toda atividade educacional deve ser pautada
numa visdo de mundo e sociedade e permitir amplas possibilidades de reflex&o. A educacéao
deve ser sempre problematizada e proporcionar ao aluno uma compreensdo ampla dos contextos
nos quais o problema se insere, mobilizando-o para perceber-se como parte integrante desse
conjunto complexo que é a sociedade (SAVIANI, 2005).

Dessas expectativas de aprendizagem citadas, as trés primeiras compdem o terceiro, 0
quinto e o0 sexto conjunto de possibilidades*’, proposto pelos RCEM.

Além disso, foi observado no CREFEM que as expectativas de aprendizagem postas
em um bimestre, sdo idénticas as dos bimestres das séries subsequentes. Por exemplo, no
primeiro bimestre dos trés anos em que o aluno estuda no EM s&o trabalhados os mesmos
objetivos durante as aulas, e assim, consequentemente aos demais bimestres. Somente no 3°
ano do EM serdo acrescentadas ao aluno expectativas de aprendizagem diferentes.

Observa-se também, que a proposta de formacéo pelas expectativas de aprendizagem,
da EF no Ensino Médio, é excessiva para um unico bimestre, pois o Ensino Médio tem uma
aula de EF por semana. Ndo héa possibilidade de concretizacdo do que o CREFEM propde
devido a infima quantidade de tempo/aula, aos varios empecilhos para ndo realizacdo de
aulas, como eventos, feriados, reunides, entre outros, que acontecem no &mbito escolar. Sobre
isso, Saviani (2003) afirma que é necessario enfatizar os contelidos ‘nucleares’ para
proporcionar o saber sistematizado. Ele ainda explica que

O secundario pode tomar o lugar daquilo que é principal, deslocando-se, em
consequéncia, para o ambito do acessorio aquelas atividades que constituem
a razdo de ser da escola. Ndo é demais lembrar que esse fenémeno pode ser
facilmente observado no dia-a-dia das escolas. Dou apenas um exemplo: o
ano letivo comeca na segunda quinzena de fevereiro e ja em margo temos a
semana da revolucdo; em seguida, a semana santa, depois, a semana das
mées, as festas juninas, a semana do soldado, semana do folclore, semana da
patria, jogos da primavera, semana da crianga, semana do indio, etc., semana
da asa... e nesse momento ja estamos em novembro. O ano letivo se encerra
e estamos diante da seguinte constatacdo: fez-se de tudo na escola;
encontrou-se tempo para toda espécie de comemoracdo, mas muito pouco
tempo foi destinado ao processo de transmissdo-assimilagdo de
conhecimentos sistematizados. Isto quer dizer que se perdeu de vista a
atividade nuclear da escola, isto é, a transmissdo dos instrumentos de acesso
ao saber elaborado (SAVIANI, 2015, p. 289).

Observa-se que esse excesso de comemoragdes e eventos acontecem com maior

predominancia nas Escolas com um objetivo ja impregnado de ndo repassar 0s conteudos

00 Conjunto de possibilidades é a organizacéo didatica proposta pelos Referenciais Curriculares de Educagéo
Fisica do Ensino Médio e esta explanado no item 2.1.4 - Referenciais Curriculares para o Ensino Médio —
Educacdo Fisica (RCEM).
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nucleares com o conhecimento sistematizado, pois para 0 modo de producéo vigente, apenas o
conhecimento bésico é necessario para a méao de obra barata.

Diante das analises nesse item, pode-se afirmar que 0 CREFEM aparenta basear-se na
concepcao critico-superadora da EF, fundamentado na concepcdo contra-hegemonica de
Educacdo; nas expectativas de aprendizagem, porém, contém, além dessa, a concepg¢do de
Educacgdo para a Saude da EF, que se aproxima da concep¢do humanista moderna/nova de
Educacao por terem caracteristicas semelhantes, como a de que o conhecimento existe no

ambito da percepcao individual e ndo se reconhece objetividade nos fatos.

3.2.2 Conteudos

Os contetdos apresentados pelo CREFEM sdo semelhantes nas séries e nos bimestres
em que sdo sugeridos, pois de acordo com o documento “os conteldos sdo apresentados de
forma simultdnea, o que muda de uma unidade para outra é a amplitude do conhecimento
sobre cada contetido” (GOIAS, 2012a, p. 3).

A maioria dos contetdos sugeridos pelo documento ndo enfatiza a Cultura Corporal de
Movimento que é o lema principal da concepcdo critico-superadora, concepgdo essa que 0
documento busca enfatizar como a norteadora do CREFEM.

De acordo o Coletivo de Autores (1992, p. 62),

Os conteldos da cultura corporal a serem apreendidos na escola devem
emergir da realidade dindmica e concreta do mundo do aluno. Tendo em
vista uma nova compreensdo dessa realidade social, um novo entendimento
que supere 0 senso comum, o professor orientara, através dos ciclos, uma
nova leitura da realidade pelo aluno, com referéncias cada vez mais amplas.

Os contetdos sugeridos da Cultura Corporal sdo jogo, esporte, ginastica e danca, que
visam a apreender a expressdo corporal como linguagem. Esses conteldos devem ser
ministrados de acordo com a realidade social de cada escola. Desse modo, o Coletivo de
autores (1992, p. 42) afirma que

Tratar desse sentido/significado abrange a compreensdo das relacGes de
interdependéncia que jogo, esporte, ginastica e danca, ou outros temas que
venham a compor um programa de Educacdo Fisica, ttm com os grandes
problemas sdcio-politicos atuais como: ecologia, papéis sexuais, saude
publica, relagdes sociais do trabalho, preconceitos sociais, raciais, da
deficiéncia, da velhice, distribuicdo do solo urbano, distribuicdo da renda,
divida externa e outros. A reflexdo sobre esses problemas é necesséaria se
existe a pretensdo de possibilitar ao aluno da escola publica entender a
realidade social interpretando-a e explicando-a a partir dos seus interesses de
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classe social. Isso quer dizer que cabe a escola promover a apreensdo da
pratica social. Portanto, os contetdos devem ser buscados dentro dela.

Os contetdos propostos pelo CREFEM ndo estdo vinculados a uma busca de resolugéo
de problemas apreendidos da prética social. Eles foram elaborados para padronizar, ou seja,
ter como referéncia contetidos iguais a serem trabalhados em todas as escolas de Ensino
Médio do Estado de Goiés.

Diante disso, ja é percebivel a mistura de concepg¢fes que os conteldos também
apresentam. A partir de termos e palavras-chave, que serdo descritas abaixo, foi possivel fazer
uma classificacao dos contetudos do documento.

Foram classificados dentre as caracteristicas da concepcdo critico-emancipatoria,
contedos que abordam o esporte como elemento de emancipacdo. A aptiddo fisica
classificada®* como esportivista foi relacionada ao esporte e seus gestos técnicos, além de
exigéncias fisicas e taticas para pratica esportiva. Para a Concepcdo de Educacdo para a Saude
foam usados 0s termos que priorizam conceitos de manutencdo da salde, com enfoque
bioldgico. Para classificar a concepcdo cultural/plural, foram usados termos que utilizam a
valorizacdo das experiéncias dos alunos e da sua cultura. J& na concepgdo construtivista,
foram observados termos que abordam a ludicidade e a importancia dos jogos. Essa

classificacdo sera apresentada, a sequir, no Quadro 5.

* As classificagdes relacionadas aos contetidos e as Concepgdes de Educagdo e Educacdo Fisica dessa pesquisa
sdo interpretacOes a partir dos estudos da autora.
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1° Bimestre
Ano i 2° 3°

- Esporte “da” versus esporte “na” escola; - Normas e regras oficiais e adaptadas; - A influéncia dos meios de comunicacao nos

Conteldos - Esporte de rendimento versus esporte de - Nocdes de arbitragem, suas especificidades de esportes;
participacéo; gestos técnicos; - O futebol como representacgéo da cultura
- A Profissionalizacdo no esporte de alto - Exigéncias fisicas, técnicas e taticas na pratica nacional;
rendimento; desportiva; - Significados de Bulling e fair play nos esportes;
- Vivéncia critica e emancipada do esporte; - Principios do treinamento esportivo - Etica e combate aos preconceitos por meio dos
- O esporte praticado como opcéo de lazer; (individualidade biolégica, adaptacdo, sobrecarga, esportes;
- O esporte como direito social; relacdo volume-intensidade, continuidade e - Influéncia da midia nas regras e préaticas
- Relag®es entre esporte competitivo e 0 especificidade esportivas;
sistema capitalista; - O esporte na perspectiva da incluséo e exclusdo
- O futebol para além das quatro linhas de sujeitos;

- Espetaculo esportivo, fanatismo, entretenimento
e despolitizag&o.
Concepgéo Critico Emancipatéria Aptiddo Fisica/ Esportivista Critico Emancipatdria
2° Bimestre
Ano i© 20 3°
- Capacidades fisicas e suas especificidades; - Ginéstica: um modelo antigo ou uma roupagem - Ginastica laboral (Educacéo Fisica no trabalho);
Contetidos | - A importancia do alongamento antes e nova? Ou uma nova maneira de aprisionar 0s corpos? | - Préaticas corporais e espagos publicos;

depois dos exercicios fisicos;

- O alongamento para os diferentes grupos
musculares;

- Exercicio fisico, posturas e salde;

- Atividades fisicas irregulares: risco de
lesBes/contusdes;

- Esforgo, intensidade e frequéncia da
atividade fisica;

- Mitos e verdades sobre o corpo masculino e

- Estresse, atividades fisicas e qualidade de vida;

- Beneficios da caminhada e os cuidados para a sua
realizacéo;

- Alteracdo do organismo durante e depois da
atividade fisica;

- Novas tecnologias, sedentarismo e fatores de risco a
salde;

- Envelhecimento e limites do corpo;

-Obesidade, alimentagdo e atividades fisicas;

-Alimentacéo desequilibrada: anorexia, bulimia,
vigorexia;

- Efeitos dos moderadores de apetite no
organismo e a atividade fisica;

- RazdBes e implicacbes do uso de anabolizantes na
obtencao do corpo “ideal”;

- Fratura e reabilitacdo no idoso;

- Os segredos do corpo

*2 Na tabela, optou-se por colocar somente os contetidos referentes as concepgdes mais recorrentes.



83

feminino. - Salde é o que interessa? O resto ndo tem pressa!

Concepgéo Educacdo para a salde Educacdo para a salde Educacéo para a saude

3° Bimestre
Ano 1° 2° 3°

Contelidos | - Atividades ritmicas e identidade cultural; - Danca e suas relagdes com a diversidade; - Fundamentos técnicos: ritmo (cadéncia), espaco
- Expressdo corporal e linguagem nado verbal; | - Dancas Folcléricas e regionais; (formas, trajetos e direcdes) e energia (Tensao,
- Expressao corporal e regionalismo; - A danca como meio de desenvolvimento de atitudes | relaxamento e explosdo);
-Diferentes tipos de danga no tempo e no e valores inclusivos; - Passos e combinacdo de movimentos simples;
espaco; - Possibilidades corporais de portadores de -Composicao e apresentacdo coreograficas a partir
- Percepcdo do corpo no espaco e no tempo - - | necessidade especiais; de musicas eruditas e populares;
- ritmo; - Composicao e apresentacdo coreogréficas;
- Composicdo e apresentacdo coreogréficas; - Hip Hop — movimento de resisténcia ou de
- Quem danca, seus males... consumo?

Concepgéo Cultural/Plural Cultural/Plural Cultural/Plural

4° Bimestre
Ano i® 20 3°

Contetdos | - Brincadeiras lidicas com elementos das - Competicdo e cooperagdo nos jogos e brincadeiras; | - Brincadeiras lidicas com elementos das lutas;
lutas; - Jogos dramaticos e criativos; - Jogos de raciocinio (interdisciplinar);
- Jogos, brincadeiras e a historia da - Valores e relagdes interpessoais nas préaticas - Jogos adaptados;
humanidade; corporais; - Gincanas culturais e esportivas;
- Jogos tradicionais e da cultura local, - Implicagdes da urbanizagdo para o “brincar”; - Construcao de brinquedos alternativos;
- A diversidade cultural dos jogos e - Jogos e brincadeiras no meio liquido; - Brinquedos cantados e brincadeiras de roda;
brincadeiras; - Competir ou cooperar: €is a questao
- O ludico como principio educativo;
- Jogos eletronicos e identidade das novas
geragdes — cultura juvenil em destaque.

Concepcéo Construtivista Construtivista Construtivista

Fonte: Dados da pesquisa.
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Para uma melhor compreensao, das concepgdes de EF propostas por Castellani Filho (2013,

p. 27) abaixo, apresenta-se uma figura explicativa das teorias** pedagdgicas da EF:

Figura 2: Teorias Pedagdgicas da EF

Teorias Pedagodgicas da Educacao Fisica

Quanto a
Metodologiade

= — Ensino -
nao propositivas propositivas

* abordagem “Fenomenoldgica” (Santim / Moreira) ~ : X
+ abordagem “Sociolégica” (Betti) san
*» abordagem “Cultural” (Daélio) sistematizadas l
\ / Aptid3o Fisica (Nahas, Matsudo)
Educacdo para a Saude (Guedes)
S Concepgao Desenvolvimentista(Tani)  concepgdo Critico-Superadora
~1 A Concepgﬁo Construtivista (FTEi TE) (c°|etivo de AUtOI’ES)
Educagao Fisica “Plural”(Dadlio) 4

Concepcdode “Aulas Abertas” (Hildebrandt)
Concepgao Critico-Emancipatéria (Kunz) 7

Castellani Filho, Lino

Fonte: CASTELLANI FILHO, 2013.

Castellani Filho (2013, p.24) chama

De abordagens aquelas que ao dialogarem com o presente, ndo se colocavam
de forma a conceberem novas possibilidades pedagdgicas, apenas
abordando-as, e de concepgdes as que, ao estabelecerem mediagdo com a
realidade se propunham a conceber mudangas, ndo necessariamente
comprometidas com o0 novo.

Em razdo disso, foram usadas na classificacdo dos contetdos, as concepgdes, por se
entender gque estas se fundamentam em principios que podem transformar-se diante de uma
teoria.

A maioria dos conteldos propostos pelo CREFEM, para serem ministrados
bimestralmente, é de concepcdes diferentes a cada bimestre. Diante disso, ha uma diversidade
de concepcdes trabalhadas durante os trés anos do Ensino Médio.

* Segundo Saviani (2005), teoria pedagdgica é a teoria da pratica educativa que analisa a educago pelo aspecto
de sua relagdo com a sociedade, explicando o processo educativo do individuo. As teorias pedagdgicas sao
constituidas por “concepgdes pedagogicas”.
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Durante o primeiro bimestre, para o 1° e 3%ano, hd uma predominancia de contetdos
relacionados a concepcao critico-emancipatoria. Segundo Gongalvez (2005), essa concepcao
indica a necessidade de instrumentalizacdo dos alunos com conhecimentos que possibilitem
ndo apenas a sua pratica, mas o dialogo e a compreensdo da complexidade do mundo
esportivo (social, politico, econémico e cultural). Desse modo, ela se vincula a concepgao
contra-hegemonica de Educagdo. Saviani (2005) explica essa concepcdo de educacdo
ressaltando que a relacdo professor-aluno é igualitaria e democrética; o professor deve ser
critico, questionar os valores da cultura dominante, instigando os alunos para que eles
mesmos se tornem produtores de cultura, para que tenham autonomia. Partindo do principio
que a concepcao critico-emancipatéria possibilita a reflexdo, a compreensdo e a emancipagéo
pelo esporte e, na concep¢do contra-hegemonica, o aluno deve questionar, refletir e
compreender 0 mundo que o rodeia, 0 que torna os individuos capazes de intervir no meio em
que vivem; pode-se perceber as afinidades que tém essas concepgoes.

Ainda no primeiro bimestre, o 2° ano prevaleceram conteudos que enfatizam a aptidao
fisica. Essa concepcdo aduz a uma tendéncia militarista e esportivista; de acordo com 0s
conteddos expostos no Quadro 5, porém, percebe-se uma convergéncia para o lado da
esportivizacdo. Pela histéria da EF, tanto nacional quanto estadual, percebe-se uma
predominancia da concepcdo da Aptiddo Fisica, desde 1912 a 1980*, perpassando as
tendéncias militaristas e de esportivizacao, as quais influenciam a Educacéo Fisica Escolar até
os dias atuais, pelo que se percebe no Quadro 5.

O Coletivo de Autores (1992, p. 24) alerta que “a perspectiva da Educagdo Fisica
Escolar, que tem como objeto de estudo o desenvolvimento da aptidao fisica do homem, tem
contribuido historicamente para a defesa dos interesses da classe dominante no poder,
mantendo a estrutura da sociedade capitalista”.

Sob 0 mesmo ponto de vista, Bracht (1999, p. 76) também ressalta que a aptidao fisica

favorece corpos saudaveis para uma maior producao do trabalhador e

Fica claro que a EF possuia um papel importante no projeto de Brasil dos
militares, e que tal importancia estava ligada ao desenvolvimento da aptidao
fisica e ao desenvolvimento do desporto: a primeira, porque era considerada
importante para a capacidade produtiva da nacdo (da classe trabalhadora) e o
segundo, pela contribuicdo que traria para afirmar o pais no concerto das
nacdes desenvolvidas (Brasil poténcia) e pela sua contribuicdo para a
primeira, ou seja, a aptiddo fisica da populagéo.

* Nesse ano, iniciou-se um movimento renovador na Educacéo Fisica em ambito nacional, com a entrada das
ciéncias sociais e humanas na area da EF, o que originou as concepgdes criticas.
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A concepcdo da aptiddo fisica, aproxima-se da analitica ou produtivista de Educacéo,
também chamada de Pedagogia Tecnicista, sobre a qual, Saviani (2005) explica que seu foco
principal é produzir sujeitos capazes e eficientes para o desempenho de fun¢des no mercado
de trabalho. Valoriza as informacdes cientificas, presentes nos manuais técnicos e de
instrugdo, incumbe a escola de divulgar o modelo de producdo capitalista, de forma que o
aluno internalize e seja bem treinado para inserir-se profissionalmente no sistema econémico
vigente, cujas exigéncias sdo de busca pela eficiéncia, racionalidade e produtividade.

Essa concepcdo de aptiddo fisica perdura na Educacao Fisica desde seus primordios.
Em Goiés, no ano de 1912, foi ela que presidiu os exercicios fisicos oferecidos nas escolas
goianas pelos militares.

Diante da analise do Quadro 5, no segundo bimestre, em todos os anos do Ensino
Médio, ha uma predominéancia dos conteudos voltados para a concep¢do de Educacdo para a
Saude, que, de acordo com os contetidos propostos, expde a ideia de que a Educacdo Fisica
Escolar é responsavel pelos conceitos e informacdes relacionados a salde, para a promocao e
manutencdo da mesma. Esse conceito de saude tratado nos contetdos tem enfoque bioldgico,
em detrimento da abordagem dos elementos culturais, econémicos e politicos. A dimenséo,
nessa tendéncia € a da atividade fisica associada a satde, que busca uma relagdo entre causa e
efeito como consequéncias de efeitos fisiologicos, produzidos pela pratica regular de

exercicio fisico, quase exclusiva entre exercicio e saude.

Tal fato traz implicagBes delicadas para o campo do conhecimento e da
intervencdo, uma vez que essa interpretacdo adota um olhar parcial/
distorcido da realidade, que ndo leva em conta, outros fatores contextuais
relevantes ao quais as pessoas sdo submetidas e que ndo podem ser
dissociados de seus cotidianos: distribui¢do desigual da renda populacional,
nivel de (des)emprego, condi¢Bes sanitarias basicas, condi¢des de moradia e
alimentacéo, grau de escolaridade e de saber funcional, (in)disponibilidade
de tempo livre, acesso a servicos de saude e educacdo, entre outros. Esses
também sdo aspectos que amoldam as condicOes da vida humana e, portanto,
precisam ser igualmente considerados em qualquer pesquisa que busca
estabelecer inferéncias mais consistentes sobre a salde populacional
(BAGRICHEVSKY; ESTEVAOQ; PALMA, 2006, p. 24).

Devido aos conteudos propostos no CREFEM basearem-se nesse tipo de promocao de
salide e ndo de Salde Coletiva®, essa Concepcdo aproxima-se da Concepcdo Humanista

Moderna/Nova da Educacdo, pois essa Concepcao, segundo Saviani (2005) baseia-se numa

* A Salde Coletiva requer uma reinterpretacéo dos sentidos da satide, um campo que agrega saberes e praticas
referindo-se a saide como fendmeno social. Cf. A Salde em Debate na Educagdo Fisica, sob a organizacdo de
Marcos Bagrichevsky, Adriana Estevdo e Alexandre Palma.



87

pedagogia voltada para a ciéncia da légica com uma pedagogia de inspiragdo experimental
baseada na biologia.

A EF é influenciada por essa tendéncia biologicista desde a década de 1930, quando se
buscava educar o corpo para a producdo: quanto mais saudavel o individuo maior sua
produtividade.

O terceiro bimestre, 0 1°, 2° e 3° ano, apresenta a prevaléncia de uma Educacéo Fisica

plural com abordagem cultural®®

. Essa Concepcéo tem caracteristicas que apontam para que as
diferencas entre os alunos sejam percebidas, valorizando-as independentemente do modelo
certo ou do errado. Sendo assim, a condicdo minima é de que as aulas atinjam todos os
alunos. Para tanto, o professor deve eleger, com os alunos, as atividades valorizadas
culturalmente naquele grupo (GONCALVEZ, 2005).

A Concepcdo Plural/Cultural esta relacionada a uma Concepcdo Humanista
Moderna/Nova da Educacdo, pois esta ultima aponta, segundo Saviani (2005), que o aluno
deve participar e construir 0 seu conhecimento a partir da interagdo com o meio, resolvendo
problemas, valorizando as experiéncias dos alunos e sua cultura.

No quarto bimestre, para todos os anos, a predominancia € de conteddos que abordam
a ludicidade e a importancia dos jogos, cujo foco se d& na Concepgdo Construtivista. Nessa
Concepgéo o0 jogo e 0 movimento sdo dados como fundamentais para a vida das criangas e
adolescentes. “Creio, na minha parte, que todas as propostas sérias de desenvolvimento
poderiam ser realizadas dentro do jogo e da brincadeira, aproveitando seu carater lidico”
(FREIRE, 1989, p. 76).

Essa Concepcdo apresenta em suas caracteristicas pardmetros piagetianos, que
comprometem a apropriacdo do saber elaborado referente a cultura corporal, aproximando-se
da Concepcdo Humanista Moderna/Nova, também chamada Pedagogia da Existéncia. Para
ela, o aluno é o autor do seu processo de aprendizagem, por meio da espontaneidade, do seu
interesse, da sua iniciativa; € uma pedagogia de inspiracdo experimental baseada na psicologia
(SAVIANI, 2005).

Segundo a Concepcdo Critico Superadora, na qual o documento est4 sendo norteado,
afirma-se que numa Concepgdo Contra Hegemonica de Educagdo, encontraram-se
relacionados, em todo o EM, somente dez conteudos diferentes que se aproximam da

episteme. Esses contetdos estdo postos no quadro abaixo:

*¢ A abordagem cultural, concebida por Jocimar Daélio, da origem & Educacao Fisica Plural, que se identifica no
campo das ndo propositivas, entende 0 movimento como manifestacdo da cultura prépria, definida pela historia
do corpo e vivéncias individuais,. na quais, buscou, em suas propostas, fundamentar uma perspectiva
antropoldgica (CASTELLANI FILHO, 1997).
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Quadro 6: Contetdos do CREFEM que inserem na Concepgdo Critico Superadora.

1°ANO 2°ANO 3°ANO
- Midia, Industria
- Contextualizacao esportiva e consumo;
1° Bimestre histéricados | = ----emeee- - Eu facgo esporte ou
esportes. sou usado pelo
esporte?

- Midia e influéncia
nas praticas

o - Midia e influéncia | - Midia e influéncia
corporais;

2° Bimestre St nas praticas nas praticas
- Industria cultural e ; .
: corporais corporais.
academias de
ginastica.
- Contexto histérico | - Contexto histérico
da danca; da danca; L
. - A R A - Contexto historico
3° Bimestre - Midia e influéncia | - Midia e influéncia da danca
nas praticas nas praticas ¢
corporais. corporais.
- A industria do
o - Valores e relagOes entretenimento no
o O - Contextualizacao . : &
4° Bimestre o interpessoais nas lazer da populagéo;
histérica das lutas. L : : -
praticas corporais. | - O jogo é jogado e a

cidadania € negada.

Fonte: Elaboracdo da autora.

Todos os contetdos do quadro sdo classificados na concepgdo critico superadora, que
se baseia, fundamentalmente, na pedagogia historico critica de Demerval Saviani, que tece
consideracGes sobre a contextualizacdo dos fatos e o resgate historico, trata da cultura
corporal como objeto de conhecimento, tendo como temas 0s jogos, 0s esportes, a ginastica e
a danca.

Para Palafox e Nazari (2007), essa concepcao tem como objeto de estudo a cultura
corporal e seu objetivo é desenvolver a apreensdo, por parte do aluno, da sua cultura corporal,
entendendo-a como parte constitutiva da sua complexa realidade social.

Dessa forma, o Coletivo de Autores (1992) acredita que qualquer consideragéo sobre a
pedagogia deve versar, ndo somente sobre como ensinar, mas também sobre como esses
conhecimentos s&o adquiridos, valorizando a contextualizagdo dos fatos e seu resgate
historico. Quanto a selecdo dos conteddos para as aulas de EF, propGe que se considere sua
relevancia social, sua contemporaneidade e sua adequacao as caracteristicas socio cognitivas
dos alunos. Os mesmos contetdos devem ser trabalhados de maneira mais aprofundada ao

longo das séries. “A aula, nesse sentido, aproxima o aluno da percepgéo da totalidade das suas
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atividades, uma vez que lhe permite articular uma agédo (o que faz), com o pensamento sobre
ela (o que pensa) e com o sentido que dela tem (o que sente)” (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 63).

Partindo da analise bimestral, para uma analise geral dos conteudos trabalhados nos

trés anos do Ensino Médio, elaborou-se o Grafico 1.

Gréfico 1: Quantidade de Contetudos do CREFEM que se aproximam das Concep¢des de Educacdo
Fisica

25%

20%

15%

10%
5% I
0%

Fonte: Elaborado pela autora.

Pelo Gréafico 1, entende-se que durante todo o Ensino Médio, dos 118 conteldos
propostos a serem ministrados nas aulas de EF sob orientacdo do CREFEM, h& uma
predominancia das concepgdes critico-emancipatéria, da aptidao fisica e a educagdo para a
Saude.

Partindo dessa premissa e analisando o CREFEM em sua totalidade, uma contradi¢do
é visivel, pois no inicio, esse documento ressalta que foi criado para “tematizar
conhecimentos produzidos pela humanidade no ambito da cultura corporal” pelo diagnostico
de que as aulas de EF “tem se limitado ao ensino da pratica esportiva”, mas se constata que a

EF no Ensino Médio na escola, de acordo com esse documento (im)posto pela SEDUCE para
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orientar os professores, prioriza a tendéncia higienista, biologicista e esportivista em seus
conteddos.

Dessa forma, observa-se que essas tendéncias ainda estdo muito presentes na
Educacao Fisica Escolar. Entretanto, 0 CREFEM expde em seu texto, que a Educacédo Fisica
“ndo pode ser considerada sindnimo de atividade fisica”. Do mesmo modo, Castellani Filho
(2013) relata que existe certa dificuldade em lidar com a expressdao Educacdo Fisica. 1sso,
porque comumente ela é confundida com a propria atividade fisica, como se observa na
seguinte resposta de um pessoa: “ir fazer educacdo fisica”, quando indagada sobre o que vai
fazer em determinado momento do dia... “Vocé faz atividade fisica, vocé se exercita, se
envolve em atividades corporais, em praticas corporais. EF é vista como sindnimo dessas
expressoes” [...] (CASTELLANI FILHO, 2013, p. 14).

Essas tendéncias perduraram durante toda a constituicdo da EF no Brasil e em Goias
até os dias atuais, sempre para manter a hegemonia da ordem capitalista, na constituicdo de
corpos saudaveis, fortes e produtivos, para suprir as demandas do capital.

Assim como nas expectativas de aprendizagem, nos contetdos do CREFEM existe

uma mistura de Concepcdes da Educacéo Fisica e da Educacao.

3.2.3 Metodologia das aulas

As aulas de EF ja perpassaram por diversas metodologias em sua histéria em Goias,
como foi apresentado no Capitulo 1. Eram sustentadas basicamente pela pratica, sem
contetidos tedricos, separadas por género, em dias e horarios de contraturno. A separacao
entre homens e mulheres durante as aulas, diferenciava até os exercicios entre eles; para 0s
homens visavam o condicionamento fisico e para as mulheres, a ginastica para melhorar a
postura e definir o corpo (FERREIRA JUNIOR, 2013).

Desse modo, percebe-se que a EF tinha uma metodologia sob influéncia do
militarismo, em que as aulas seguiam com a pratica de exercicios fisicos condicionados. A
Educagdo Fisica nas escolas, em Goias, na década de 1990, apresentava metodologias e
propostas pedagdgicas voltadas para o esporte, o rendimento e a técnica, com aulas de
treinamento esportivo somente para aqueles que tinham a aptidao para o esporte, excluindo-se
0s demais.

Mas, com a LDB (Lei n® 9394/1996), a EF se tornou um componente curricular
obrigatério, passando a ser realizada durante o periodo da aula, devendo seguir todo o

processo metodologico (aulas teoricas, conteddos sistematizados, provas, trabalhos)
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semelhante as demais disciplinas, norteadas pelas competéncias e habilidades previstas nos
PCNEM. Mesmo com essa possivel organizacdo das aulas, os professores utilizam a
metodologia “rola bola”, ainda influenciados pela esportivizagdo, na qual 0s alunos se
dividem em dois times, selecionando somente o0s que sabem jogar, e a bola rola, sem nenhuma
intervencdo didatica do professor (TOLEDO, 2013).

O documento CREFEM traz explicito em seu texto que sua metodologia se baseia na
concepcao critico-superadora®’, segundo a qual, 0 conhecimento é transmitido levando-se em
conta 0 momento politico, histérico, econdmico e social em que o aluno esta inserido. A
metodologia proposta se fundamenta na concepcdo contra-hegeménica de Educacdo, como ja
foi abordado.

O texto do documento assegura que a sequéncia didatica é a metodologia que podera
auxiliar o desenvolvimento e a apreensao critica dos eixos tematicos e conteudos, o qual é
tratado de modo simultaneo, ampliando o grau de complexidade a cada ano.

Para isso, a sequéncia das aulas indicada no CREFEM, apresenta trés momentos: a
problematizacdo, a instrumentalizacdo (realizacdo das atividades pelos alunos e suas
diferentes manifestacdes) e a reflexdo sobre a pratica, que no documento traz como catarse, “o
reconhecimento da capacidade de sintese e de recriacio dos alunos” (GOIAS, 2012a, p. 6).

A principio, esses termos aproximam-se da pedagogia revoluciondria, descrita por
Saviani (2003): o ponto de partida seria a pratica social, comum a professor e alunos; o
segundo passo seria a identificacdo dos principais problemas postos pela préatica social, a
problematizacdo; o terceiro passo, seria a apropriacdo dos instrumentos tedricos e praticos
necessarios ao equacionamento dos problemas detectados na pratica social, a
instrumentalizacdo; o quarto passo seria a efetiva incorporagdo dos instrumentos culturais,
transformados em elementos ativos de transformacao social, a catarse; e 0 quinto passo seria a
prépria pratica social, que se alterou desde o primeiro passo pela mediacdo da acdo
pedagdgica.

Partindo da premissa que a EF no Ensino Médio em Goias tem uma aula semanal com
duracédo de cinquenta minutos, o professor precisaria de tempo para conseguir ministrar um
contetdo seguindo a metodologia proposta no CREFEM e, diante da demanda da quantidade

de conteudos a serem ministrados apresentados no documento, néo seria possivel expor todos.

*" Para compreensdo minuciosa, ver Coletivo de Autores, Metodologia do Ensino de Educagéo Fisica (1992).
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E necessario que o professor utilize a concepgéo critico-superadora na metodologia
da sua aula e identifiqgue somente os contetdos mais pertinentes aos alunos, para que possa

formar pessoas criticas na tentativa de romper com a Idgica do capital.

3.2.4 Avaliacao

“A avaliacdo do processo ensino-aprendizagem é muito mais do que simplesmente
aplicar testes, levantar medidas, selecionar e classificar alunos” (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 68).

Entender isso é complexo, pois é necessario considerar que a avaliacdo esta
relacionada ao projeto pedagdgico da escola, estd determinada pelo processo de trabalho
pedagdgico, “processo inter-relacionado dialeticamente com tudo o que a escola assume,
corporifica, modifica e reproduz e que é préprio do modo de producdo da vida em uma
sociedade capitalista, dependente ¢ periférica” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 69)

Nas escolas percebe-se uma preocupagdo excessiva que 0Ss professores tém de
relacionar o conteudo como principal elemento da avaliacdo, mas, segundo Silva (2010), o
principal elemento balizador para a avaliacdo é o objetivo. Em nenhum momento, esse autor
despreza a importancia do contetdo, mas ele coloca que avaliar tendo o conteudo como alvo

principal, é avaliar o produto.

Precisamos avaliar segundo nossos objetivos e considerar todo o processo de
construcdo do conhecimento elaborado pelo aluno. E importante enfatizar
que a escola tem uma funcdo social e seu trabalho pedagdgico estd na
dependéncia de seus objetivos. Assegurar que o par dialético
avaliagdo/objetivos seja o modulador do outro par dialético,
contetdo/método, pois, o primeiro par dialético é a chave para compreender
e transformar a escola, nos limites do atual momento histérico (SILVA,
2010, p. 71).

Silva (2010, p. 72) assegura que “a escola reproduz 0s valores da sociedade capitalista
e a avaliacdo da aprendizagem € utilizada, pela elite dominante, de forma perversa, como
instrumento de manutencdo desse status quo”. E os professores reforcam essa situacao
inconscientemente por desconhecer 0s mecanismos que o sistema dominante utiliza “da
avaliacdo para manutencéo, classificacdo e exclusdo dos alunos, principalmente os oriundos

da classe trabalhadora”.
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Do mesmo modo, Villas Boas (2001) afirma que a avaliacdo tem sido praticada na
escola com a funcdo de classificar o aluno por meio de notas e ndo promover sua
aprendizagem. A avaliacdo deve ser formativa, de forma a valorizar o aluno e sua
aprendizagem, tornando-o parceiro de todo o processo que conduz a incluséo.

A despeito dessa complexidade, que envolve o processo de avaliagdo, 0 CREFEM

apresenta, somente uma breve e limitada explicagcdo da mesma:

No que refere a avaliacdo, partimos do principio de que tanto as atividades
praticas como as reflexdes partem das necessidades, dos interesses e das
condicdes de cada aluno e de sua escola, consequentemente, todo 0 processo
avaliativo poderd sofrer mudancas, dai a necessidade de registro e
acompanhamento sistematico do percurso (GOIAS, 2012a, p. 6).

N&o é possivel, diante dessa lacénica explicacdo, esse documento orientar como deve
ser realizada a avaliacdo nas aulas de EF. Seria necessaria uma apresentacdo do modo como
essa avaliacdo deveria acontecer, porque 0 CREFEM é um documento que se anuncia baseado
em uma metodologia critico-superadora, portanto, deveria trazer na avaliacdo as contribuicbes
da mesma, mas néo o faz.

Segundo Castellani Filho (1997, p, 16), para a superacdo da avaliacdo enquanto grau
de rendimento fisico esportivo, desenvolvido pelo paradigma da aptiddo fisica, que ainda
permeia a disciplina de EF, é possivel pensar em dois niveis:

[O primeiro diz respeito a observancia do grau de acervo corporal do aluno:
vale dizer, do grau de apropriacéo por ele obtido das diferentes formas de se
movimentar, proporcionadas tanto pelas modalidades esportivas, quanto por
outras atividades corporais. Ndo se trata de avaliar performances, mas de
buscar saber se, e quanto, o acervo corporal do aluno sofreu modificagdes,
ou seja, sabendo de seus limites no inicio dos trabalhos, verificar a
significancia dos avancos obtidos ao final. O segundo nivel refere-se ao grau
de apreensdo pelo aluno do significado histérico social dos elementos da
cultura corporal. Nele, busca-se avaliar sua compreensdo acerca dos valores
ético politicos que formam e informam a cultura corporal. Note-se que, em
ambos o0s niveis de avaliacdo, propde-se que se atente para o
desenvolvimento do aluno e ndo para o seu desempenho (CASTELLANI
FILHO, 1997, p. 16).

A avaliagéo pode ser instrumentalizada por meio de: questionamentos em situagdo de
aula, tanto do professor, quanto a partir das perguntas direcionadas dos alunos, que sao
fundamentais para se perceber suas formas de elaboracdo do conhecimento; discussoes

construtivas em grupos; auto avaliacdo pelo aluno, seminarios, pesquisas e de uma forma que
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0 sistema vigente imp0e, que sdo as avaliacdes escritas (provas). Sobre isso, o Coletivo de
Autores (1992) afirma que é necesséria

A superacdo de praticas mecanico-burocraticas (aplicar testes, selecionar
alunos, dar notas, detectar talentos) pela busca de préticas
produtivo-criativas e reiterativas, que possibilitem mobilizar plenamente a
consciéncia dos alunos, seus saberes e suas capacidades cognitivas,
habilidades e atitudes para enfrentar problemas e necessidades, buscando
novas solucbes para as relacbes consigo mesmo, com 0S outros e com a
natureza, e que estas solucdes criativamente encontradas sejam estendidas a
outras situacOes semelhantes. As praticas avaliativas produtivo-criativas e
reiterativas buscam imprimir a avaliacdo uma perspectiva de busca constante
da identificagdo de conflitos no processo ensino-aprendizagem, bem como a
superacdo dos mesmos, através do esforco critico e criativo letivo dos alunos
e as orientagdes do professor (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 74).

E necessario superar a avaliagdo como um entendimento classificatorio e
discriminatorio, numa tentativa de buscar uma constante identificacdo de conflitos no
processo de ensino aprendizagem e a superacdo dos mesmos, por meio de atitudes que levem
os alunos a refletirem e criticarem a sociedade em que vivem.

A avaliacdo tem a funcdo de diagndstico e acompanhamento e deve sempre favorecer
a aprendizagem do aluno. Para isso, o professor deve realiza-la com cada aluno, com a turma,
com o proprio trabalho desenvolvido. Portanto, é preciso, ao se elaborar um documento que
oriente as aulas de Educacdo Fisica, detalhar e explanar como seria possivel realizar a
avaliacdo, reconhecendo que existem “possibilidades concretas para a materializacdo na
avaliacéo do processo ensino-aprendizagem na Educagdo Fisica” (Idem, p. 71).

Pode-se inferir que 0 CREFEM néo descreve detalhadamente como deveria ser a
avaliacdo das aulas de EF no Ensino Médio em Goias. Ndo € possivel classificar a lacdnica
explicacdo que o documento traz relativa ao tema; ele simplesmente relata que a avaliagéo,
partindo dos registros dos professores, fica a critério da escola. Partindo dessa premissa, a
SEDUCE, que prioriza avaliagdes e indices, deveria trazer em seu documento a forma como

avaliar os alunos.
3.2.5 O papel da Educacéo Fisica na formagéo escolar no Ensino Médio
As DCNEM afirmam que as escolas devem estruturar seus projetos politicos

pedagdgicos considerando as finalidades previstas na Lei 9394/1996 (LDBEN), tais como:

Art. 4° |l — “a preparagdo basica para o trabalho e a cidadania do educando para continuar
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aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar a novas condi¢des de ocupagdo ou
aperfeigcoamento posteriores” (BRASIL, 1996).

Essa preparacdo para o trabalho fez com que, historicamente, a formacao estabelecida
pelo Ensino Médio apresentasse sempre uma visao dicotdmica: de um lado a formacéo para o
mercado de trabalho, e, de outro, para entrada na educagao superior.

No que diz respeito a formacao para o mercado de trabalho, a EF passou a ser relegada

a segundo plano,

Pois perante as exigéncias de um mercado cada vez mais volatil e
fragmentado sua forma hegemoénica, enquanto reprodutora de movimentos,
ndo apresenta a mesma importancia de outras disciplinas, consideradas
estratégicas para a formagdo de competéncias almejadas pelo capital
(SOUZA; RAMOS, 2017, p. 78).

Segundo esses autores, a EF sempre dialogou com as mudancas educacionais. Alegam
que a legislacdo é mediadora entre a educacdo e 0 mundo do trabalho, pois ela interfere no
sistema educacional e orienta acGes a partir da demanda da organizacdo do trabalho no
sistema capitalista.

Do mesmo modo, Frigotto, Ciavatta, e Ramos (2006, p. 3) afirmam que esse embate
entre capital e trabalho, direciona a relagdo entre trabalho e educacdo nos processos
formativos, pois “trata-se de uma relacdo que é parte de luta hegemonica entre capital e
trabalho”.

Quanto a formacdo para a entrada na educacdo superior, centrada nos vestibulares e
realizada por meio do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), viu-se a necessidade de
comparacdo dos conteudos, por meio das concepcbes do CREFEM com os conteddos das
questdes das provas do ENEM?, para detectar se sio semelhantes ou néo, identificando se a
EF no Ensino Médio, por meio do CREFEM, prepara para a resolucdo das questdes
apresentadas nas provas do ENEM, ou seja, para entrada no ensino superior.

Diante disso, foi realizada uma andlise em todas as provas do ENEM desde sua
criacdo, para considerar se havia questdes relacionadas a EF e quais os conteudos nelas
abordados. Para isso, foram consideradas todas as provas do ENEM desde 1998 até 2017. O
diagndstico foi feito a partir do ano de implantacdo do CREFEM, em 2015, mas se decidiu
ponderar as provas anteriores ao documento norteador da pesquisa, para se levantarem dados

para possiveis problematizagdes.

*8 0 ENEM é elaborado a nivel nacional, enquanto o CREFEM a nivel estadual.
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Pela analise, de 1998 até a segunda aplicacdo da prova do ENEM em 2017,
encontraram-se 52 questBes referentes & EF. Observou-se que, em alguns anos, a prova do
ENEM, nédo teve qualquer questdo referente a EF: no periodo de 1999 a 2003 e de 2005 a
2008; constatou-se, ainda, que o ano de 2017, foi o periodo com mais questdes relacionadas a
EF.

Esses dados estdo apresentados no Gréafico 2, para melhor visualizagdo.

Gréfico 2:Quantidade de questdes de Educacédo Fisica contidas nas provas do ENEM
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Pode-se observar no Grafico 2 que a incidéncia de questdes de EF no ENEM vem
aumentando a cada ano; acredita-se que seja pela mudanca dos contetdos trabalhados nas
aulas de EF, numa visao para a formacao para entrada no ensino superior. Essa é uma tese a
ser desenvolvida em pesquisas posteriores.

Partindo dessa quantidade de questdes, examinou-se cada prova do ENEM, de cada
ano que teve a presenca de questdes relacionadas a EF, para se averiguar se as concepcdes de
Educacdo e Educagédo Fisica por meio dos conteudos orientados pelo CREFEM condizem
com as concepcdes e conteudos das questdes do ENEM.

Antes da andlise comparativa entre os conteidos do CREFEM e as questdes do ENEM
a partir do ano de 2015, serdo apresentados no Quadro 6 os contetdos e concepcles de

Educacéao e Educacéo Fisica das questdes do ENEM nos anos que antecedem a 2015.



Quadro 7: Concepcoes vinculadas aos contetidos das provas do ENEM de 1998 a 2014
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Ano Concepc¢éao abordada Conteudo da questdo
1998 Educacdo para a Satde - Anabolizantes
2004 - Critico Superadora - Jogos Olimpicos
- Aptiddo fisica - X Games
- Plural/Cultural - Hip Hop
- Educagdo para a Saude - Beneficios da pratica de exercicio fisico
2009 - Educacéo para Saude - Salde e qualidade de vida
- Plural/ Cultural - Danca indigena
- Critico Superadora - Corpolatria
2010 - Educacdo para a Saude - Obesidade
- Plural/ Cultural - Danca popular e folclorica
- Aptiddo fisica - Capacidades fisicas
- Aptiddo fisica - Fundamentos do voleibol
- Aptiddo fisica - Analise do movimento do salto
- Educacéo para saude - Corpo perfeito
2011 - Educagdo para a Saude - Exercicios fisicos
- Critico-ermancipatérioa - Lutas
- Plural/ Cultural - Danca folclérica
2012 - Educacéo para a saude - Fisiologia do exercicio
2013 - Educacdo para a salde - Obesidade
- Construtivismo - Importéncia do jogo
- Plural/Cultural - Danca Folclérica: Quadrilha
- Critico Superadora - Bullying
2014 - Critico-emancipatorio - Lutas: Boxe
- Educacéo para a saude - Anabolizantes
- Plural/Cultural - Danga: Funk

Fonte: Dados da pesquisa.

Diante dos dados do Quadro 7,

percebe-se que houve nesse periodo uma forte

influéncia de contetdos relacionados a concepcdo de Educacdo para a Salde e de Aptidao

fisica permeando as questdes do ENEM,

Em seguida, o Gréafico 3 apresenta os dados das Concepcbes de Educacdo Fisica nas

dezesseis questdes relacionadas a EF nas provas do ENEM, entre 2015 e 2017.
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Gréfico 3: Quantidade de Questdes relacionadas aos conteddos de Educacéo Fisica nas provas
do ENEM, por Concepcéo de Educacao Fisica.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Nesse gréfico, observa-se que, no periodo entre 2015 e 2017, a maior parte das
questdes do ENEM estdo voltadas para a concepcdo Educacdo para Saude, seguida da
Aptiddo Fisica, Plural/Cultural e Construtivista e uma quantidade pequena de questdes
relacionadas as concepgoes critico-emancipatoria e critico-superadora.

De acordo com os Graficos 1 e 3, ambos apresentam uma aproximagdo com a
concepgdo Educacdo para a Saude, que € a concepgdo que predomina. Acredita-se que isso
aconteca em funcdo do elo ainda muito forte entre Educagdo Fisica, higienismo e
biologizacdo, com a funcdo de construir corpos saudaveis para melhor desempenho no
processo produtivo.

Castellani Filho (1988, p.218) conceitua a biologizacéo

A tendéncia a biologizagdo da educacao fisica foi caracterizada no processo
de redugdo do estudo “do Homem em Movimento apenas a seu aspecto
bioldgico [...]. Tal ‘reducionismo biolégico’ configura-se [hoje] na énfase
[...] as questdes afetas a performance desportiva, a correspondente na Fisica,
a ordem de produtividade, eficiéncia e eficacia, inerente ao modelo de
sociedade capitalista. A tendéncia a biologizacdo reflete [...] a presenca
sempre marcante da categoria médica na Educagdo Fisica em nosso pais.
Percebe salide somente nos seus aspectos biofisioldgicos...

Verifica-se que a EF permanece enraizada nas suas origens, ainda enfatizando essa

tendéncia biologicista. Soares (1994, p. 87), afirma “que [..] a Educacdo Fisica,
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particularmente a escolar, ainda privilegia em suas propostas pedagdgicas aquela de base
anatomofisioldgica, retirada do interior do pensamento médico higienista”. 1Sso € apresentado,
pela analise de dados do CREFEM, a partir dos contedos sugeridos no documento.

A concepcdo de Educacdo para a Saude aproxima-se da concep¢do Humanista

Moderna/Nova. Diante disso, Souza e Ramos (2017, p.82) expdem que a EF,

Inserida no processo de ensino das competéncias, tem em seu curriculo
aspectos que contribuem para moldar a personalidade dos trabalhadores para
que eles demonstrem responsabilidade, iniciativa, comunicacao,
empreendedorismo e que possam responder positivamente ao aparecimento
das crises ciclicas. Ou seja, com isso, espera-se uma formacdo para o
trabalho de modo geral e ndo para uma ocupacao especifica.

Entdo, percebe-se que as aulas de EF no Ensino Médio, por meio da orientacdo do
CREFEM, n#o estdo formando®® para o mercado de trabalho, nem para a entrada no ensino
superior nem para 0 mundo do trabalho. Diante disso, a EF no Ensino Médio em Goias
poderia trilhar outros caminhos, como a formacdo para um cidaddo critico, autbnomo e
participativo.

A EF como componente curricular da escola deveria estar vinculada a socializagdo dos
conhecimentos historicamente produzidos, garantindo a socializacdo e democratizacdo dos
conhecimentos sobre a realidade envolvendo a Cultura Corporal, promovendo o
desenvolvimento integral dos alunos.

Analisar as entrelinhas do documento norteador das aulas de EF no Ensino Médio em
Goias, 0 CREFEM, é fundamental para ver além do que ele traz em sua aparéncia: um texto
gue aborda uma concepcdo critico-superadora, numa concepg¢do contra-hegemonica de
Educacdo, mas quando a esséncia é desvelada, observa-se que o documento esta incorporado
ao neoprodutivismo e ao neoescolanovismo®, com um discurso aparente que esconde um

outro lado: a manutencgédo da sociedade capitalista.

* Cabe lembrar que no é papel da EF, na sua singularidade, realizar a formagdo no Ensino Médio. Embora a
pesquisa apresente esses elementos do ENEM para entender como a EF vem contribuido para a entrada na
educacdo superior, é importante esclarecer que essa pesquisa se pauta na analise de um documento proprio de
um Estado especifico e 0 ENEM ¢ pensado para todas as escolas, nacionalmente.

> No neoprodutivismo, “a educacdo passa a ser entendida como um investimento em capital humano individual.
O acesso a diferentes graus de escolaridade amplia as condi¢cBes de empregabilidade do individuo o que,
entretanto, ndo lhe garante emprego, pelo simples fato de que, na forma atual do desenvolvimento capitalista,
ndo ha emprego para todos. No neoescolanovismo, a Educacédo parte do principio de que o importante é aprender
a aprender, ou seja, aprender a estudar, a buscar conhecimentos, a lidar com situagdes novas. E o papel do
professor deixa de ser o daquele que ensina para ser o de auxiliar o aluno em seu proprio processo de
aprendizagem” (SAVIANI, 2007, p. 23-24). Para saber mais, ler: O Pensamento Pedagdgico Brasileiro: da
aspiracao a Ciéncia a Ciéncia sob Suspeicao de Dermeval Saviani.
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E preciso, segundo Saviani (2003), uma Pedagogia Revolucionaria, centrada na
igualdade entre os homens, sendo a educagdo um instrumento a servico da referida
transformacéo das relacdes de producéo e da instauracdo de uma sociedade igualitaria.

Do mesmo modo, Mészaros (2006) argumenta que, se 0 que se busca é uma alternativa
diferente ou uma transformacdo educacional qualitativa, é preciso romper com a légica do
capital, pois permanecer a suas margens significa abandonar esse projeto de mudanca. Uma
educacdo para além do capital implica “andar de maos dadas com a luta por uma
transformacéo radical do atual modelo econémico e politico hegeménico [...] implica pensar
uma sociedade para além do capital” (MESZAROS, 2006, p. 12-13).

Para Frigotto (2001), significa pensar em uma sociedade democratica a partir de um
renovado enfoque socialista, em que a mesma seria radicalmente igualitaria, com respeito as
diferencas, a diversidade, sendo, portanto, uma sociedade para a maioria, uma sociedade de
pessoas comuns, inclusive as que tém sido condenadas pelo mercado a viver na mais absoluta
miséria.

Em que pesem as dificuldades e limites, é necessario reafirmar que a educacéo escolar
é essencial na formacdo, na emancipacdao do homem, na luta e transformacéo da sociedade

vigente.
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CONSIDERACOES FINAIS

O Curriculo Referéncia de Educacéo Fisica para o Ensino Médio do Estado de Goias é
um documento que norteia as aulas de Educacdo Fisica na rede estadual. Com base nele,
buscou-se por meio desta pesquisa analisar as concepc¢des de Educacdo e Educacdo Fisica
inseridas nesse documento para se entender o tipo de formacao que ele conduz.

O objetivo foi atingido por meio da identificacdo e compreensdo das Concepc¢oes de
Educacao e Educacdo Fisica no CREFEM. Numa aproximacdo ao método do Materialismo
Dialético, buscou-se desvelar o objeto de pesquisa, mostrando, pela historicidade e
contradicGes, a esséncia do documento e o tipo de formacéo nele inserida.

O CREFEM foi elaborado pela SEDUCE e (im)posto a todas as escolas de Ensino
Médio para que orientasse as aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio em Goiéds. A
compreensdo da criacdo desse documento foi necessaria para se entender a constituicdo do
Ensino Médio e da Educacdo Fisica em Goids. Pelo processo histérico, pode-se inferir que o
Ensino Médio apresenta uma dicotomia no seu processo formativo e a Educacdo Fisica, que
perpassou por diferentes tendéncias: militarista, higienista e esportivista, tendéncias cuja
influéncia ainda se faz sentir sobre as aulas.

O Ensino Médio, sem identidade definida, assumindo um carater propedéutico e
pragmatico, tem reproduzido, historicamente, no dmbito educacional, as mazelas sociais da
desigualdade que assolam o Brasil. A burguesia vinha sendo preparada com conteddos
adequados para a entrada na universidade, enquanto as classes menos favorecidas da
sociedade era reservado o ensino minimo, voltado ao preparo da médo de obra barata. Essa
dicotomia entre mundo da universidade e mundo do trabalho tem sido a marca da dualidade
do Ensino Médio.

Partindo da analise do documento, a Educacdo Fisica tem-se mostrado, nessa etapa de
ensino, sem identidade, E possivel identificar um distanciamento entre a teoria e a prética,
sem uma praxis que seja transformadora e contetdos com maior proeminéncia na concepgao
de Educacdo para Saude e Aptidao Fisica, o que faz a disciplina retroceder, favorecendo a
importancia do cuidado do corpo e da salde.

Os documentos propostos, nas Pedagogias do Aprender a Aprender™, como o
CREFEM, trazem uma linguagem, iluséria, de integrar, equalizar, educacdo de qualidade, em

uma visao de interdisciplinariedade. Mas quando as entrelinhas s&o analisadas, observa-se que

*! Para saber mais, ler “As pedagogias do Aprender a Aprender e algumas ilusdes da assim chamada sociedade
do conhecimento”, por Duarte, 2001.
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0s documentos estdo incorporados, de fato ao neoprodutivismo e ao neoescolanovismo,
tendéncias nas quais n&o se encontra uma Visdo contra-hegemonica; trata-se de um discurso
que esconde um outro lado: a manutencdo da sociedade capitalista e a preparacdo dos
individuos para o0 mercado de trabalho.

Partiu-se da prética social da escola, com a utilizacdo do CREFEM na organizagdo do
trabalho pedagdgico e, pela anélise do documento, pode-se compreender que ele apresenta em
seu contexto aparente, uma concepcao critico-superadora da Educacao Fisica, inserida numa
concepcao contra-hegemonica de Educacdo. Mas, apds se desvelar a esséncia do documento,
foi possivel entender a mistura de concepg¢des nele inseridas.

O CREFEM né&o consegue orientar as aulas de Educacdo Fisica devido a falta de
informacBes quanto a avaliacédo, a falta de estrutura quanto as expectativas de aprendizagem e
a variedade de conteddos, que perpassam concepc¢des diversas de Educacdo Fisica. 1sso
precisa ser revisto para que os professores da rede estadual de Goias consigam nortear o
processo de ensino aprendizagem rumo a superacao das estruturas sociais que estdo postas.

Diante disso, conclui-se que o documento analisado pretende preparar o aluno para
uma sociedade cujos principios sdo de carater alienante, em que os conteudos ndo estdo
contextualizados para o desenvolvimento de uma aprendizagem significativa do aluno, de
modo a formar pessoas emancipadas, autbnomas e humanizadas. Como consequéncia disso,
vive-se uma realidade camuflada nessa sociedade, em que os discursos de igualdade nela
veiculados, sdo meras hipocrisias a servico do modelo de sociedade vigente.

As analises e questdes apresentadas nesta pesquisa acerca das concepgdes pedagdgicas
presentes no Curriculo Referéncia de Educacdo Fisica para o Ensino Médio, seguramente ndo
se esgotam, mas constituem-se em aproximacdes do tema, que poderdo suscitar outras
investigacOes, como a relacdo do CREFEM com as avaliacBes externas impostas pela SEDUC

e sobre a maneira como o0 CREFEM vai atuar com a BNCC e as mudancas do Ensino Médio.
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ANEXO A - CURRICULO REFERENCIA DE EDUCACAO FIiSICA PARA O ENSINO MEDIO
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Superintendéncia de Desporto Educacional

Geréncia de Desporto Educacional

Curriculo Referéncia de Educagio Fisica para o

Ensino Médio

Ao reconhecer diferentes conceitos e perspectivas para o trabalho pedagdgico da Educagio Fisica escolar, a Secretaria Estadual da
Educacio, por meio da Coordenagio de Ensino Médio — Corem, afirma a necessidade de se trabalhar com um conceito da disciplina de
maneira ampliada. Esse entendimento se justifica diante das necessidades de se ressignificar o Ensino Médio em Goias e pelo diagnastico
de gue a maiona das praticas nas aulas de Educacdo Fisica tem se limitado ao ensino de pratica esportiva. Assim, um diagndstico parece
indiscutivel: as praticas esportivas e descontextualizadas tém servido de obstaculo a possibilidade didatico/pedagdgica de se trabalhar a
Educacio Fisica numa perspectiva ampliada (MOREIRA; ABREU, 2010).

Em se tratando de uma disciplina gue compde o curriculo escolar, & necessario afirmar que a Educacio Fisica ndc pode ser reduzida
4 pratica de esportes, como também ndc pode ser considerado sindnimo de atividade fisica. Certamente ndo ha oposigio entre Educacio
Fisica e esporte e entre Educagio Fisica e afividade fisica, mas se reconhecemos que compete & Educacio Fisica tematizar conhecimentos
produzidos pela humanidade no dmbito da cultura corporal, o esporte passa a ser considerado “um” dos conteddos a ser frabalhado pela
Educagio Fisica (idem).

Mesta perspectiva, partindo-se do conceito ampliado, segundo o qual a Educacio Fisica deve tratar dos saberes relativos a cultura

corporal, como area do conhecimento, a disciplina deve abranger as praticas corporais construidas ao longo dos tempos. Todavia, ndo se
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trata de qualquer pratica ou movimentos que se apresentam na forma de esportes, ginasticas, jogos, lutas e dangas. Essas vivéncias, com
seus conceitos, sentidos e significados s8o conteddos legitimos a serem problematizados em todos os niveis da educacgio basica
(MOREIRA; ABREU, 2010).

MNessa perspectiva, os Referenciais Curriculares para o Ensino Médio do Estado de Goias (2010), mais especificamente o
Referencial Cumricular de Educagio Fisica & um documento que ndo tem a intencSo de indicar um Unico caminho a ser seguido, mas sim, o
proposito de oferecer aos professores de Educagdo Fisica, das diferentes unidades escolares do Estado de Goias, conteddos para
trabalharem e/ou subsidios para elaborarem seus proprios textos e planos de aulas = bimestrais, semestrais ou anuais = conforme suas
possibilidades, peculiaridades e experiéncias, percebendo a importancia de escolher temas que estabelecem uma relagdo de reciprocidade
entre o aluno e o objeto do conhecimento, visto que um dos nossos grandes desafios como educadores € reconhecer a cultura em
movimento, dentro e fora da escola. Portanto, essa proposta curricular ndo se constitui num mero receituario, mas, se compreendido em sua
esséncia, se tornara valicse ponto de partida para a fransformacgio didatica/pedagdgica da Educacio Fisica numa perspectiva ampliada
(MOREIRA; ABREU, 2010).

Vale reforgar que as aulas de EducagSo Fisica ndo deve ser considerada como um momento compensatorio para as tarefas
arduas em salas de aulas e, muito menos sd0 um apéndice das atividlades desenvolvidas na escola e das demais disciplinas. A Educacao
Fisica & parte integrante do projefo amplo de escolarizagio e, portanto, & parte ariculada ao projeto politico-pedagdgico da escola
(CASTELLANI FILHO et. al., 2009).

Portanto, se a atuacio do professor & na quadra e em outros lugares do ambiente escolar, seu compromisso € com o projeto de
escolarizagdo ali instituido, sempre em favor da formagdo humana (PARANA, 2006).
Segundo a Moreira e Abreu (2010), a Educagso Fisica insere-se na area de “Linguagens, Codigos e suas Tecnologias® e deve ser

trabalhada de forma interdisciplinar. Portante, os principios de inclusdo e participagio coletiva sdo tomados como crientadores da pratica
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pedagdgica da Educagdo Fisica. Ou seja, qualguer seja o conhecimento, o contelddo, a atividade ou a metodologia de trabalho escolhida,
deve ser evitada a disciminagdo, a individualizacio e a selecio exacerbada. Diante disso, evidencia-se que a quest&o metodologica constitui
um dos principais desafios ao professor para se compreender e trabalhar a Educacio Fisica escolar numa perspectiva ampliada (MOREIRA;
ABREU, 2010, s/p).

#Assim, a metodologia (sequéncia didatica) que podera auxiliar o desenvolvimento e a apreensdo critica dos eixos tematicos e
contelidos do componente curricular Educacio Fisica: esporte, ginastica, jogos, brincadeiras, danga, lutas - elementos basicos para o ensino
medio - orientam-se por eixos em gue os conteddos propostos ndo requerem pre-reguisitos e devem ser abordados segundo o principio da
complexidade crescente. Isto implica dizer que, um mesmo conteGdo pode ser discutido tanto na primeira como na terceira série do Ensino
Médio. O gue muda, portanto, & o grau de complexidade que possivelmente o professor apresentara nas relagbes entre o conteddo e
possiveis elementos articuladores.

A partir da metodologia critico-superadora’, a qual o conhecimento & transmitido levando-se em conta o momento politico, histdrico,
econdmico e social em gue esta inserdo, os conteddos s3o0 apresentados de forma simultanea; o que muda de uma unidade para oufra & a
amplitude do conhecimento sobre cada conteddo.

Messe sentido, considera-se a espiralidade do conhecimento. Os conteddos 550 tratados de modo simultdneo e constituem referéncias
gque ampliam continuamente a capacidade de pensar dos alunos, gue lidam com os mesmos conteddos nas diferentes séries, mas
aprofundam-se as referéncias sobre eles. Em cada fase, amplia-se o grau de complexidads.

Buscando seguir tal parametro, sugere-se que as aulas tenham trés momentos:

- Primeiro momento: o conteddo da aula € apresentado aos aluncs e problematizado, buscando as melhores formas de organizagao

para execugio das atividades. Conversa-se com os alunos sobre as praticas corporais a fim de identificar as possibilidades e os limites de

"Wer CASTELLANI FILHO, L et. al. Metodologia do ensine da Educagdo Fisica. 2.ed.rev. 580 Paulo: Cortez, 2000,
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cada um. Nesse didlogo os alunos esforgam-se em mostrar a vivéncia cotidiana daguilo que vai ser tratado. Momento em que o aluno mostra
sua visio a respeito do conteddo e, ao mesmo tempo, & desafiado a dizer o que gostaria de saber a mais sobre o tema (GASPARIN, 2005).

- Segundo momento: desenvolve-se as atividades relativas & apreensdo do conhecimento. O professor observa as afividades
realizadas pelos alunos e suas diferentes manifestagdes. Procura-se notar as diversas situagfes gue podem surgir durante o movimento
corporal, sejam elas estimuladas (pelo professor) ou entdo geradas pelos proprios alunos. Dentre elas, destacam-se a importancia do contato
corporal e o respeito mituo. O professor podera fazer registros para uma posterior onentagio elou interromper para uma intervencao
pedagdgica, se houver reacGes desfavordveis dos aluncs ou ainda se ocomer uma recusa em participar da aula;

- Terceiro momento: reflete-se sobre a pratica, num diglogo gue propicie a cada aluno a avaliar a qualidade de sua participagdo nas
aulas. O tratamento singular permite gque o professor conhega melhor cada aluno e que eles interajam e troquem experiéncias culturais.

Exemplo:

“0 conteddo - lutas - com o contetdo especifico da capoeira, enguanto uma pratica corporal da cultura afro-brasileira, cujos elementos
s50 importantes para entender a histdria do Brasil. Pela capoeira, podemos pensar nossa histdria também sob o olhar dos afro-
descendentes, fato pouco retratado na histdria tradicional. A parlir desse conteldo, pode-se langar um olhar para cutras tematicas
diretamente envolvidas.

O assunto a ser abordado & jogando capoeira:

Como conteddo especifico, a capoeira pode também vir a ser excludente, caso nio sejam respeitadas as limitagdes e possibilidades
corporais, sociais e culturais de cada aluno.

Primeiro momento da aula:

1% Objetivo da auls: que os alunocs compreendsm como & capoeira, que outrora foi uma manifestacdo cultural e de libertagio, pode se

fornar elifizada. competitiva, sem preccupacio com a singulandade de cads parficipante.
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2° Objetivo da aula: possibilidade de wivenciar 8 capoeirs, sem & preocupacdo com & fécnica como pardmetro dnico & exclusivo.

Apods os objetivos tracados, o professor buscars mapesr 0 gue 0s &lunos j§ conhecem do fema. Dessa forma, uma interessante
questdo a ser proposta aos alunos &: como posso praticar a capoeira sem nunca ter freqglientado uma academia, portanto, sem dominar a
técnica?

Ma problematizagdo, o professor guestionars: se g capoeira esporivizada & inclusiva ou excludenie. se a capoeirs como

manifestacdo da cultura corporal pode ou ndo ser mercantilizada e de gue maneira pode ser inserids na Iogica de mercado. Ou seja, neste
momento foi estabelecido uma relagio entre o conteddo basico (lutas) e os diversos problemas da vida social, sejam de ordem econdmica,
social ou cultural.

Mo momento em gue as guestdes sd3o langadas e os alunos provocados a refletir, a instrumentalizagio ganha destaque por

possibilitar ao aluno o contato com o conhecimento sistematizado, historicamente construido. Assim, o professor poders comecar 8 aiividade

solicitando aos alunos que se dividam em duplas. Em seguida, eles deverdo decidir quem sera a presa & gquem sera seu predador
comespondente. Tomada a decisdo, quem for a presa devera fazer gestos que o identifiguem, para que o predador possa tentar encostar sua
m&o nas costas do "animal’. A brincadeira tem algumas regras, em gue a presa e seu predador poder&o mover-se apenas executando um
passc para tras cu para frente, um passo para o lado direito ou esquerdo. O principal cbjetive desse primeiro momento € gue os alunos

‘ginguem” sem saber o gue estdo fazendo, sem S preocupErem com & comefs execucdo do movimento.

Segundo momento da aula:
- Demonstrer alguns golpes técnicos que integram as praticas de capoeira criadas historicamente. Dessa forma, & papel do professor

transmiti-las 8os alunos. Caso o professor ndo possa fransmitir os gestos técnicos, pode solicitar 8 um dos slunos que o auxilie fisicamente

na demonsiracao.
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- Reconstruir com os alunos os movimentos da capoeirs, com a representagio da presa e do predador, sob o enfogue do respeifo

pelas possibilidades fisicas de cads um, o gue significa gue gualguer aluno pode praticar capoeira, sem necessidsde de conhecimento

prévio, ou de ter participado de aigum grupo.

Terceiro momento da aula:

Para avaliar a apreensdo dos conhecimentos por parte dos alunos, o professor poderd propor 8 formacdo de uma rods. onde todos

possam jogar capoeira. Tal momento € imprescindivel porque constitui a catarse, ou seja, o reconhecimento da capacidade de sinfese e

recrisacio dos alunos.
Para melhorar ainda mais a qualidade da aula, sugere-se que sejam usados instrumentos que identifiguem musicalmente a capoeira,

tais como: berimbau, caxixi e pandeiro. Caso nSo haja os cnginais, eles podem ser construidos com materiais alternativos, de modo que um
utensilic pode virar um pandeire; ou um cang, arame e o fundo de uma garrafa plastica podem virar um berimbau. Os mais variados espacos
escolares podem servir para realizacdo dessa aula.

O professor também podera contextualizar a aula de capoeira sob o enfoque do processo de marginalizago e exclusdo dos povos
afro-descendentes, nos tempos da escravatura. Os alunos podem criar jogos para representar os papéis de capitio-do-mato e escravo, de

modo que interpretem as contradic@es e injusticas que havia, e, também, a superagio delas com a proposta de outras brincadeiras™.

Mo gue refere 4 avaliagdo, partimos do principio de que tanto as atividades praticas como as reflexdes partem das necessidades, dos
interesses e das condigies de cada aluno e de sua escola, consequentemente, todo o processo avaliative podera sofrer mudangas, dai a

necessidade de registro & acompanhamento sistematico do percurso.

¢ Exemplo refirado do “Encaminhamento metodoldgico do ensino médio™ (p.44-48) das Diretrizes Cumiculares da Educagéo Fisica para o ensino madio. IN: PARANA,
Secretaria de Estado da Educagio. Superintendéncia da Educagéo. Educacéo Fisica. Curitiba: SEED-PR, 2006. 248 p.
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Portanto, nesta perspectiva transformadora principios pedagogicos da concepgdo da area, consideram os seguintes principios: a)

Incluséo; b) Diversidade; c) Pluralidade cultural (GOIAS, Caderno 3, 2009).
Referéncias:

CASTELLANI FILHO, L. et. al. Metodologia do ensine da Educagao Fisica. 2.ed.rev. 380 Paulo: Cortez, 2009.

GASPARIN, J. L. Uma didatica para a Pedagogia Historico-critica. 3. Ed. ver. Campinas, Sp: Autores Associados, 2005.

GOIAS, Secretaria de Estado da Educagdo. Coordenagdo do Ensino Fundamental. Recrientagio Curricular do 6° ao 9* ano. Curriculo em
Debate. Caderno 3. Geiania, 2009

GOIAS, Secretaria de Estado da Educagio. Coordenagio do Ensino Fundamental. Reorientagio Curricular. Expectativas de Aprendizagem.
Cademo 5. Goiania, 2009.

MOREIRA, M. E., ABREU, M. do C. R. (org.). Referenciais Curriculares para o Ensino Médio/Secretaria Estadual de Educacio do Estado
de Goias/Coordenagio de Ensino Médio. Goidnia: Grafica e Editora Formato, 2010. 44p.

PARANA, Secretaria de Estado da Educagio. Superintendéncia da Educagdo. Educagfo Fisica. Curitiba: SEED-PR, 2006. 248 p.

118



Curriculo Referéncia experimental de Educacio Fisica para o Ensino Médio

1" ano

1° Bimestre

Expectativas de

aprendizagem:

Eixos tematicos

Conteudos

- Demonstrar  autonomia  na
elaboracio e na pratica de
atividades corporais, assim como
capacidade para discutir e
modificar regras, utilizando melhor
o5 conhecimentos sobre  cultura

corporal.

- Bociedade, esporte @ lazer.

- Tema: Esporte: Handebol,
Basquete, Wilei, Futsal,
Atletisrno,  Walel de Dupla,
Futewilel, Peteca, Futebol de
Campo, Ténis de Mesa, Ténis
de Campo & outros.

- Contextualizacao histbrica & classificacio;

- Esporte “da” versus esporte “na” escola;

- Ezporte de rendiments versus esporte de participacio;

- A Profissionalizacio no esporte de alto rendimento;

- Teoria & pratica de uma modalidade individual & ou coletiva escolhida
pele professor e pelos estudantes;

- Vivéncia critica @ emancipada do esporte;

- 0 esporte praticado como opcao de lazer:

- 0 esporte como direito social;

- Estaluto do torcedor;

- Relacbes entre esporte compatitive & o sistema capitalista;

- O futebol para além das quatro linhas (ver texto complementar, p. 17}
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2° Bimestre

Expectativas de

aprendizagem:

Eixos tematicos

Conteldos

- Ser capaz de reconhecer e
valorizar o tempo livre como tempo
imprescindivel 4 formacao de
valorizar e vivencar praticas
humanizadoras e sauddvels sejam
individuals ou coletivas;

- Compresnder o funcionamento
do arganismo humano de forma a
assumir uma posiura ativa na
pratica das atividades fisicas, e
lornar-se consciente da
importincia delas para a qualidade
de vida.

- Midiaz & inddstria eultural:
Tema: Gindstica;

- Corpo, salde e astética.
Temas: Salde, prevencdo,
anatomia humana, drogas,
doancas sexualmente
fransmissivals, anabolizantes.

- Midia & influéncia nas praticas corporais;
- Indistria cultural & academias de gindstica;
- O circo como componente da gindstica (ver texto complementar, p. 93)

- Capacidades fisicas e suas especificidades:

- A importdncia do alongamento antes e depois dos exercicios fisicos;
- O alongamento para os diferentes grupos musculares,

- Exercicio fisico, posturas e salde;

- Atividades flzsicas iregular: risco de lesbes/Contucies:

- Esforgo, intensidade e frequéncia da atividade fisica;

- Mitos & verdades sobre o corpo masculing e feminino.

120



3° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Conteddos

- Interessar-se por uma abordagem
histdrica das midltiplas variacbes
da cultura corporal, enguanto
objetn de pesquisa e &rea de
interesse  soclal  wvinculada ao
munde do trabalho, de modo a
inseri-la  nesse  mundo  como
elements humanizadar das
relagoes de trabalho.

- Ser capaz de reconhecer e
valorizar o tempo livre como tempo
imprescindivel 4 formacao de
valorizar e vivencla praticas
humanizadoras e sauddvels sejam
individuals ou coletivas.

- Manifestactes aristicas =
culturais.
- Midiag & inddstria eultural

Temas: Danga — Jarz, Danca
de Rua, Danca de Saldo, Hip
Hop, Axé Samba, Danga
Criativa, Dramatizacso,
Pantomima...

- Contexto histérico da danca,

- Atividades ritmicas e identidade cultural;

- Expressao corporal @ linguagem ndo — varbal:

- Expressao corporal e reglonalismo;

- Diferentes tipos de danga no tempo e no espaco;

- Percepgao do corpo no espaco & no tempo ritmo;

- Composicao @ apresentacao coreograficas;

- Midia & infludncla nas praticas eorporals.

- Quem danca seus males .. (ver texto complementar, p.191)
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4° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Conteados

Reconhecer as praticas
competitivas, cooperativas e de
apresentacio de  expressao
corporal como linguagem no seu
contexio

filosdfics adotande uma postura

histdrico,  cultural e

ética perante o ensino e a
aprendizagem em suas diversas
ezpecificidades somadas a seus
valores.

- Participar de atividades em
grandes e peqUenos  GRUPOS,
compreendendo as  diferencas
individuals de modo a tomar-se
capaz de colaborar para que o
grupo possa atingir os objetivos a
que se prophs

- Contemporaneidade e
organizagio comunitana.

Tema: Luta — Capoeira, Judd,
Karaté e outras.

- Socledade, esporte & [azer.

Tema: Jogos — jogos de rua,
jogos de saldo, jogos de outras
culturas, jogos aquaticos e

outros.

- Origem, contextualizacio histdrica e classificacdo;

- Lutas crientals versus lutas ocidentals,

- A capoeira enguanto jogo popularmente praticado e seus significados;
- Elementos técnicos da capoeira;

- A esportivizacio da capoeira;

- Capoeira: jogo, luta ou danga? (ver texto complemeantar, p. 157)

- Brincadeiras lidicas com elementos das lutas;

- Jogos, brincadeiras @ a histdria da humanidade;

- Jogos tradicionais e da cultura local;

- A diversidade cultural dos jogos e brincadeiras;

- O lidico come principlo educativo;

- Jogos eletrdnicos @ identidade das novas geracdes — cultura juvenil em
destaque.
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Curriculo Referéncia experimental de Educacio Fisica para o Ensino Médio

2" ano

1° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Conteddos

- Demonstrar  autonomia na
elaboracio & na pratica de
atividades corporais, assim como
capacidade para, utiizando melhor
o5 conhecimentos sobre  cultura
corporal;

- Ser capaz de reconhecer e
valorizar o tempo livre como tempo
imprescindivel 4 formaglo de
valorizar e vivenciar praticas
humanizadoras e sauddvels sejam
individuais ou coletivas.

- Socledade, esporte @ lazer
- Midias & inddstria cultural

Temas:
- Esponte
-Handebol, Basquete, Vidlel,
Futsal, Atletismo, \Vélel de
Dupla, Fuitawdlei, Pateca,
Futebol de Campo, Ténis de
Mesa, Ténis de Campo e
outros.

- Ezportes olimpicos, megaeventos esportivos @ as midias;

- Mormas @ regras oficlals e adaptadas;

- Moches de arbitragem, suas especificidades de gestos téenicos:

- Exigéncias fisicas, téenicas e taticas na pratica desportiva;

- Principios  do  treinamento  esportive  (individualidade  bicldgica,
adaptacao, sobrecarga, relacdo wvolume-intensidade, continuidade e
espacificidade):

- Prevencao quanto ao uso de drogas, efeitos & congeqiénclas do doping
nas praticas desportivas;

- A relacio enfra a televisao e o voleibol no estabelecimento de suas
regras (ver texto complementar, p. 33)
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2° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Contelados

- Ser capaz de reconhecer e
valorizar o tempo livre como tempo
imprescindivel & formaglo de
valorizar e vivencia praticas
humanizadoras e sauddvels sejam
individuals ou coletivas;

- Compreender o funclonamento
do organismo humano de forma a
assumir uma postura ativa na
pratica das atividades fisicas, e
lornar-se consciente da
importincia delas para a qualidade
de vida.

- Compreender o papel da midia
na gindstica e o© guanto tais
determinactes condicionam as
praticas corporails.

- Midiaz & inddstria cultural;
Tema: Ginastica;

- Corpo, salde & estética.
Temas: Saldde, prevencao,
humana,

anatormia drogas,

doencas sexualmente

transmissiveis, anabolizantes.

- Ginastica de ‘“conscientizacio corporal” (Bécnicas  alternativas,
relaxamento);
- Ginastica: um modelo antigo ou uma roupagem nova? Ou uma nova

manaira de aprisionar 0% corpos? (ver texto complementar, p. 111)

- Estresse, atividades fisicas e qgualidade de vida:

- Beneficlos da caminhada e os culdades para a sua realizacae;

- Alteracao do organismo durante & depois da atividade fisica;

- Movas tecnologias, sedentarismo e fatores de risco 4 sadde;

- Envelhedmento e limites do corpo;

- Obesidade, alimentacao e atividades fisicas;

- Midia @ influéncia nas praticas corporais.

- Salde ¢ o gue interessa? O resto ndo tem pressal (ver texto

complementar, p. 127)
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3° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Conteddos

- Interessar-g& por uma abordagem
histdrica das miltiplas variacoes
da cultura corporal, enguanto
objeto de pesquisa & area de
interesse  social  wvinculada  ao
munda do trabalho, de modo a
inseri-la  nesse mundo  como
elemento humanizador das
relacdes de trabalko.

- Ser capaz de reconhecer e
valorizar o tempo livre como tempo
imprescindivel 4 formacdo de
valorizar e wvivencla praticas
humanizadoras e sauddvels sejam
individuais ou coletivas;

- Compresnder até gue ponto a
midia condicionam as dangas, as
manifestacdes artisticas e como
estas manifestacdes se refletemn na
sociedade.

- Manifestactes artisticas e
culturais.
- Midias & inddstria cultural

Temas: Danca - Jazz, Danca
de Rua, Danca de Saldo, Hip
Hop, Axé Samba, Danca
Criativa, Dramatizacio,
Pantomima...

- Contexto histdrico da danca;

- Danca & suas relacdes com a diversidadea;

- Dancas Folcldricas e reglonais;

- A danca como meio de desenvolvimento de atitudes & valores inclusivos;
- Possibilidades corporais de portadores de necessidade especials;

- Composicio e apresentacio coreograficas;

- Midia & influéncia nas praticas corporais.

- Hip Hop - movimento de resisténcia ou de consumo? (ver texto
complementar, p.227T)
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4° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Conteados

Reconhecer as praticas
competitivas, cooperativas e de
apresentacio de  expressao
corporal como linguagem no seu
contexto  histdrico, cultural e
filosdfics adotando uma postura
ética perante o ensino e a
aprendizagem em suas diversas
especificidades somadas a seus
valornes.

- Participar de atividades em
grandes e peqUEnos  Grupos,
compreendends asz  diferencas
individuals de modo a tomar-se
capaz de colaborar para que o
grupo possa atingir os objetiveos a
gue se propds;

- |dentificar wvalores culturais,
conforme o tempo @ o lugar onde
as lutas e os jogos foram ou sao

praticados.

- Contemporaneidade ]
organizacio comunitaria.

Tema: Luta — Capoeira, Judd,
Karaté e outras.

- Socledade, esporte & [azer.

Tema: Jogos — |ogos de rua,
jogos de saldo, jogos de outras
culturas, jogos aquaticos e

outros.

- Vivincia critica ¢ emancipada das lutas;

- Movimento especifico (ataques e defesas) e saquenciais nas lutas:
- Judéd: a pratica do caminho suave (ver texto complementar, p. 171)
- Movimentos acrobaticos;

- Organizacio/participacio em tomeios esportivos ou N30 esportivos.
- Competicio & cooperacao nos jogos & brincadeiras:

- Jogos draméticos e erlativos;

- Valores e relaches interpessoails nas praticas corporais;

- Vivincia critica @ emancipada do lazer;

- Implicagbes da urbanizago para o “brincar”;

- Jogos e brincadeiras no meio liquido;

- Competir ou cooperar: eis a guestdo (ver texto complementar, p. 65)
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Curriculo Referéncia experimental de Educagio Fisica para o Ensino Médio

3° ano

1° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e temas

Contetados

- Demonstrar autonomia na
elaboracio & na pratica de
atividades corporais, assim
como capacidade para discutir
e modificar regras, utilizando
melhor oz conheclimentos
sobre cultura corporal:

- Ser capaz de reconhecer &
valorizar o tempo livre como
tempo imprescindivel a
formacio de wvalorizar e
vivencia praticas
humanizadoras e sauddvels
sejam individuals ou coletivas.

- Compreender em gque
medida as determinaches
exlemas {rmidia, TV,
mercantilizacio, ete) tém
infleenciado a pratica esportiva
& o lazer.

- Socledade, esporte & lazer
- Midias & inddsiria cultural

Temas:
- Esporte
-Handebol, Basguete, ‘dlel,
Futsal, Atletismo, Valel de
Dupla, Futewdlel, Pataca,
Futebol de Campo, Ténis de
Mesa, Ténis de Campo e
oulros.

- Anfludncia dos melos de comunicacao nos esportes:

- O futebol comeo representacio da cultura nacional;

- Significados de Bulling & fair play nos esportes;

- Etica e combate aos praconceitos por meio dos esportes;
- Inclugan @ gocializacdo no desporto escolar:

- Midia, inddstria esportiva & consumo;

- Infleénela da midia nas regras e praticas esportivas;

- 0 esporte praticado como lazer;
- Ezportes radicals (Skate, pating, bicicleta);
- O esporte na perspectiva da inclusfio e exclusio dos sujeitos;

- Espetaculo esportivo, fanatismo, entreteniments & despolitizacao;

- Eu fago esporte ou sou usado pelo esporte? (wer texto complemantar, p. 49)
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2° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Conteados

- Ser capaz de reconhecer e
valorizar o tempo livre como tempo
imprescindivel 4 formacao de
valorizar & vivencla  praticas
humanizadoras e sauddvels sejam
individuals ou coletivas;

- Compreender o funclonamento
do organismo humano de forma a
assumir uma posiura ativa na
pratica das atividades fisicas, e
lomar-se consclente da
importAncia delas para a qualidade
de vida;

- Reconhecer o papel da midia na
gindstica e o gquanto tais
determinacdes condicionam  as
praticas corporals:

- Compresnder como & o guanto
as praticas  corporais 530
viabilzadas e garantidas &
populacdo, no  atual  contexto
politiea-social em que vivemos.

- Midias & inddstria cultural;
Tema: Gindstica;

- Corpo, saldde & estética.
Temas: Saldde, prevencao,

anatomia  humana,

doencas
transmissiveis, anabolizantes.

drogas,
saxualmente

- Gindstica laboral {Educacao Fisica no trabalho);

- Mrétieas corporals & sapaces publicos;

- Préticas corporals & organizacio comunitaria;

- Alimentacao desequilibrada: anoresia, bulimia, vigorexia e ororexia;

- Efeitos dos moderadores de apetite no organismo e a atividade fisica;

- Razdes e implicacdes do uso de anabolizantes na ablencdo do corpo
“ideal”;

- Fratura e reabilitacdo no idoso;

- Midia e influéncia nas praticas corporais.

- Os segredos do corpo (ver texio complementar, p. 141)
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3° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Conteludos

- Interessar-se por uma abordagem
histdrica das miltiplas variacoes
da cultura corporal, enguanto
obleto de pesquisa e drea de
interesse  soclal  vinculada ao
mundo do trabalho, de modo a
inser-la nesse mundo como
elemento humanizador das
relactes de trabalho,

= Ser capaz de reconhecer e
valorizar o tempo livre como tempo
imprescindivel 4 formacao de
valorizar e vivencia praticas
humanizadoras e sauddvels sejam
individuals ou coletivas;

- Compresnder alé que ponto a
midia tem condicionado as dancas,
as manifestacies artisticas e como
estas manifestacdes se refletem na
sociedade.

- Reconhecer e problematizar o
quanto a erotizacio observavel em
algumas formas de danca, se
tornaram um produto de consumo
do publico jovem.

- Manifestactes artisticas e
culturais.
- Midiag & inddstria cultural

Temas: Danca - Jazz, Danca
de Rua, Danca de Saldo, Hip
Hop, Axé, Samba, Danca
Criativa, Dramatizagao,

Pantomima...

= Contexto historico da danca;

- Fundamentos técnicos: ritmo (cadéncia), espaco (formas, trajetos e
direcies) & energla (Tensdo, relaxamento e explosdo);

- Passos @ combinacao de movimenios simples;

- Composicao e apresentacdo coreogrificas a partir de misicas eruditas e
populares;

- Confeccao de fantasias e aderegos,

- Influencia da midia sobre o compo do adolescente (wer texto
complementar, p. 213).
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4° Bimestre

Competéncia:

Eixos tematicos e tema

Conteddos

Reconhecer as praticas
competitivas, cooperativas e de
apresentacio de expressao
corporal como linguagem no sau
contexto  histdrico,  cultural e
filosdfico adotando uma postura
ética perante o ensino e a
aprendizagem em suas diversas
especificidades somadas a seus
valores;

- Participar de atividades em
grandes e pequenos  grupos,
compreendendo as  diferencas
individuals de modo a tomar-se
capaz de colaborar para gue o
grupo possa atingir os objetivos a
que se propds;

- ldentificar wvalores culturais,
conforme o tempo & o lugar onde
as lutas & os jogos foram ou sao
praticados:;

- Compreender o% reais sentidos
que tem levado as lutas a se
transformarem em espetaculo.

- Contemporaneidade @
organizacdo comunitaria.

Tema: Luta — Capoeira, Judd,
Karaté & outras.

- Sociedade, esporte e lazer.
Tema: Jogos — jogos de rua,
jogos de saldo, jogos de outras
culturas, jogos aquiticos &
outros.

- Pratica indiscriminada das lutas e violéncia;

- Etica e valores humanos;

- Regras oficiais;

- Lutas climpicas & ndo olimplicas:

- Brincadeiras lidicas com elemenios das lutas;

- Jogos de raciocinio (Iinterdisciplinar);

- Jagos adaptados:

- Gincanas culturaks & esportivas:

- Construgio de bringuedos alternativos;

- Bringuedos cantados e brincadeiras de roda;

- A inddstria do entretenimento no [azer da populagao;

-0 jogo é@ jogado @ a cidadania é negada (ver texto complementar, p. 79)
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